
　　＜問い合わせ＞　美唄市保健センター（６２－１１７3）

「R8年度　び～助健康体操体験会」

毎週木曜日に開催します
※休止となる場合には広報メロディおよびホームページにてご案内致します。

時間：10：00～11：00

場所：総合体育館格技室

持ち物：動きやすい服装、うわぐつ、

タオル、水分、入館料２３０円
※他の行事等により、会場が使用でき

ない場合もありますので、予めご確認

をよろしくお願いします


