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９月１日は「防災の日」災害に対する日常の備え
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　東小学校で１年生を対象として新体力テストが行われました。東小学校では児童の体力向上のために新体力テ
ストを、全学年で複数回実施しており、握力やシャトルランなど８種目の中から今回はソフトボール投げが、美
唄ブラックダイヤモンズの選手をゲスト・ティーチャーとして招いて実施されました。

今月の表紙 ７月20日

テレビの８チャンネルで市の
情報をお知らせしています

リモコン操作
８チャンネル→ｄボタン→黄色ボタン

主な内容主な内容主な内容

５ファイターズ応援大使連載企画Vol.３
７国勢調査2020　９月上旬から調査員がお伺いし

ます
８コロナに負けるな！体を動かして免疫力を高め

よう！

4消防署からのお知らせ（Net119緊急通報システム
の運用を開始します、９月９日は「救急の日」）

美唄市公式
Facebook 
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①飲料水（ペットボトルなど。一人１日３リットル）
②米（缶詰、レトルト食品、アルファ米）
③副食（缶詰、レトルト食品、ドライフーズ） 
④調味料、菓子（特に子ども用として）など
⑤燃料（卓上コンロ、ガスボンベ）
⑥鍋、紙皿、紙コップ、ラップ　など
⑦洗面道具、せっけん、洗剤　など
⑧衣類（上着、下着）、毛布、寝袋　など
⑨バケツ、ポリタンク、防水シート　など
⑩ポータブルストーブ

①現金（停電時の公衆電話用に10円玉も必要）
②預貯金通帳、印鑑、免許証など貴重品類
③携帯ラジオ、懐中電灯（電池も）、筆記用具
④ヘルメット（防災ずきん）、軍手、防寒具
⑤飲料水、乳幼児用の粉ミルク、離乳食　など
⑥非常食（乾パン、缶詰などの火を通さなくてもよい食品）
⑦救急医薬品（ばんそうこう、常備薬）
⑧ライター、缶切り、ビニール袋　など
⑨タオル、ティッシュ、紙おむつ　など
⑩マスク、消毒液など感染症対策用品

　男性で15㎏、女性で10㎏程度を目安に用意し、リュッ
クサックなどにひとまとめにして、すぐに持ち出せ
るようにしておきましょう。

ポイントポイント

　避難する時にまず最初に持ち出すべき
生活必需品のこと。

　災害復旧までの数日間を自活する
ためのもの。

地震などの災害から身を守るための心得10カ条
第１条　まず、わが身と家族の安全を！
第２条　グラッときたら火の始末を！
第３条　あわてて外に飛び出すな！
第４条　戸を開けて出口の確保を！
第５条　戸外では頭を保護し、危険なものから

身を避けよ！

第６条　デパート・劇場などでは係員の指示に従って行動を！
第７条　自動車は左に寄せて停車！規制区域では運転禁止！
第８条　山崩れ・崖崩れなどに注意！
第９条　避難は徒歩で！持ち物は最小限度に！
第10条　デマで動くな！正しい情報で行動を！

非常持出品（１次持出品）とは… 非常備蓄品（２次持出品）とは…

　地震などの災害が発生したとき、被害を最小限に抑えるには、日ごろから「いざというとき」のために準備をし
ておくことが大切です。
　災害について関心を持ち、災害発生時の安全確保や非常持出品について、普段から家庭で準備しておきましょう。

あなたの家屋は安全ですか？

各種アウトドア用品は、災害時にも便利です共通共通

②家具や冷蔵庫を固定しましょう
　阪神・淡路大震災では、多くの方が倒れてきた家具の下敷きになって亡くなったり、大けがをしました。
　地震から命を守るために次の対策を心掛けましょう。
▶家具は転倒しないように固定する、また、下敷きにならないように向きや配置を変える
▶ガラスの面に飛散防止フィルムを貼る
▶寝室にスリッパを置く

災害に対する日常の備え災害に対する日常の備え災害に対する日常の備え災害に対する日常の備え
問合せ　危機管理対策室☎６２ー３１３１問合せ　危機管理対策室☎６２ー３１３１

９月１日は
「防災の日」 

非常持出品・備蓄品の用意は万全ですか？

ポイントポイント
　最低でも３日分を用意し、非常時でも取り出し
やすい場所に保管しておきましょう。

冷 庫冷蔵蔵庫 定具や冷蔵庫 定

①家屋の耐震化を検討しましょう
　昭和56年に建築基準法の耐震基準が改正され、改正前の基準で建てられた家屋は、耐震性
が不足している可能性があります。都市建築住宅課では、木造住宅の耐震診断および耐震改
修の一部助成を行っていますので、ご相談ください。
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自主防災組織を設立しましょう

避難所の設置について

「警戒レベル４」で危険な場所から全員避難！５段階の「警戒レベル」を確認しましょう「警戒レベル４」で危険な場所から全員避難！５段階の「警戒レベル」を確認しましょう

美唄市総合トップ　住民情報サイトへ　→ 早引きインデックス　　 防災

避難場所などは、市のホームページに掲載しています

避難場所ページ 指定緊急避難場所・
指定避難所ページ

　災害によって市が避難所を開設する場合、次のようにお知らせします。

②自主防災組織の必要性
　災害が発生した場合、救助要請が殺到し、消防や警
察などの防災機関だけでは十分な対応ができない可能
性があります。｢自分の身は自分で守る」ために、災
害に備えて地域ぐるみで助け合い、被害を最小化する
ことが必要です。

③自主防災組織の活動
　平常時は、被害の発生や拡大を未然に防止するため
の防災訓練、安全点検、防災知識の普及啓発など、ま
た、災害時は、初期消火、救出・救護、情報の収集・
伝達、単独避難が困難な方への声掛け・集団避難など
を行います。

④自主防災組織の設立
　自主防災組織を設立するためには、広報班、救出救
護班、避難誘導班などの役割分担を行い、市役所に届
け出をする必要があります。市内には主に町内会単位
で組織された24団体、約5,600人が活動しています。

①自主避難所について
　避難が必要ではないが、台風の接近などによって
自宅にいることが不安な方のために、自主避難所を
開設することがあります。

②避難勧告等について
　災害が発生、または発生の恐れがある場合、市は
避難勧告等を発令して避難所を開設します。

難難 勧勧

防災組防災災組織 活動自 防災組織

主防災組織 設自主防災組織の設立④自主防災組織主防災組織 必要性自主防災災組織の必要性自主防災組織

周知方法周知方法

▶町内会長への連絡
▶市のホームページ
▶テレビのテロップ、８チャンネルの地デジ広報

▶町内会長への連絡
▶市のホームページ
▶テレビのテロップ、８チャンネルの地デジ広報

周知方法周知方法

左記周知方法のほか
▶携帯電話の緊急速報メール
▶広報車
▶「Yahoo!防災速報」アプリ

左記周知方法のほか
▶携帯電話の緊急速報メール
▶広報車
▶「Yahoo!防災速報」アプリ

①自主防災組織とは
　災害から生命・財産・家屋を
守るために地域住民が防災活動
を行う組織をいいます。

警　戒
レベル

１１

避難
行動等

災害の心構え
を高めましょ
う

早期注意情報
(気象庁が発表）

２２

避難に備えハ
ザードマップ
等により、自
らの避難行動を
確認しましょう

洪水注意報　
大雨注意報等
(気象庁が発表）

避難に時間を要する人
（高齢の方、障がいのあ
る方、乳幼児等）とそ
の支援者は危険な場所
から避難しましょう。
その他の人は、避難の
準備を整えましょう

避難準備・高齢者等避
難開始
（市町村が発令）

速やかに危険な場所から
避難先へ避難しましょう。
公的な避難場所までの移
動が危険と思われる場合
は、近くの安全な場所や
自宅内のより安全な場所
に避難しましょう

避難勧告
避難指示（緊急）※１
※１…地域の状況に応じ
て緊急的または重ねて避
難を促す場合に発令。
（市町村が発令）

５
命を守るための最善の行
動をとる

５
命を守るための最善の行
動をとる

既に災害が発生している
状況です。命を守るための
最善の行動を取りましょう

災害発生情報※２

※２…災害が実際に発生
していることを把握した
場合に、可能な範囲で発令。
（市町村が発令）

避難
情報等

危険度低 高

３
危険な場所から高齢者
等は避難

３
危険な場所から高齢者
等は避難

４
危険な場所から全員避難

４
危険な場所から全員避難
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●意識がない　●明らかに顔色が悪い
●うまく話すことができない
●突然視界が狭くなる、物が二重に見える
●突然の激しい頭痛や腹痛　●突然の高熱
●立てないくらいのふらつき　●胸や背中の激痛
●息苦しい　●胸が締め付けられるような苦しみ
●血を吐く、便に血が混ざっている
●顔半分が動きにくい、片方の手足に力が入らない
●けいれん　●事故・けが・広範囲のやけど
●いつもと様子が違ったり、おかしい場合

こんなときには、すぐ救急車を呼びましょうこんなときには、すぐ救急車を呼びましょう

の運用を開始します
ネット

Net119緊急通報システム
ネット

Net119緊急通報システム

①消防署通信係☎６６ー２２２６℻６６ー
２２２８②同救急係☎６６ー２２２６問合せ

⑴聴覚や言語の障がい等により、音声による119番通報が困難な方を対象とした緊急通報システムです 
⑵スマートフォン等のインターネット機能を利用し、全国どこからでも通報場所を管轄する消防本部
に通報することができます
⑶スマートフォン等のＧＰＳ測位機能で、通報者の位置を確認できます 
⑷チャット形式で文字による会話ができます
⑸登録は無料ですが、ＷＥＢ登録・通報時はパケット料金がかかります。また、消防署での事前登録が必要です

Net119緊急通報システムとは

　聴覚や言語の障がい等により、音声で会話するこ
とが困難な方で、市内に居住または通勤、通学され
ている方（障害者手帳を交付されていない方も対象
になります）
注意事項
▶一部のフィーチャーフォン（ガラケー）は使用
できないものがあります
▶インターネット機能、ＧＰＳ測位機能、電子メー
ル機能が使用できない場合は登録ができません
▶本システムの登録をする際に、消防署からの電
子メールを受信できる設定が必要になります
▶運用開始は10月１日からです

利用条件

　毎年「救急の日」とされた９月９日を含む１週間
（９月６日～12日）は「救急医療週間」です。救急
業務についての意識を高めてもらうことを目的とし
ています。

救急の日・救急医療週間

　救急車の出動件数は増加傾向にあります。本当に
緊急を要する人に素早く対応するためにも救急車の
適正利用が必要です。

救急車の出動について

利用説明会を開催します
と　き　９月26日㈯　14時（受付13時45分～）
ところ　総合福祉センター
内　容　▶Net119緊急通報システムの概要　▶登録方法
▶事前登録設定　▶緊急通報訓練

　要約筆記や手話通訳者を配置して行います。
　障害者手帳を交付されていない方も対象となり、家族
や友人も一緒に参加できます。
　マスクの着用をお願いします。新型コロナウイルス感
染予防対策を徹底して実施しますが、感染症の状況によ
り中止となる場合がありますので、ご了承ください。

※詳しくは、美唄市消防本部のホームページ「Net119緊
急通報システム」をご覧ください。

救急車のサイレンについて
　救急車を呼ぶときに「サイレンは鳴らさないで」と言
われることがあります。
　救急車は赤色回転灯を点灯させ、サイレンを鳴らさな
ければ出動する事ができません。
　救急車も消防車と同じように「緊急車両」ですので、
ご理解をお願いします。

救命講習会を受けて身近な人を救いましょう
　事故や病気で突然倒れた人を助けるために、消防署で
は定期的に救命講習会を開催しています。
　心臓が止まってしまった人には心肺蘇生法を行い、Ａ
ＥＤを用いた電気ショックを行うことが重要で、早期に
実施することにより救命率アップにつながります。
　いざという時、慌てず安全・確実に心肺蘇生法を行い
ＡＥＤが使用できるよう救命講習
を受けてあなたの身近な人を救い
ましょう。
　受講を希望される事業所や団体
などがありましたら、気軽に消防
署救急係までご相談ください。

消防署消防署からのお知らせ

は「
きゅうきゅう

救急の日」９月９日９月９日

１

２
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令和２年度　消防庁長官表彰（優良危険物関係事業所表彰）令和２年度　消防庁長官表彰（優良危険物関係事業所表彰）
　（一財）全国危険物安全協会が主催する消防庁長官
表彰に北海道日油㈱が選ばれました。危険物施設の維
持管理や災害時の保安管理体制の確立、従業員に対し
ての保安教育などを積極的に推進している事業所であ
ることが高く評価され、美唄市では初の受賞となりま
した。同社の霜村創一氏（代表取締役）は「関係者や
地元の皆さんのおかげで受賞できました。地道な努力
が実り大変喜んでいます」と話されました。

ファイターズ応援大使ファイターズ応援大使ファイターズ応援大使ファイターズ応援大使連載企画 Vol.３
問合せ
企画広報課企画係
☎６２ー３１３７

問合せ
企画広報課企画係
☎６２ー３１３７

ファイターズ応援大使西川選手に
美唄市特産品セットを贈呈
ファイターズ応援大使西川選手に
美唄市特産品セットを贈呈
問合せ　企画広報課企画係☎６２ー３１３７問合せ　企画広報課企画係☎６２ー３１３７

　北海道日本ハムファイターズ西川選手のプロ野球通算1,000安打達成を
祝してお送りしていた美唄特産品セットが、７月16日に西川選手のもとに
届きました。
　西川選手からは、「非常に感謝しております」とのメッセージをいただ
きました。
　特産品が西川選手の活力になってくれるとうれしいですね。
　記録達成後の活躍が一層楽しみです。皆さんも一緒に応援しましょう！

応募方法　空白を埋めて、ＡＢＣＤの枠を順番につなげると、
ファイターズに関係する言葉が！解答ページにＡＢＣＤの
言葉を記載してご応募ください
解答ページ　下記ＵＲＬまたはＱＲコードよりご
応募ください
　https://form.fighters.co.jp/hokkaido179_quiz2020/input

【たてのカギ】
２．

しろうと

素人が集まって、楽しみとしてする野球のこと。○○野球
３．新千歳空港内にある、ファイターズ直営のレストランの名称。これ、
宣伝も兼ねてます

４．ＭＶＰや首位打者、ベストナインなどの賞を獲得した選手のこと。○○
○○ホルダー

６．ホームランを打ってベンチに戻ってきたらこれをしますね。○○タッチ
【よこのカギ】
１．野球場で、本塁の後方に張ってある、打球などを止めるための網のこと
４．打球を遠くに飛ばすために、すぐに体が開かないようにすること。○○
が大事だね

５．同じ球技でも、サッカーにあっても、野球にはないね、この用語。ア
ディショナルタイムの別称

７．有原投手の○○○○○ショットは、フォークボールだね

　今月は、「野球」に関するクロスワードパズルを出題！正解者の中から抽選で18名様に「選手の直筆
サインボール」をプレゼントします！

応募締切日　９月23日㈬
※当選者の発表は、賞品の発送をもってかえ
させていただきます。
※プレゼントの選手は選べません。
※郵送での応募は受け付けておりません。
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問合せ　高齢福祉課高齢福祉係☎６２ー３１５６・地域包括支援センター☎６８ー８２９７問合せ　高齢福祉課高齢福祉係☎６２ー３１５６・地域包括支援センター☎６８ー８２９７
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あ
る

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
は
令
和
２
年
３
月

末
現
在
１
，
１
３
０
人
で
す
。

　

今
後
も
高
齢
化
が
進
む
中
、
認
知
症

に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
家
で
地
域
の

方
と
協
力
し
な
が
ら
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
ま
ち
に
し
て
い
く
た
め
に
も
、
今
、

私
た
ち
が
で
き
る
こ
と
を
一
緒
に
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
の
受

講
を
希
望
さ
れ
る
際
は
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

を
受
講
し
ま
せ
ん
か
！

皆
さ
ん

９月21日は です９月21日は です世界アルツハイマーデー

　世界アルツハイマーデーは、国際アルツハイマー病協会（ＡＤＩ）により、認知症への理解の促進と、本人
や家族への施策の充実を目的に1994年に制定されました。また、９月を世界アルツハイマー月間として世界各
国で啓発活動が行われています。市では認知症になっても、できる限り住み慣れた地域で自分らしく暮らし続
けられるよう支援を行っています。

　世界アルツハイマーデーは、国際アルツハイマー病協会（ＡＤＩ）により、認知症への理解の促進と、本人
や家族への施策の充実を目的に1994年に制定されました。また、９月を世界アルツハイマー月間として世界各
国で啓発活動が行われています。市では認知症になっても、できる限り住み慣れた地域で自分らしく暮らし続
けられるよう支援を行っています。

　認知症の方やその家族、地域住民、介護や
福祉の専門家など、誰でも気軽に集える場です。
お茶を飲みながら認知症について、知る、学ぶ、考えることが
できます。

おれんじカフェぴぱ（認知症カフェ）

　認知症の方を介護
している家族の負担を軽減するため、
支援員が自宅を訪問し、見守りや話
し相手になります。

やすらぎ支援訪問員

　認知症を正
しく理解し、地域で見守り、
安心して暮らせるまちづくり
を目指し訓練を行っています。

見守り声かけ
模擬訓練

　認知症になって
も住み慣れた地域で安心して暮ら
し続けられるよう、本人や家族の
自立した生活をサポートするため、
医療・介護の専門職がチームとなっ
て相談や支援を行います。

認知症初期集中
支援チーム

　認知症の方を介護している
家族が集まり、悩みの相談、
情報交換を行える集いの場です。

美唄市介護家族と共に歩む会
（あしたば）

　認知症高齢者
の見守りや行方不明となった際
の早期発見や事故防止を目的に
衣類や持ち物に貼るシールを登
録者に配布します。

安心おれんじ
シール

者

　認知症の方やそ
の家族が「いつ、
どこで、何をする
べきか」分かりや
すくまとめたもの
です。症状の進行
に合わせた支援や利用できる医療、
介護サービスなどをあらかじめ知
ることができます。

安心おれんじ
ガイド

そ

や
の
行
利 療
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イラスト　地域おこし協力隊　坂 正徳

　手話が言語であることの認識に基づき、手話およびろう者等に対する理解の促進並びに手話の普及に関し定
めた「美唄市手話言語条例」を推進するための委員会を設置するため、市民委員を公募します。

美唄市手話言語条例推進委員会委員を募集します

◎
国
勢
調
査
は
、
法
律
に
基
づ
い
て
行
わ
れ
る
人
口
と
世
帯
に
関
す
る
最
も
基
本

的
な
統
計
調
査
で
す
。

◎
９
月
上
旬
か
ら
10
月
上
旬
に
か
け
て
、
国
勢
調
査
員
が
皆
さ
ん
の
お
宅
へ
、
調

査
票
の
配
布
な
ど
に
伺
い
ま
す
。

◎
調
査
へ
の
回
答
方
法
は
次
の
い
ず
れ
か
か
ら
選
択
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

1
．
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
回
答
す
る

　

2
．
紙
の
調
査
票
を
郵
送
す
る

　

3
．
紙
の
調
査
票
を
調
査
員
に
提
出
す
る

※

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
性
症
拡
大
防
止
の
た
め
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ま
た
は

郵
送
に
よ
る
回
答
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◎
調
査
票
に
は
、
世
帯
構
成
や
住
宅
の
状
況
、
就
業
状
態
、
通
勤
・
通
学
地
な
ど

を
記
入
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◎
国
勢
調
査
の
結
果
は
、
少
子
高
齢
社
会
の
取
り
組
み
な
ど
、
今
後
の
ま
ち
づ
く

り
に
生
か
さ
れ
ま
す
。

◎
統
計
法
で
は
、
調
査
の
対
象
と
な
る
方
に
対
し
、
調
査
票
に
記
入
し
て
提
出
す

る
義
務
（
報
告
義
務
）
を
定
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、
調
査
に
従
事
す
る
者
に
は
、

個
人
情
報
を
保
護
す
る
た
め
の
守
秘
義
務
が
課
せ
ら
れ
て
お
り
、
調
査
票
の
内

容
は
厳
重
に
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
ご
記
入
く
だ
さ
い
。

【
注
意
】
国
勢
調
査
を
装
っ
た
「
か
た
り
調
査
」
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◎
国
勢
調
査
で
は
、
電
子
メ
ー
ル
で
お
尋
ね
し
た
り
、
口
座
や
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー

ド
の
番
号
を
お
尋
ね
す
る
よ
う
な
こ
と
は
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

◎
不
審
に
思
っ
た
際
に
は
、
回
答
せ
ず
、
市
役
所
総
務
課
へ
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

９
月
上
旬
か
ら

調
査
員
が
お
伺
い
し
ま
す

９
月
上
旬
か
ら

調
査
員
が
お
伺
い
し
ま
す

国勢調査
２０２０

総
務
課
総
務
係
☎
62
・
３
１
３
１

総
務
省
統
計
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

             https://www.kokusei2020.go.jp/
問合せ

今月今月のの手話手話今月の手話今月の手話 「あいさつ」

　人差し指を人に見立てて向き合わせ、同時に曲げます。
これは、おじぎをしている様子を表現しています。礼やあ
いさつという意味になり、「こんにちは」と翻訳できます。
　また、朝や夜という手話に続けると「おはよう」や「こ
んばんは」というあいさつになります。
●朝の手話は頭が枕から離れる様子、夜の手話は暗くなる
様子が語源になっています。

　手話はジェスチャーとは違います。

応募資格 20才以上の市民の方で手話言語および聴
覚障がい者福祉に関心のある方。無報酬で協力い
ただける方
募集人数 ３人程度
任　期　３年
活動内容　美唄市手話言語条例に係る施策を推進す
るとともに、年に数回程度の会合を行う

応募期間　９月1日㈫～15日㈫
応募方法　市役所１階④窓口に配置の応募用紙に
必要事項を記入の上、持参、郵送（住所などは
20ページを参照）、℻６２ー１０８８のいずれ
かにより地域福祉係へ

問合せ　地域福祉課地域福祉係☎６２ー３１４８問合せ　地域福祉課地域福祉係☎６２ー３１４８
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　自粛生活によって自宅で過ごす時間が増え、筋肉が落ちてしまった、体重が増えてしまったなど、
身体に変化が表れている方も多いのではないでしょうか？活動が減ると、身体や頭の働きが低下しや
すくなり、より一層疲れや筋力低下が進んでいきます。
　そこで、体力・筋力を維持するために、運動推進員の協力のもと自宅でも取り組める筋力トレーニ
ングを紹介します。

【からだを動かすメリット】
・内臓脂肪が減少し、肥満や動脈硬化の予防・改善につながる
・血中の中性脂肪を減らし、善玉コレステロールを増やし、血中脂質が改善
・筋肉量が増大し、代謝が上がる

１．両足は肩幅に開いて立つ　
２．膝を少し曲げ腰を降ろす
３．ゆっくり元の姿勢に戻す
※膝がつま先よりも前に出ない
ように、椅子に腰掛けるような
イメージで行うと効果的です。

①体調を確認し、発熱、咳、鼻水など体調不良がある場合は控える
②屋外では運動の前後の手洗い、マスクの着用（マスクを着用すると運動強度が上がりやすいため注意）
③密閉、密集、密接を避ける

からだを動かして免疫力を高めよう！からだを動かして免疫力を高めよう！からだを動かして免疫力を高めよう！からだを動かして免疫力を高めよう！
コロナに負けるな！コロナに負けるな！

やってみよう！

安全に運動するポイント

　ウォーキングや健康体操等の取り組みを通して、市民の皆さんが運動に取り組みやすい環境づくりの推進を
はじめ、運動を通した仲間づくりや世代間交流を大切にしながら、健康づくりを推進しているボランティアで
す。今後も皆さんの健康づくりに役立てていただけるような活動を行っていきます。
※美唄市オリジナル「び～助健康体操」のＤＶＤの貸し出しを行っていますので、詳しくは保健センターへ問
い合わせください。

運動推進員とは？

１．椅子に腰掛け両足を伸
ばし、つま先を天井に
向ける

２．ゆっくりつま先を前に
伸ばす

正しいスクワット法で、いつまでも丈夫な足腰づくりを！

座ってできるストレッチ＆筋トレ＆エコノミー症候群予防

①足首を伸ばして起こして（ふくらはぎは第二の心臓）
両膝をそろえ、腹
筋を使って膝を持
ち上げ、ゆっくり
下ろす

②足の持ち上げ（腹筋を意識して）

　腕を伸ばし
たり椅子を利
用すると安定
します

問合せ　保健センター☎６２ー１１７３
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　広報メロディー７月号でもお知らせしましたが、新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生計維
持者が死亡し、または重篤な傷病を負った場合や事業収入等の減少が見込まれる場合、国民健康保険税・後
期高齢者医療保険料・介護保険料の全部または一部が減免となります。詳しくは問い合わせください。

保険税（料）の
減免について
保険税（料）の
減免について

問合せ
市民課国民健康保険係（国民健康保険の方）☎６２ー３１４４・
同医療年金係（後期高齢者医療の方）☎６３ー０１３６・高齢福
祉課介護保険係（介護保険の方）☎６３ー０４６１

適用対象者　中小事業者等※１

要　件　令和２年２月から10月までの任意の３
カ月間の売上が、前年の同期間と比べて30％
以上減少している者
対象資産　償却資産、事業用家屋
適用年度　令和３年度の課税分に限定
軽減額　令和２年２月から10月までの任意の３
カ月間の売上が、前年の同期間と比べて、
　①30％以上50％未満減少…２分の１軽減
　②50％以上減少…全額軽減

申告方法　認定経営革新等支援機関等※２の認定を受
けて申告してください
申告期限　令和３年２月１日㈪まで

※１…「中小事業者等」とは、資本金の額または出資
金の額が１億円以下の法人、資本または出資を有しな
い法人、常時使用する従業員の数が1,000人以下の法人、
常時使用する従業員の数が1,000人以下の個人。
※２…「認定経営革新等支援機関等」とは、税務・財
務等の専門知識を有し、一定の実務経験を持つ支援機
関など（税理士、公認会計士、弁護士　など）。

申告・問合せ　税務課資産税係☎６２ー３１４０へ

新型コロナウイルス感染症の影響を受けている
中小事業者の皆様へ
新型コロナウイルス感染症の影響を受けている
中小事業者の皆様へ
　新型コロナウイルス感染症および感染拡大防止のための措置により、厳しい経営環境に直面してい
る中小事業者に対して、令和３年度の償却資産と事業用家屋に係る固定資産税および都市計画税の負
担を軽減します。

地域安全ニュース地域安全ニュース地域安全ニュース 申込・問合せ　美唄警察署☎６３ー０１１０へ申込・問合せ　美唄警察署☎６３ー０１１０へ

◎運転免許の自主返納臨時窓口（茶志内駐在所）の
開設について
　高齢運転者の方が運転免許証の自主返納をスムーズ
に行えるように臨時窓口を開設します。
と　き　９月25日㈮　10時～正午
ところ　茶志内駐在所
必要なもの　運転免許証、印鑑
※運転経歴証明書が必要な方は収入証紙1,100円分が必要とな
りますので、事前に購入してください。茶志内駐在所での販売
はしておりません。
※ご本人以外が返納する場合は、委任状などが必要となります
ので問い合わせください。
※自主返納後は自動車の運転はできませんのでご注意ください。

ズ

◎認知機能検査の実施について◎認知機能検査の実施について
　９月の認知検査を、下記の通り実施しま
す。定員がありますので、早めに申し込み
ください。
と　き　９月24日㈭　10時～（受付９時30分）
ところ　美唄警察署
※駐車場有り。

◎９月21日～30日は「秋の交通安全運動」を実施します～ハイビーム　こまめに活用　事故防止～◎９月21日～30日は「秋の交通安全運動」を実施します～ハイビーム　こまめに活用　事故防止～
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令和２年９月号（通巻106号）

市立病院トピックス市立病院トピックス市立病院トピックス市立病院トピックス市立病院トピックス市立病院トピックス
診療科　[内科・小児科・外科・整形外科・産婦人科・眼科・耳鼻いんこう科]

市立美唄病院事務局☎６３ー４１７１問合せ問合せ

■臨時発熱外来を開設します
◆臨時発熱外来のご案内
　当院では、患者さんに安心して受診していただくため、９月から臨時発熱外来を開設します。発熱症
状のある患者さんは、そのほかの患者さんと入り口を分け、別の場所で診察します。
　院内感染防止のために、ご理解とご協力をよろしくお願いします。

◆受診方法
　発熱・咳・倦怠感などがある方は、まず下記の「帰国者・接触者相談センター」に電話で相談し、指
示を受けてください。その上で当院を受診する場合は電話で受診予約をしてください。病院職員が誘導
しますので、必ず到着時にも病院に電話をしてください。

※強いだるさや息苦しさが数日続くなど新型コロナウイルス感染症の感染が心配な方は、「帰国者・接
触者相談センター」にご相談ください。

　病院職員の誘導に従い、上記のルートで移動し、「臨時発熱外来入口」
からお入りください。

※看護部地域発信委員会だよりは休載します。

・岩見沢保健所☎０１２６ー２０ー０１２２（８時45分～17時30分（土・日曜日、祝日を除く））
・北海道保健福祉部 健康安全局地域保健課☎０１１ー２０４ー５０２０（24時間対応）

帰国者・接触者相談センター

昭和北線

透析センター透析センター

ボイラー室ボイラー室

市立美唄病院市立美唄病院

駐車場駐車場

駐車場駐車場

職
員
駐
車
場

職
員
駐
車
場

職員駐車場職員駐車場

昭和通

沼
貝
線

沼
貝
線

徒歩ルート
車ルート

正面
玄関
正面
玄関

臨時発熱外来入口臨時発熱外来入口

臨時発熱外来駐車場臨時発熱外来駐車場

N
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美唄市農業委員会委員を
ご紹介します
美唄市農業委員会委員を
ご紹介します
美唄市農業委員会委員を
ご紹介します
美唄市農業委員会委員を
ご紹介します

　任期満了に伴い、美唄市農業委員会委員として７月20日
に次の18人が任命されました。任期は令和５年７月19日ま
でです。

畑雄二、峯崎光行、赤澤良一、中澤裕幸、岩間秀一、
長谷川彰徳、鈴木孝典、𠮷田彰、澁谷英昭、今田邦彦、
白木義一、太田秀樹、柏葉政良、髙橋修、貞廣樹良、
齊藤良平、田中政幸、森良明（届出順、敬称略）

問合せ
農業委員会事務局☎６３ー０１４２
問合せ
農業委員会事務局☎６３ー０１４２

マルシェマルシェ
まる まる

開催します！

と　き　９月12日㈯　10時～16時
ところ　コアビバイ
内　容　今回の○○マルシェは「癒しのと
き...出会い」。ビーズアクセや陶芸、トー
ルペイント、パンの販売のほか、カード
リーディングやキネシセラピー体験。さ
らには、協力隊の黄くんの台湾茶、キッ
チンカーと盛りだくさん！新型コロナ対
策のため、マスクを着用して、ぜひ遊び
に来てください！

問合せ　地域おこし協力隊　　　　☎０９０ー３８９２ー９９３１

問合せ
市立美唄病院事務局医療拠点づくり推進室
☎６３ー４１７１

市立美唄病院の建替えについて市立美唄病院の建替えについて
第２回市立美唄病院建替え基本構想・基本計画策定市民委員会を開催しました
　８月４日、第２回の市民委員会を開催し、「新しい病院の基本的な考え方｣、「地域医療・在宅医療の連携
イメージ」の資料をもとに、新病院の基本構想に関して意見交換を行いました。
　市民委員からは、「在宅医療の充実」、「医療、介護の連携と情報発信の強化」、「次代を担う子育て世代へ
の配慮」、「将来的な地域医療連携推進法人化の検討」
などについて発言がありました。
　また、次回委員会に向けて、「できるだけ具体的
な基本計画の提案をいただきたい」、「建替えありき
でなく近隣病院との連携も踏まえて検討してほしい」
という意見をいただきました。
　なお、本委員会の議事録や資料については、市の
ホームページでご覧いただけます。

問
合
せ　

経
済
観
光
課
☎
63
・
０
１
１
１

問
合
せ　

経
済
観
光
課
☎
63
・
０
１
１
１

　

６
月
１
日
よ
り
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
活

動
し
て
い
ま
す
ち
ゃ 

や
茶
谷
堅
志
朗
で
す
。

　

室
蘭
市
出
身
で
、
道
内
の
高
校
で
英
語
教
師
と

し
て
５
年
間
勤
め
、
昨
年
は
青
年
海
外
協
力
隊
と

し
て
ブ
ラ
ジ
ル
で
子
ど
も
た
ち
に
野
球
の
指
導
を

し
て
い
ま
し
た
。

　

地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
は
中
心
市
街
地
活

性
化
を
目
的
に
活
動
し
て
お
り
、
８
月
１
日
と
２

日
に
は
美
唄
ブ
ラ
ッ
ク
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ズ
の
選
手
た

ち
と
地
域
の
皆
さ
ん
の
交
流
を
図
る
夏
祭
り
を
企

画
し
、
美
唄
商
工
会
議
所
青
年
部
の
皆
さ
ん
の
協

力
を
い
た
だ
き
実
行
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

今
後
も
中
心
市
街
地
に
足
を
運
ん
で
も
ら
え
る

よ
う
な
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
企
画
し
て
い
き
ま
す
の

で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊

地
域
お
こ
し
協
力
隊

地
域
お
こ
し
協
力
隊

地
域
お
こ
し
協
力
隊

地
域
お
こ
し
協
力
隊

地
域
お
こ
し
協
力
隊

地
域
お
こ
し
協
力
隊

No.52No.52No.52

活
動
日
記

活
動
日
記

活
動
日
記



まちの
できごと

Hello
Hot・
Bibai

Hello
Hot・
Bibai

Hello
Hot・
Bibai

Hello
Hot・
Bibai

Hello
Hot・
Bibai

Hello
Hot・
Bibai

Hello
Hot・
Bibai

Hello
Hot・
Bibai
ハローホット・
ビバイ
ハローホット・
ビバイ
ハローホット・
ビバイ

2020．9 12

　「やさしい日本語」に関する取り組みとして、７月１日～８月12日に
北海道大学の留学生と市民のオンライン交流を開催したほか、７月20日
に市内のマンデー手話サークルの中で文章の作り方を考える講座を行い
ました。
　「やさしい日本語」については、経済観光課（☎６３―０１１２）地域
おこし協力隊のジェイムズまで問い合わせください。
　取り組みについては「やさしい日本語びばいブログ」もご覧ください。
https://ameblo.jp/bibaiyasashinihongo/

「やさしい日本語」に取り組んでいます７月１日～８日12日

　美唄中学校３年生68人が旧東明駅舎、炭鉱メモリアル森林公園などの炭鉄港関連の施設を見学しました。
　この地域学習は「交流」をテーマとし、自分の住む地域の良さを知ることをはじめ、自己の生き方や協同的な態度、自
己表現力を身に付けることをねらいとしています。
　２組の髙橋良介さんは「アルテピアッツァには個人的に来たことはあるけれど、今回は新しい発見があり、より深く学
ぶことができました」と話していました。

７月27日 総合的な学習の時間「地域を学ぶ（地域学習）」

　炭鉱メモリアル森林公園で炭鉱施設の見学サポートとして、市教育委
員会職員が美唄の炭鉱の歴史について解説を行いました。見学に来てい
た細谷由美さんは「炭鉱施設を近くでゆっくりと見られて良かった」と
話していました。
　見学サポートは、10月までの毎月最終土曜日に午前９時、10時、11時、
午後０時からの４回行っています。この機会にぜひ足を運んでみてくだ
さい。

三菱美唄炭鉱竪坑
やぐら

櫓見学サポート７月25日

　㈱共同通信デジタル（本社：東京都港区）への空知団地譲渡にかかる
契約締結調印式を行いました。
　今後、㈱共同通信デジタルが取得した約3.6ヘクタールの用地で、市
がこれまで実証試験等を行ってきたホワイトデータセンター構想の事業
化が進められることとなり、雪の冷熱エネルギーをコンピュータサーバ
の冷却に活用するデータセンターやコンピュータサーバの廃熱利用によ
る食料生産などの事業が計画されています。

空知団地譲渡にかかる契約締結式７月27日
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右の券を切り取っ
てお持ちいただく
と500円で入浴で
きます

右の券を切り取っ
てお持ちいただく
と500円で入浴で
きます

問合せ　ピパの湯 ゆ～りん館☎６４ー３８００問合せ　ピパの湯 ゆ～りん館☎６４ー３８００

５００円券５００円券５００円券５００円券
※他の割引との併用は
できません。
※１枚につき４名様と
させていただきます。

有効期限/Ｒ２.９.１～９.30

ピパの湯ゆ～りん館ピパの湯ゆ～りん館ピパの湯ゆ～りん館

日帰り入浴
割引後価格
日帰り入浴
割引後価格
日帰り入浴
割引後価格

５００円券５００円券５００円券５００円券
※他の割引との併用は
できません。
※１枚につき４名様と
させていただきます。

有効期限/Ｒ２.９.１～９.30

ピパの湯 ゆ～りん館ピパの湯 ゆ～りん館ピパの湯 ゆ～りん館

日帰り入浴
割引後価格
日帰り入浴
割引後価格
日帰り入浴
割引後価格

５００円券５００円券５００円券５００円券
※他の割引との併用は
できません。
※１枚につき４名様と
させていただきます。

有効期限/Ｒ２.９.１～９.30

ピパの湯ゆ～りん館ピパの湯ゆ～りん館ピパの湯ゆ～りん館

日帰り入浴
割引後価格
日帰り入浴
割引後価格
日帰り入浴
割引後価格

ピパの湯 ゆ～りん館ピパの湯 ゆ～りん館

市 民 還 元市 民 還 元市 民 還 元

チケットチケットチケット割 引割 引割 引割 引

※ゆ～りん館は、売店・お食事のみで
もご利用いただけます。
※ゆ～りん館は、売店・お食事のみで
もご利用いただけます。

　美唄自然エネルギー研究会主催のもと、東京オリンピック2020のマラ
ソンや競歩コースなどへの設置のために貯蔵されていた雪が、夏季休暇
を短縮して頑張っている市内の小中学校や保育園など８カ所に届けられ
ました。
　南美唄小学校には８玉の雪が届けられ、授業の中で１、２、５年生が
雪を削ったり、投げ合ったり、歓声を上げて真夏の雪遊びを楽しみまし
た。２年生の安倍

 ま りん
茉鈴さんは「雪は硬くて冷たいけど楽しい」と笑顔で

話していました。

雪山プロジェクト2020８月５日

　アルテピアッツァ美唄「水の広場」でキャンドル点灯が行われました。
　さまざまな模様やキャラクターが描かれたキャンドルに火がともされ、
来場者は写真を撮ったり、リラックスした様子でキャンドルに見入って
いました。
　会場を訪れていた木村亜衣さんは「子どもとキャンドルづくりに参加
していて、今日点灯するので見に来ました」と作ったキャンドルをうれ
しそうに眺めながら話していました。

「水の広場」キャンドル点灯８月13日

温かい善意の輪温かい善意の輪温かい善意の輪温かい善意の輪 お心遣いに心より感謝しますお心遣いに心より感謝しますお心遣いに心より感謝します

　北有建設㈱によ
り、中央公園内の
草刈りを行ってい
ただきました。

公園施設の保全支援活動７月16日ピッチングマシンの寄贈６月11日

　㈱竹松商店より、
美唄市営野球場にピッ
チングマシンを寄贈
していただきました。

法被および股引の寄贈７月20日

　川西智子氏よ
り、美唄市消防
団キヤリ保存会
に法被および股
引20着を寄贈し
ていただきまし
た。

ホワイトボードの寄贈８月11日

　㈱オフィス青柳
より美唄市営野球
場にホワイトボー
ド２台を寄贈して
いただきました。



新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
状
況
に
よ
り
、
掲
載
行
事
な

ど
が
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

芸
術

第
５
回 

池
田
三
千
雄 

油
彩
展

と　

き　

９
月
１
日
㈫
〜
30
日
㈬　

10
時
〜
17
時
（
月
曜
日
は
除
く
）

※

最
終
日
は
15
時
ま
で
。

と
こ
ろ　

ギ
ャ
ラ
リ
ー
よ
し
お
か

問
合
せ　

池
田
☎
63
・
４
３
７
９

郷
土
史
料
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

①
郷
土
史
料
館
で
作
ろ
う
！
遊
ぼ
う
！

〈
と
き
〉
ⓐ
９
月
５
日
㈯　

10
時
30

分
〜
11
時
30
分　

ⓑ
９
月
19
日
㈯

　

10
時
30
分
〜
11
時
30
分

〈
内
容
〉
ⓐ
昔
の
遊
び
に
挑
戦
だ
！

（
コ
マ
回
し
・
け
ん
玉
・
お
手
玉
）

ⓑ
こ
ろ
こ
ろ
、
ご
ろ
ご
ろ
、
ス
ト
ー

ン
ア
ー
ト
（
小
石
に
好
き
な
絵
を

描
こ
う
！
）

〈
対
象
〉
小
学
３
年
生
以
上

〈
定
員
〉
各
10
人

〈
持
ち
物
〉
ⓐ
ⓑ
手
拭
き
・
飲
み
物

ⓑ
袋

②
な
つ
か
し
の
映
画
上
映
会

〈
と
き
・
上
映
映
画
〉
▼
９
月
17
日

㈭　

14
時
〜
、
血
と
砂
（
’22
年
・

米
）
▼
９
月
20
日
㈰　

14
時
〜
、

ジ
キ
ル
博
士
と
ハ
イ
ド
氏
（
’32
年
・

米
）

※

映
画
鑑
賞
の
み
の
入
館
は
無
料
。

③
わ
が
家
の
お
宝
展

〈
と
き
〉
９
月
25
日
㈮
〜
10
月
25
日
㈰

と
こ
ろ
・
申
込
・
問
合
せ　

郷
土
史

料
館
☎
62
・
１
１
１
０
へ

安
田
侃
彫
刻
美
術
館

ア
ル
テ
ピ
ア
ッ
ツ
ァ
美
唄
か
ら
の
お
知
ら
せ

①
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

▼
水
の
広
場
で
の
水
遊
び
は
で
き
ま

せ
ん

▼
人
と
の
距
離
を
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
屋
内
施
設
で
は
マ
ス
ク
着

用
の
上
、
発
声
は
控
え
て
く
だ
さ
い

▼
ご
利
用
の
前
後
に
手
指
の
ア
ル
コ
ー

ル
消
毒
ま
た
は
手
洗
い
を
お
願
い

し
ま
す

▼
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
校
舎
２
階
）
に
は
、

旧
栄
幼
稚
園
玄
関
か
ら
お
入
り
く

だ
さ
い

▼
最
新
の
開
館
状
況
な
ど
は
ア
ル
テ

ピ
ア
ッ
ツ
ァ
美
唄
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://www.artepiazza.jp/

に
て
ご
確
認
く
だ
さ
い

▼
カ
フ
ェ
ア
ル
テ　

土
日
祝
日
は
テ

ラ
ス
席
の
み
で
営
業
し
て
い
ま
す

②
こ
こ
ろ
を
彫
る
授
業

〈
と
き
〉
９
月
５
日
㈯
・
６
日
㈰
、

10
月
３
日
㈯
・
４
日
㈰　

10
時
〜

16
時

〈
と
こ
ろ
〉
ス
ト
ゥ
デ
ィ
オ
ア
ル
テ

〈
対
象
〉
小
学
４
年
生
以
上

〈
定
員
〉
各
10
人

〈
参
加
料
〉
５
，
０
０
０
円
〜
１
万

５
，
０
０
０
円
（
白
大
理
石
、
軟

石
あ
り
）

③
緑
の
庭
の
桜
楽
会
in
オ
ー
タ
ム

初
秋
を
感
じ
て
コ
ン
サ
ー
ト

〈
と
き
〉
９
月
５
日
㈯　

15
時
30
分
〜

〈
と
こ
ろ
〉
ア
ー
ト
ス
ペ
ー
ス

〈
内
容
〉
シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー
・

桜
庭
和
さ
ん
の
コ
ン
サ
ー
ト

〈
料
金
〉
３
，
５
０
０
円
（
当
日
４
，

０
０
０
円
）

④
ミ
ハ
イ
ロ
ビ
ッ
チ
・
ス
メ
ル
ニ

コ
フ
展

〈
と
き
〉
ⓐ
９
月
10
日
㈭
〜
18
日
㈮

ⓑ
９
月
19
日
㈯
〜
24
日
㈭

※

各
最
終
日
は
13
時
ま
で
。

〈
と
こ
ろ
〉
ⓐ
ギ
ャ
ラ
リ
ー　

ⓑ
ギ
ャ

ラ
リ
ー
Ｂ

⑤
か
わ
そ
め
ま
さ 

し

川
染
雅
嗣
ピ
ア
ノ
リ
サ
イ
タ
ル

in
ア
ル
テ
ピ
ア
ッ
ツ
ァ
美
唄 vol.

Ⅱ

〈
と
き
〉
９
月
13
日
㈰　

14
時
〜

〈
と
こ
ろ
〉
ア
ー
ト
ス
ペ
ー
ス

〈
料
金
〉
２
，
０
０
０
円
（
当
日
２
，

５
０
０
円
）、
中
学
生
以
下
５
０

０
円

〈
チ
ケ
ッ
ト
取
扱
〉
ア
ル
テ
ピ
ア
ッ

ツ
ァ
美
唄
、
市
民
会
館
、
ギ
ャ
ラ

リ
ー
よ
し
お
か
、
札
幌
市
交
流
プ

ラ
ザ
２
階
チ
ケ
ッ
ト
セ
ン
タ
ー
、

道
新
プ
レ
イ
ガ
イ
ド

⑥
全
日
本
写
真
連
盟
美
唄
支
部　

写
真
展

〈
と
き
〉
９
月
19
日
㈯
〜
27
日
㈰

※

最
終
日
は
15
時
ま
で
。

〈
と
こ
ろ
〉
ギ
ャ
ラ
リ
ー
Ａ

申
込
・
問
合
せ　

①
②
④
⑥
ア
ル
テ

ピ
ア
ッ
ツ
ァ
美
唄
☎
63
・
３
１
３

７
③
そ
ら
ち
桜
援
隊
・
柴
田
☎
０

８
０
・
５
５
９
４
・
７
１
１
９
⑤

栃
原
☎
０
９
０
・
２
０
７
６
・
０

４
８
７
へ子

育
て

も
ぐ
も
ぐ
離
乳
食
教
室

と　

き　
９
月
29
日
㈫　

10
時
〜
11
時

30
分

と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー

参
加
料　

１
０
０
円

持
参
す
る
も
の　

母
子
健
康
手
帳

申
込
・
問
合
せ　
９
月
23
日
㈬
ま
で
に

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
62
・
１
１
７
３
へ

　

ス
ポ
ー
ツ

び
〜
助
健
康
体
操

「
お
い
し
い
空
気
の
ま
ち
美
唄
で
か
ら

だ
を
動
か
そ
う
！
」

と　

き　
毎
週
木
曜
日　

10
時
〜
11
時

※

17
日
㈭
は
簡
単
な
体
力
測
定
を
行

い
ま
す
。

定　

員　

20
人

料　

金　

２
３
０
円
（
入
館
料
）

持
参
す
る
も
の　

マ
ス
ク
、
上
靴
、

タ
オ
ル
、
飲
み
物

と
こ
ろ　

総
合
体
育
館

問
合
せ　

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
62
・
１

１
７
３講

習
・
講
座

社
会
福
祉
協
議
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

①
要
約
筆
記
体
験
教
室

〈
と
き
〉
９
月
12
日
㈯　

13
時
〜
15
時

〈
内
容
〉
要
約
筆
記
（
文
字
通
訳
）

の
基
本
・
実
践

〈
講
師
〉
空
ぺ
ん
知
る

②
手
話
体
験
教
室

〈
と
き
〉
９
月
20
日
㈰　

13
時
30
分
〜

14
時
30
分

〈
内
容
〉
簡
単
な
手
話
の
実
践

※

10
月
〜
12
月
も
同
様
の
講
座
を
予
定
。

〈
講
師
〉
美
唄
ろ
う
あ
協
会
・
美
唄

手
話
の
会

③
市
民
後
見
人
養
成
講
座　

　

判
断
能
力
が
不
十
分
な
方
が
不
利

2020．9 14アルテピアッツァ美唄　水の広場　清掃日　９月１日㈫・14日㈪・15日㈫（変更になる場合あり）

お知らせお知らせお知らせ
BIBAI CITY INFORMATIONBIBAI CITY INFORMATION

　記事の掲載を希望される方は、掲載
希望月の前月の１日までに企画広報
課広報情報係☎６３ー０１１３へ連絡
してください。
※なお、内容や紙面の都合により掲載
できない場合もあります。



益
を
被
ら
な
い
よ
う
に
支
援
す
る
成

年
後
見
制
度
の
担
い
手
を
養
成
し
ま
す
。

〈
と
き
〉
▼
９
月
25
日
㈮　

10
時
〜

15
時
30
分

　

▼
10
月
２
日
㈮　

10
時
〜
15
時
30
分

　

▼
10
月
９
日
㈮　

10
時
〜
15
時
30
分

　

▼
10
月
16
日
㈮　

10
時
〜
15
時
30
分

　

▼
10
月
24
日
㈯　

10
時
〜
15
時
30
分

　

▼
10
月
31
日
㈯　

10
時
〜
15
時
40
分

　

▼
11
月
４
日
㈬　

13
時
〜
16
時
30
分

　

▼
11
月
14
日
㈯　

10
時
〜
15
時
30
分

　

▼
11
月
21
日
㈯　

10
時
〜
15
時
30
分

※

全
日
程
の
参
加
が
基
本
で
す
が
、

興
味
の
あ
る
講
義
だ
け
受
講
す
る
こ

と
も
可
能
で
す
。

〈
対
象
〉
▼
社
会
貢
献
活
動
に
意
欲

が
あ
り
将
来
市
民
後
見
人
と
し
て

活
動
可
能
な
方　

▼
親
族
の
成
年

後
見
人
等
へ
の
就
任
を
検
討
し
て

い
る
方　

▼
成
年
後
見
制
度
に
興

味
・
関
心
が
あ
る
方

〈
定
員
〉
20
人

④
要
約
筆
記
奉
仕
員
養
成
講
習
会

〈
と
き
〉
10
月
２
日
〜
11
月
20
日　

毎
週
金
曜
日　

全
８
回　

13
時
〜

15
時

〈
内
容
〉
初
心
者
を
対
象
と
し
た
要

約
筆
記
講
座

〈
講
師
〉
北
広
島
要
約
筆
記
サ
ー
ク
ル

⑤
芸
術
・
文
化
講
座
「
ト
ー
ル
ペ

イ
ン
ト
教
室
」

〈
と
き
〉
10
月
６
日
〜
11
月
10
日　

毎
週
火
曜
日　

全
６
回　

13
時
30

分
〜
15
時
30
分

2020．915

芸
術

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

教
育

講
習
・
講
座

資
格

催
し

市
役
所
か
ら

北
海
道
か
ら

そ
の
ほ
か

※

１
回
の
み
の
参
加
も
可
能
で
す
。

事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

〈
内
容
〉
木
製
品
に
絵
の
具
な
ど
で

絵
を
描
き
ま
す

〈
対
象
〉
身
体
障
害
者
手
帳
、
療
育

手
帳
、
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手

帳
を
有
す
る
方

〈
講
師
〉
加
藤
昌
子
氏
（
ア
ト
リ
エ

パ
レ
ッ
ト
講
師
）

と
こ
ろ　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

申
込
・
問
合
せ　

①
９
月
10
日
㈭
②

９
月
17
日
㈭
③
９
月
14
日
㈪
④
９

月
24
日
㈭
⑤
９
月
29
日
㈫
ま
で
に

社
会
福
祉
協
議
会
☎
62
・
０
７
７

０
へ

消
防
本
部
か
ら
の
お
知
ら
せ

①
第
２
回
危
険
物
取
扱
者
保
安
講
習

〈
と
き
〉
10
月
６
日
㈫

〈
対
象
〉
危
険
物
取
扱
者
免
状
を
持

ち
危
険
物
の
取
り
扱
い
作
業
に
従

事
し
て
い
る
方

〈
受
講
料
〉
４
，
７
０
０
円

〈
申
込
〉
消
防
本
部
に
配
置
の
願
書

に
よ
り
９
月
７
日
㈪
〜
26
日
㈯
ま

で
に
（
一
社
）
北
海
道
危
険
物
安

全
協
会
連
合
会
へ

※

延
期
に
な
っ
て
い
た
第
１
回
危
険

物
取
扱
者
保
安
講
習
は
11
月
26
日
㈭
・

27
日
㈮
に
岩
見
沢
市
民
会
館
で
実
施

し
ま
す
。

②
甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

〈
と
き
〉
ⓐ
10
月
15
日
㈭
・
16
日
㈮

ⓑ
10
月
27
日
㈫
・
28
日
㈬

〈
締
切
〉
ⓐ
９
月
３
日
㈭
〜
10
日
㈭

ⓑ
９
月
15
日
㈫
〜
22
日
㈷

③
自
衛
消
防
業
務
新
規
講
習

〈
と
き
〉
ⓐ
10
月
22
日
㈭
・
23
日
㈮

ⓑ
11
月
５
日
㈭
・
６
日
㈮　

ⓒ
11

月
17
日
㈫
・
18
日
㈬

〈
締
切
〉
ⓐ
９
月
16
日
㈬　

ⓑ
９
月

14
日
㈪
〜
28
日
㈪　

ⓒ
９
月
14
日

㈪
〜
10
月
12
日
㈪

④
甲
種
防
火
管
理
再
講
習

〈
と
き
〉
11
月
11
日
㈬

〈
締
切
〉
９
月
29
日
㈫
〜
10
月
６
日
㈫

⑤
自
衛
消
防
業
務
再
講
習

〈
と
き
〉
11
月
25
日
㈬

〈
締
切
〉
９
月
14
日
㈪
〜
10
月
12
日
㈪

※

②
④
詳
し
く
は
（
公
財
）
札
幌
市

防
災
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttp://www.

119.or.jp/index.html

を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

※

③
⑤
詳
し
く
は
（
一
財
）
日
本
消

防
設
備
安
全
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジhttp://www.fesc.or.jp/

を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

と
こ
ろ　
①
岩
見
沢
市
民
会
館　

②
〜

⑤
札
幌
市
民
防
災
セ
ン
タ
ー

問
合
せ　

①
消
防
本
部
予
防
係
☎
66
・

２
２
２
３
②
〜
⑤
同
指
導
係
☎
66
・

２
２
２
５

はみんぐはみんぐはみんぐ ９月の子育ての広場９月の子育ての広場９月の子育ての広場９月の子育ての広場９月の子育ての広場９月の子育ての広場９月の子育ての広場９月の子育ての広場認定こども園・保育園認定こども園・保育園

開放事業開放事業開放事業
申し込みが必要です

どなたでもお気軽にお越しください。

認定こども園ひまわり・一緒に遊ぼう会認定こども園ひまわり・一緒に遊ぼう会
申込・問合せ　☎６２ー１０４２へ

ピパの子保育園・ピパのこくらぶピパの子保育園・ピパのこくらぶ

散歩へ行きましょう
　と　き　９月30日㈬　10時～11時
散歩へ行きましょう
　と　き　９月30日㈬　10時～11時

申込・問合せ　☎３５ー４７１１へ

大人も子どももみんなで元気な輪（和）をつくりましょう
園庭遊び
　と　き　９月23日㈬　10時～11時15分
※当日は検温、保護者はマスク着用をお願いし
ます。子どものマスク着用は各自の判断でお願
いします。
　定　員　２組の親子に限定（要予約）

園庭遊び
　と　き　９月23日㈬　10時～11時15分
※当日は検温、保護者はマスク着用をお願いし
ます。子どものマスク着用は各自の判断でお願
いします。
　定　員　２組の親子に限定（要予約）

※★印がついているものは、申し込みが必要です。
※９日㈬の開館時間を13：30 ～16：30に変更します。

毎週火曜日
毎週木曜日ほっぷ（０～２歳児優先の日）

行　事　名 と　　き
13：00～16：30
10：00～12：00

★栗山公園へ行こう（はみんぐからバ
スが出ます。持参するもの：弁当、飲
み物、敷き物、おやつ）

★ピパの子保育園へ遊びに行こう（現
地集合。持参するもの：上靴、飲み物） 16日㈬ 10：00～11：00

★進徳保育園へ遊びに行こう（現地集
合。持参するもの：上靴、飲み物） 30日㈬ 10：00～11：00

★めぐみ幼稚園へ遊びに行こう（現地
集合。持参するもの：上靴、飲み物） 23日㈬ 10：00～11：00

休日開館日 27日㈰ 10：00～16：30

敬老の日のプレゼント作り 11日㈮・18日㈮
10：00～16：00

９日㈬ 9：00～13：30

★畑の収穫をして食べよう（持参する
もの：手拭き、飲み物） ２日㈬ 10：00～11：00

おおきくなったかな（身長・体重測定） 15日㈫ 10：00～16：00

９月９月

アルテクリーン会　作業場所はアートスペース入り口に掲示（毎週土曜日、8：30～10：00、雨天中止）

ところ　子育て支援センター「はみんぐ」
対　象　就学前の幼児と保護者
育児相談・問合せ　子育ての広場☎６２ー２１３１または
　　　　　　　　　 kosodate@city.bibai . lg .jpへ
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資
格

第
６
回
危
険
物
取
扱
者
試
験

試
験
の
種
類
と
試
験
地　

▼
甲
種
、

乙
種
全
類
、
丙
種…
札
幌
市　
　

▼
乙
種
全
類
、
丙
種…
滝
川
市
ほ

か
２
市
１
町

試
験
日　

11
月
１
日
㈰

申　

込　

消
防
本
部
に
配
置
の
申
請

書
に
よ
り
９
月
28
日
㈪
〜
10
月
５

日
㈪
ま
で
に
（
一
財
）
消
防
試
験

研
究
セ
ン
タ
ー
北
海
道
支
部
（
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
トhttps://www.shoubo-

　

shiken.or.jp/

に
よ
る
申
請
は
９

月
25
日
㈮
〜
10
月
２
日
㈮
ま
で
）
へ

問
合
せ　

消
防
本
部
予
防
係
☎
66
・

２
２
２
３催

し

イ
ベ
ン
ト
中
止
の
お
知
ら
せ

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

感
染
拡
大
を
防
止
す
る
た
め
、
次
の

イ
ベ
ン
ト
を
中
止
し
ま
す
。

①
第
68
回
美
唄
市
民
文
化
祭

②
リ
サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ア

③
た
っ
ぷ
り
雁
観
会
（
秋
季
）

④
び
ば
い
カ
ン
ト
リ
ー
ラ
イ
ド
２
０

２
０

⑤
第
14
回
ビ
バ
！
お
は
な
し
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル

　

参
加
者
・
関
係
者
の
安
全
面
を
第

一
に
考
え
た
結
果
、
中
止
と
し
ま
し
た
。

皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

問
合
せ　

①
美
唄
市
民
会
館
☎
63
・

２
１
８
５
②
生
活
環
境
課
環
境
係

☎
62
・
３
１
４
５
③
宮
島
沼
水
鳥
・

湿
地
セ
ン
タ
ー
☎
66
・
５
０
６
６

④
経
済
観
光
課
観
光
振
興
係
☎
63
・

０
１
１
２
⑤
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
62
・
２
１
３
１

市
役
所
か
ら

企
画
広
報
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

①
広
報
紙
広
告
募
集

　

広
報
メ
ロ
デ
ィ
ー
に
掲
載
す
る
広

告
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
広
報
メ
ロ

デ
ィ
ー
は
、
毎
月
１
０
，
７
０
０
部

発
行
し
、
各
世
帯
に
配
布
し
て
い
る

ほ
か
公
共
施
設
な
ど
に
配
置
し
て
お

り
、
大
き
な
宣
伝
効
果
が
期
待
で
き

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
活
用
し
て
く
だ
さ

い
。
広
告
の
大
き
さ
や
料
金
な
ど
に

つ
い
て
は
、
次
の
通
り
で
す
。

〈
募
集
内
容
〉
11
月
号
以
降
の
広
告

▼
１
枠
（
横
９
㎝×

縦
５
㎝
）
１

万
円　

▼
２
枠
（
横
18
㎝×

縦
５

㎝
）
２
万
円

②
バ
ナ
ー
広
告
募
集

　

市
の
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

す
る
バ
ナ
ー
広
告
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
美
唄
市
を
検
索
す
る
幅
広
い
対

象
に
閲
覧
し
て
い
た
だ
け
ま
す
（
令

和
元
年
ア
ク
セ
ス
数
約
１
０
４
万
件
）。

ぜ
ひ
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
月
額
料
金
〉
１
枠
１
万
円

〈
特
別
料
金
〉
①
３
カ
月
以
上
連
続

で
申
し
込
み
さ
れ
た
場
合
、
１
カ

月
目
は
無
料
と
し
ま
す　

②
前
回

掲
載
終
了
か
ら
６
カ
月
以
内
に
再

度
掲
載
を
申
し
込
ま
れ
た
場
合
、

月
額
料
金
を
８
，
０
０
０
円
に
引

き
下
げ
ま
す

〈
掲
載
場
所
〉
美
唄
市
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
下
段

※

詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
せ　

企
画
広
報
課
広
報

情
報
係
☎
63
・
０
１
１
３
へ

都
市
整
備
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

①
令
和
２
年
度
除
雪
委
託
入
札
参

加
希
望
者
の
申
出
書
を
受
け
付
け

ま
す

　

各
工
区
の
入
札
参
加
希
望
者
は
、

「
業
務
情
報
の
公
表
に
よ
る
申
出
書
」

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
関
係
書
類

を
添
え
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
間
口
除
雪
委
託
業
務
に
つ

い
て
は
、
各
工
区
の
落
札
者
と
随
意

契
約
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

〈
受
付
期
限
〉
９
月
18
日
㈮

②
東
明
公
園
樹
木
手
入
れ
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す

〈
と
き
〉
10
月
３
日
㈯　

９
時
〜
正
午

▼
犬
小
屋
や
家
の
周
り
の
ふ
ん
は
す
ぐ

に
片
付
け
、
散
歩
時
は
ビ
ニ
ー
ル
袋

な
ど
を
持
参
し
て
処
理
し
ま
し
ょ
う

▼
犬
が
放
れ
な
い
よ
う
に
首
輪
や
鎖

を
チ
ェ
ッ
ク
し
、
散
歩
の
と
き
は

綱
を
付
け
ま
し
ょ
う

▼
病
気
の
感
染
や
交
通
事
故
を
防
ぐ

た
め
、
猫
は
室
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う

▼
野
良
猫
に
無
責
任
な
エ
サ
や
り
は

や
め
ま
し
ょ
う

▼
愛
護
動
物
を
虐
待
し
た
り
捨
て
る

（
遺
棄
す
る
）
こ
と
は
犯
罪
で
す
。

責
任
を
持
っ
て
正
し
く
飼
い
ま
し
ょ
う

②
町
内
清
掃
な
ど
で
集
め
た
ご
み

を
回
収
し
ま
す

　
町
内
会
や
団
体
な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
で
、
公
共
の
場
所
を
清
掃
し

て
集
め
た
ご
み
を
無
料
で
回
収
し
て

い
ま
す
。
回
収
に
は
事
前
に
申
し
込

み
が
必
要
で
す
の
で
、
市
役
所
１
階

⑥
窓
口
に
て
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
を
さ
れ
た
際
に
、
回
収
用

の
ご
み
袋
と
公
共
ご
み
シ
ー
ル
を
配

布
し
ま
す
。
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
生
活
環
境
課
環
境
係
☎
62
・

３
１
４
５

※

小
雨
決
行
。

〈
と
こ
ろ
〉
サ
ン
・
ス
ポ
ー
ツ
ラ
ン

ド
美
唄
駐
車
場
集
合

〈
持
参
す
る
も
の
〉
軍
手
、
あ
れ
ば

ノ
コ
、
せ
ん
定
バ
サ
ミ
、
脚
立

な
ど

〈
締
切
〉
９
月
18
日
㈮

※

作
業
中
の
事
故
に
つ
い
て
は
、
市

民
総
合
賠
償
保
険
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

③
緑
の
募
金
へ
の
ご
協
力
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　

美
唄
森
と
緑
の
会
で
は
、
５
月
か

ら
６
月
30
日
ま
で
に
、
自
治
会
・
団

体
・
企
業
な
ど
で
緑
の
募
金
活
動
を

行
い
、
25
万
１
，
９
２
８
円
が
寄
せ

ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
募
金
は
、
環
境

づ
く
り
な
ど
の
緑
化
活
動
に
活
用
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
温
か
い
ご
支
援
、
ご
協

力
に
心
か
ら
感
謝
し
ま
す
。

申
込
・
問
合
せ　

都
市
整
備
課
施
設

管
理
係
☎
63
・
０
１
３
８
へ

生
活
環
境
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

①
犬
・
猫
の
飼
い
主
の
皆
さ
ん
へ

　

犬
・
猫
を
飼
う
と
き
は
、
飼
い
主

と
し
て
の
責
任
を
十
分
に
自
覚
し
、

次
の
点
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

▼
犬
の
登
録
と
年
１
回
の
狂
犬
病
予

防
接
種
は
法
律
で
定
め
ら
れ
て
い

ま
す
の
で
、
必
ず
行
い
ま
し
ょ
う

（
市
外
の
動
物
病
院
で
接
種
し
た
場

合
は
、
市
役
所
で
注
射
済
票
の
交

付
手
続
き
が
必
要
で
す
）

家屋を新築・増改築・取り壊しをされた場合は税務課資産税係☎６２ー３１４０へ連絡してください。



2020．917

住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
さ
れ

て
い
る
方
へ

　

住
宅
用
火
災
警
報
器
は
10
年
を
経

過
す
る
と
機
器
の
電
池
切
れ
や
本
体

の
劣
化
・
故
障
等
に
よ
っ
て
火
災
を

感
知
し
な
く
な
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

機
器
の
手
入
れ
、
点
検
、
交
換
を
行

い
ま
し
ょ
う
。
不
明
な
点
に
つ
い
て

は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

消
防
本
部
指
導
係
☎
66
・

２
２
２
５

教
科
書
採
択
資
料
の
縦
覧
に
つ
い
て

　

令
和
３
年
度
か
ら
使
用
す
る
北
海

道
第
５
採
択
地
区
教
科
用
図
書
の
採

択
に
係
る
資
料
を
縦
覧
で
き
ま
す
。

と　

き　
９
月
１
日
㈫
〜
10
月
30
日
㈮

８
時
45
分
〜
17
時
15
分

と
こ
ろ　

市
役
所
４
階
教
育
委
員
会

事
務
局

問
合
せ　
教
育
委
員
会
指
導
室
☎
62
・

３
１
４
６そ

の
ほ
か

無
償
で
あ
げ
ま
す

あ
げ
ま
す　

▼
ベ
ビ
ー
バ
ギ
ー　

〈
受
付
〉
毎
月
７
日
ま
で
（
７
日
が

休
日
の
場
合
は
次
の
開
庁
日
ま
で
）

９
時
〜
17
時

※

応
募
多
数
の
場
合
、
抽
選
。

問
合
せ　

生
活
環
境
課
生
活
交
通
係

☎
62
・
３
１
４
２

訂
正
と
お
詫
び

　

広
報
メ
ロ
デ
ィ
ー
８
月
号
に
お
い

て
次
の
通
り
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

関
係
者
の
皆
様
並
び
に
市
民
の
皆
様

に
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
た
こ
と

を
心
よ
り
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

▼
７
ペ
ー
ジ
、
令
和
２
年
度　

び
ば

い
市
民
カ
レ
ッ
ジ
受
講
生
募
集
内

の
申
込
・
問
合
せ
電
話
番
号

正　

☎
63
・
３
１
３
２

誤　

☎
63
・
０
１
３
２

▼
同
ペ
ー
ジ
、
令
和
３
年
度
美
唄
市

職
員
採
用
試
験　

受
付
期
間
内
の

住
所

正　

⑧
〒
０
７
２
ー
０
０
２
２
美
唄

市
西
１
条
北
６
丁
目
１
番
30
号

誤　

⑧
〒
０
７
２
ー
０
０
２
２
美
唄

市
西
１
条
南
６
丁
目
１
番
30
号

▼
く
ら
し
の
カ
レ
ン
ダ
ー

正　

９
月
２
日
㈬　

備
品
の
見
学
会

誤　

８
月
２
日
㈰　

備
品
の
見
学
会

芸
術

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

教
育

講
習
・
講
座

資
格

催
し

市
役
所
か
ら

北
海
道
か
ら

そ
の
ほ
か

木造住宅無料耐震診断を実施しています。詳しくは都市建築住宅課☎６３ー０１３９へ問い合わせください。

講習講習 地域人材開発センター地域人材開発センター地域人材開発センター （東明１条１丁目２番１号）（東明１条１丁目２番１号）（東明１条１丁目２番１号） 申込・問合せ　☎６３ー４２１８へ申込・問合せ　☎６３ー４２１８へ申込・問合せ　☎６３ー４２１８へ

訓練内容　基本的なワープロソフトおよび表計算ソフト、
インターネットなどのパソコン操作の向上や、セキュ
リティの知識習得を目的とし、ワープロ検定・表計算
検定２級・情報セキュリティ単一級の合格を目指しま
す。その中で、Jw-Cadを使い図面の作成技術や、エク
セルソフトでのＶＢＡを用いた、マクロの仕組みを学
び、編集・作成する技能や、プレゼンテーション資料
の作成技術を身に付け、どのような場面でも活用でき
るパソコン技能を習得します
訓練期間 11月17日㈫～令和３年３月16日㈫
※土・日曜日、祝日を除く。
訓練時間 ９時～16時30分

【受託訓練】
公共職業訓練（緊急再就職訓練）総合パソコン科

対　象　一般求職者（公共職業安定所長の受講指示・受
講推薦または支援指示が受けられる方）
定　員　15人
募集期間　９月10日㈭～10月26日㈪
受講料　無料　
※ただしテキスト代（約１万4,680円）および検定料は
受講者負担。
申込先　ハローワーク岩見沢
主　催　北海道立札幌高等技術
専門学院

【住民講座】
ノートパソコン教室・エクセル編（ノートパソコン持参）
と　き　10月５日～21日までの毎週月・水曜日　13時～
16時　全６回
対　象　ノートパソコンの持ち込みが可能な初心者の方
定　員　12人
受講料　2,000円

締　切　９月28日㈪
※受講料には消費税・テキスト代を
含みます。
※定員になり次第締め切ります。
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芸
術

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

教
育

講
習
・
講
座

資
格

催
し

市
役
所
か
ら

北
海
道
か
ら

そ
の
ほ
か

お仕事探しは「ジョブガイドびばい（コアビバイ内）」☎６３ー２１９５へ（10：00 ～17：00　土・日曜日、祝日を除く）

基調講演および
てい

鼎談の開催について基調講演および
てい

鼎談の開催について

と　き　９月５日㈯　10時～正午（受付９時30分～）
ところ　市民会館
テーマ　「これからの美唄の健康長寿に向けて」
内　容
　◆基調講演…桜美林大学老年学総合研究所長／大学院教授（老年学）　鈴木 隆雄氏
　◆鼎談…鈴木 隆雄氏、砂川市立病院副院長　木村 眞司氏、美唄市長　板東 知文
定　員　100人
※マスクの着用をお願いします。なお、新型コロナウイルス感染予防を徹底して実施しますが、感染症の状
況により中止となる場合がありますので、ご了承ください。中止の場合は、市のホームページや当日、会場
の入り口でもお知らせします。

　美唄市移住・定住推進協議会では、本市に移住・定住された方を対象に、体験会および交流会
を開催します。体験会では、炭鉱メモリアル森林公園などの炭鉱遺産を自転車で巡り、交流会で
は、美唄のお菓子を楽しみながら交流の輪を広げましょう（交流会のみの参加も可）。

　９月１日から令和３年３月31日までの期間、マイナンバーカードを取得し、マイナポイントの申し込みをさ
れた方を対象に、申し込みをしたキャッシュレスサービスで前払い（チャージ）または物品の購入をする際に
国からマイナポイントによる還元が受けられます。　　　
　マイナポイントはキャッシュレスサービスのポイントなどとして付与され、キャッシュレス決済やオンライ
ンショップでの買い物に利用できます。
　マイナポイントの利用には申し込みが必要です。申込方法などは下記ＱＲコードまたはマイナポイント事業
WEBサイト（https://mynumbercard.point.soumu.go.jp/）よりご確認ください。方法などで不明な点がありまし
たら、企画広報課広報情報係へ問い合わせるか市役所1階②窓口までお越しください。

■市役所でマイナンバーカードの申請を受け付けています
　マイナンバーカードの申請方法について、従来のオンライン申請や郵送による申請のほか、市
役所でも申請を受け付けています。まだマイナンバーカードをお持ちでない方は、ぜひご利用く
ださい。顔写真がない場合は無料で撮影します。
　運転免許証などの本人確認書類（顔写真のあるものは１点、ないものは２点）と印鑑、通知
カード、住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）を持参してください。
　不明な点は、市民課市民係または企画広報課広報情報係へ問い合わせください。

問合せ　市立美唄病院医療拠点づくり推進室☎６３ー４１７１問合せ　市立美唄病院医療拠点づくり推進室☎６３ー４１７１

移住者との交流会移住者との交流会～美唄の炭鉱遺産を巡るサイクリング～～美唄の炭鉱遺産を巡るサイクリング～
申込・問合せ　９月16日㈬までに美唄市移住・定住推進協議会事務局（企画広報課内）☎６２ー３１３７へ申込・問合せ　９月16日㈬までに美唄市移住・定住推進協議会事務局（企画広報課内）☎６２ー３１３７へ

と　き　９月26日㈯　９時30分～
ところ　ピパの湯 ゆ～りん館集合
内　容　▶９時30分～　炭鉱遺産等を巡るサイクリング
▶15時～　移住者との交流会

定　員　15人
参加料　500円（昼食代）
※自転車の貸し出し無料、自前の自転車での
参加も可。
※雨天の際は、交流会のみ実施予定。

マイナポイント
事業WEBサイト

問合せ問合せ
市民課市民係（マイナンバーカードの申請に関すること）☎６２ー３１４３・
企画広報課広報情報係（マイナポイントに関すること）☎６３ー０１１３または
マイナンバー総合フリーダイヤル☎０１２０ー９５ー０１７８

マイナンバーカードを活用したマイナポイント事業が始まります！
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▼
全
国
大
会
…
16
位
以
内

▼
全
国
大
会
予
選
を
兼
ね
た
全
道
大
会
・
地
域
予
選
を
経
た
全
道
大

会
…
８
位
以
内

▼
右
記
以
外
の
全
道
大
会
…
４
位
以
内
（
部
門
別
参
加
者
が
８
人
以

下
の
場
合
は
参
加
者
の
２
分
の
１
以
上
の
順
位
）

▼
そ
の
ほ
か
の
大
会
…
１
位
の
み

掲
載
基
準

　

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
の
大
会
や
コ
ン
ク
ー
ル
な
ど
で
好
成
績
を
あ
げ
ら

れ
た
方
を
寄
せ
ら
れ
た
情
報
を
も
と
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。
企
画
広
報

課
広
報
情
報
係
へ
情
報
を
寄
せ
て
く
だ
さ
い
。

■
令
和
２
年
会
長
杯
兼
美
唄
選
手
権
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会　

８
月

２
日
／
サ
ン
・
ス
ポ
ー
ツ
ラ
ン
ド
美
唄

【
シ
ニ
ア
混
合
Ａ
級
】
１
位…

鈴
木
キ
ヌ
子
・
大
道
良
裕

【
シ
ニ
ア
混
合
Ｂ
級
】
１
位…

阿
部
耕
治
・
阿
部
秀
子

ガ
ン
バ
・
ビ
バ
イ

ガ
ン
バ
・
ビ
バ
イ

募集種目 応募資格 締　切

高卒（見込み含む）で
21歳未満の方

市役所危機管理対策室☎６２ー３１３１
岩見沢地域事務所☎２３ー５５１４
市役所危機管理対策室☎６２ー３１３１
岩見沢地域事務所☎２３ー５５１４

問合せ

自衛官募集自衛官募集陸・海・空 

防衛医大医学科学生

防衛医大看護学科学生

防衛大学校一般

10月１日㈭

10月７日㈬

10月22日㈭

①美唄市立南美唄小学校①美唄市立南美唄小学校①美唄市立南美唄小学校
と　き　10月23日㈮　13時30分～
ところ　同校体育館
問合せ　同校教頭☎６３ー２３４９

②美唄市立南美唄中学校②美唄市立南美唄中学校②美唄市立南美唄中学校
と　き　10月30日㈮　13時30分～
ところ　同校体育館
問合せ　同校教頭☎６３ー２５７０

　令和３年３月末で閉校とな
る美唄市立南美唄小学校およ
び中学校の閉校式を次の通り
開催します。

※新型コロナウイルス感染防止のため、①②とも式典の参加者は児童
および生徒、保護者、教職員および関係者のみとし、来賓、卒業生、
地域住民の皆様には、参加をご遠慮していただきますので、ご理解と
ご協力をお願いいたします。

閉校式 の閉校式 の

お知らせお知らせお知らせ

「美唄市くらしのガイドブック2021年版」を発行します「美唄市くらしのガイドブック2021年版」を発行します

　市では市役所で行う手続きや各種サービス、市内施設や観光
情報など、暮らしに役立つ情報を掲載した「美唄市くらしのガ
イドブック2021年版」を、㈱サイネックスとの共同事業により
発行することとなりました。
　このガイドブックの作成費用は市内の企業などからの広告収
入により賄われることから、同社の担当者が９月から市内企業
を訪問しますので、発行の趣旨をご理解いただき、ご協力をお
願いします。
　なお、発行時期は令和２年12月末を予定しており、市内全戸
へ配布します。

問合せ　企画広報課広報情報係☎６３ー０１１３
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市民文芸市民文市民文芸芸芸 俳
句

男　9，846人 女　10，859人 計　20，705人 世帯数　1１，342世帯（７月末現在）（７月末現在）（７月末現在）
美唄市の総人口美唄市の総人口美唄市の総人口美唄市の総人口美唄市の総人口美唄市の総人口

　おはなしの会および３歳児のブッ
クスタートは、12日㈯・19日㈯・
25日㈮の午前10時30分から１階ロ
ビーで行います。ブックスタート
に来られなかった方は、都合の良
い日に絵本を配布しますので、引
換券を持参の上、図書館までお越
しください。

金木水火月日 土

☎６３ー４８０２　℻６３ー３５５５☎６３ー４８０２　℻６３ー３５５５
美唄市立図書館 検索

9月の図書館カレンダー9月の図書館カレンダー9月の図書館カレンダー9月の図書館カレンダー
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。
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。
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て
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美
唄
市
医
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日本人は新型コロナに強い？？？日本人は新型コロナに強い？？？
美唄市医師会・永田 康美唄市医師会・永田 康明日の健康明日の健康明日の健康明日の健康

市立図書館
火・金～日曜日、
祝日(月曜日に当たるときは除く）
　　　　　10時～18時
水・木曜日(祝日を除く）
　　　　　10時～19時

開館時間

は休館日

９月29日㈫まで２Ｆミニコーナー
　図書館の本は、分類番号で仲間分けされてい
ます。今月は先月に引き続き、分類番号が４と
５から始まる本をミニコーナーで紹介します。
　展示してある本は貸し出しできます。

春・夏・秋・冬　どうぶつえん
森 由民／著
　動物園の動物たちは、日本の四
季の中でどう暮らしているのでしょ
うか。かわいいイラストで楽しく
読めます。分類番号が４から始まる本の中の１
冊です。

施設の開館日および開館時間施設の開館日および開館時間施設の開館日および開館時間
安田侃彫刻美術館　アルテピアッツァ美唄　☎63ー3137

総合体育館　☎62ー6500

温水プール　☎64ー4522

体育センター　☎62ー5776

開館時間　９時～17時
休 館 日　火曜日、祝日の翌日（日曜日を除く）

開館時間　９時～21時
休 館 日　火曜日、祝日の翌日（日曜日を除く）

開館時間　火～土曜日13時～20時、日曜日10時～18時
休 館 日　月曜日、祝日の翌日（日曜日を除く）

開館時間　９時～20時45分
休 館 日　月・火曜日

開館時間　９時～17時
休 館 日　月・火曜日

宮島沼水鳥・湿地センター　☎66ー5066

郷土史料館　☎6２ー１１１０

開館時間　９時～17時
休 館 日　月曜日（祝日を除く）、祝日の翌日
※９月下旬からマガンが１万羽を切るまで
（マガンの飛来期間中）はセンターは無休
で、開館時間も18時30分まで延長します。

　美唄市役所　美唄市西３条南１丁目１番１号
　☎０１２６ー６２ー３１３１（代表）
　℻０１２６ー６２ー１０８８　
　市民相談専用電話
　☎０１２６ー６３ー２５２５
　市役所専用郵便番号（住所不要）
　〒０７２ー８６６０　美唄市役所△△課

市民会館　☎63ー2185
開館時間　９時～21時

広報メロディーに関するご意見、ご要望などを企画広報課広報情報係☎６３ー０１１３まで寄せてください
本紙は市のホームページ（http://www.city.bibai.hokkaido.jp/）からもご覧いただけます

　 　 １ ２ ３ ４ ５
６ ７ ８ ９ 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

　市内在住で、下記の理由により図書館に来
ることが困難な方が利用できます。
▶65歳以上の方で身体等の事由がある方
▶身体障がい者手帳・療育手帳をお持ちの方
▶介護保険制度の要支援・要介護認定者
▶妊娠中・育児中の方
※事前に利用登録が必要となりますので問い
合わせください。

本の宅配サービスを利用してみませんか？



◆幼稚園・小学校の巡回時は、地域の皆さんも
ご利用いただけます。

救急診療窓口
市立美唄病院
西２北１

☎６３ー４１７１

市長との対話の日
と　き　９月24日㈭　10時～正午
ところ　市役所２階市長室
※17日㈭までに申し込みください。公務の
都合により日程を変更する場合があります。
あらかじめご了承ください。（定員４人）
申込・問合せ　広報情報係☎63ー0113へ

今月は実施しません。今月の献血日
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人権・心配ごと相談
と　き　９月11日㈮　13時～15時30分
ところ　ふるさとハローワーク
※前日までに申し込みください。

移動図書館巡回日程表

Ａ

Ｂ2

Ｄ

Ｃ

駐　車　場　所 巡　回　日　時

3日 17日 
24日㈭

14：10～14：30進 徳 団 地

2日
㈬
16日

9日㈬

10：10～10：30東 光 団 地 集 会 所

ア カ シ ヤ 幼 稚 園 10：20～11：00

10：40～11：00有 為 団 地

中 央 小 学 校 14：00～15：20

ゆ た か 会 館 13：30～14：10

峰 延 駅 前 13：00～13：20
恵 　 風 　 園 13：30～13：50

14：00～15：20東 小 学 校

10：10～10：50障害者支援施設パシオ

南 美 唄 小 学 校 12：40～13：15

コ
ー
ス

Ｂ1 3日㈭

　新型コロナウイルス感染症の状況により、
掲載行事が中止となる場合がありますので、
ご了承ください。

4日 18日 
25日㈮

労働相談
と　き　９月14日㈪・28日㈪　10時～14時
ところ　ふるさとハローワーク
申込・問合せ　経済観光課☎63ー0111へ

敬老の日プレゼント作り　子育て支援センター（10：00～16：00）
人権・心配ごと相談　ふるさとハローワーク（13：00～15：30）
北海道ベースボールリーグ2020シリーズ公式戦　美唄市営野球場（15：30～）

ぴぱ健診　峰延福祉会館（7：30～10：00）
おおきくなったかな（身長・体重測定）  
                    子育て支援センター（10：00～16：00）
身体障がい者生活相談　総合福祉センター（13：00～15：00）
北海道ベースボールリーグ2020シリーズ公式戦　美唄市営野球場（15：30～）
ぴぱ健診　南美唄コミュニティーセンター（7：30～10：00）

旧東明駅舎開館日　旧東明駅舎（9：00～13：00）

労働相談　ふるさとハローワーク（10：00～14：00）
北海道ベースボールリーグ2020シリーズ公式戦　美唄市営野球場（15：30～）

乳幼児健診　保健センター（9：10～）
び～助健康体操　総合体育館（10：00～11：00）
精神障がい者家族相談　美唄のぞみ会共同作業所（13：30～15：30）
北海道ベースボールリーグ2020シリーズ公式戦　美唄市営野球場（15：30～）

ミハイロビッチ・スメルニコフ展　アルテピアッツァ美唄（18日まで）
１歳６カ月児健診・３歳児健診　保健センター（9：10～、9：40～）
び～助健康体操　総合体育館（10：00～11：00）
北海道ベースボールリーグ2020シリーズ公式戦　美唄市営野球場（15：30～）

はみんぐ開館時間変更　子育て支援センター（13：30～16：30）

２Ｆミニコーナー「分類番号が４と５から始まる本」 図書館（29日まで）
第５回 池田三千雄 油彩展　
                        ギャラリーよしおか（10：00～17：00、30日まで）
北海道ベースボールリーグ2020シリーズ公式戦　美唄市営野球場（15：30～）
備品の見学会　旧峰延小学校（9：30～16：00）

○○マルシェ　コアビバイ（10：00～16：00）
おはなしの会　図書館（10：30～）

基調講演および鼎談　市民会館（10：00～12：00）
緑の庭の桜楽会 in オータム 初秋を感じてコンサート
　　　　　　　　　　　　　　　           アルテピアッツァ美唄（15：30～）

川染雅嗣ピアノリサイタル in アルテピアッツァ美唄vol.Ⅱ
　　　　　　　　　　　　　　　アルテピアッツァ美唄（14：00～）

アルテ清掃ボランティア「クリーン会」　毎週土曜日、8：30～10：00（雨天中止）

北海道ベースボールリーグ2020シリーズ公式戦　美唄市営野球場（15：30～）

北海道ベースボールリーグ2020シリーズ公式戦　美唄市営野球場（15：30～）

北海道ベースボールリーグ2020シリーズ公式戦　美唄市営野球場（15：30～）

消費生活相談　消費生活センター　10：00～15：00
祝日を除く月・火・木・金曜日☎62ー4500へ
※休日を除く上記以外の日時で相談のある方は、
市役所１階⑥窓口生活環境課☎62ー3142へ。

法律相談　総合福祉センター　13：00～16：00
先着６人まで弁護士が相談に応じます。相談日の午前９時～正午までに
電話で社会福祉協議会☎62ー0770へ　※窓口での受付はできません。

一般相談（心配ごと相談)　総合福祉センター　9：00～17：00
休日を除く月～金曜日　電話または来所にて相談に応じます。
社会福祉協議会☎62ー0770へ

心の健康相談　総合福祉センター　13：00～15：00　臨床心理士が相談
に応じます。14日㈪までに社会福祉協議会☎62ー0770へ



消費者情報コーナー消費者情報コーナー消費者情報コーナー消費者情報コーナー

まだまだ多い
物干しざおの移動販売トラブル！！

と　き　９月４日㈮　14時　　（違反２時間）
　　　　　　　　　　16時30分（優良30分）
　　　　９月18日㈮　13時30分（一般１時間）
　　　　　　　　　　15時　　（初回２時間）
　　　　９月23日㈬　14時　　（優良30分）
　　　　　　　　　　15時　　（違反２時間）
ところ　市民会館
※該当者は更新手続きを警察署で済ませてから講習を受け
てください。

　車で近所を回っていたさおだけ屋を呼び
止め、値段を聞いたところ「ニーキュッパ」
だと言うので、１本2,980円だと思い２本
注文した。しかし、実際の価格は１本29,800
円で、業者が長さを測って切った後に59,600
円を請求された。切ってしまった後なので
断れないと思い、仕方なく代金を支払った。

〈一言アドバイス〉　
◆物干しざおの移動販売に関するトラブル
は、販売価格が明確に伝わっていないま
ま、作業後に高額な請求をされる場合が
多く見られます。購入時には「１本○○
円」と明確な販売価格を確認しましょう

◆領収書が渡されない、連絡がつかないな
ど、返金交渉が困難なケースも見られま
す。購入に納得できない場合はその場で
お金を支払わないようにしましょう

◆無理やり代金の支払いを求められた場合
は、周囲の人や警察に助けを求めましょ
う。車のナンバーも記憶しておきましょう

◆契約の取り消しが可能な場合もあります

困ったときやトラブルに遭った場合は、警察
や消費生活センターなどに相談しましょう。

問合せ　消費生活センター（休日を除く月・火・
木・金曜日、10時～15時）☎６２ー４５００

※休日を除く上記以外の日時で相談のある方は、
市役所１階⑥窓口生活環境課☎６２ー３１４２へ。

日

時

メイン・アリーナ
9：00

12：00
〜

13：00

17：00
〜

18：00

21：00
〜

21
㈷
27
㈰ 専用

専用

専用

専用
(雨天時)

工事のため、11日㈮まで
利用できません

総合体育館専用（貸切）使用

運転免許更新時講習

※総合体育館照明設備改修
工事のため、メインアリー
ナが11日㈮まで利用できま
せん。
※予定後に専用使用が入る
場合、または取り消される
場合がありますのでご承知
願います。問い合わせは総
合体育館☎62ー6500へ。
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26

27

28

29

30

９月は固定資産税（第３期）、国民
健康保険税・後期高齢者医療保険
料・介護保険料（第３期）の納期で
す。忘れずに納めましょう。
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乳幼児健診　保健センター（9：10～）
び～助健康体操　総合体育館（10：00～11：00）
市長との対話の日（予約制）　市役所２階市長室（10：00～12：00）

ぴぱ健診　保健センター（7：00～10：30）
はみんぐ休日開館日　子育て支援センター（10：00～16：30）
北海道ベースボールリーグ2020シリーズ チャンピオンシップ
　美唄市営野球場（13：00～、どちらかが３勝した場合は試合なし）

三菱美唄炭鉱竪坑櫓見学サポート　炭鉱メモリアル森林公園駐車場
                                          （9：00～、10：00～、11：00～、12：00～）
北海道ベースボールリーグ2020シリーズ チャンピオンシップ
　　　　　　　　　　　　　　　　　           　美唄市営野球場（13：00～）
Net119緊急通報システム利用説明会　総合福祉センター（14：00～）
郷土史料館館内ガイド　郷土史料館（14：00～17：00）

労働相談　ふるさとハローワーク（10：00～14：00）
北海道ベースボールリーグ2020シリーズ チャンピオンシップ
　美唄市営野球場（15：30～、どちらかが３勝した場合は試合なし）

敬老の日プレゼント作り　子育て支援センター（10：00～16：00）
北海道ベースボールリーグ2020シリーズ公式戦　美唄市営野球場（15：30～）

ミハイロビッチ・スメルニコフ展　アルテピアッツァ美唄（24日まで）
全日本写真連盟美唄支部 写真展　アルテピアッツァ美唄（27日まで）
おはなしの会　図書館（10：30～）

び～助健康体操　総合体育館（10：00～11：00）
精神障がい者家族相談　美唄のぞみ会共同作業所（13：30～15：30）
なつかしの映画上映会　郷土史料館（14：00～）
北海道ベースボールリーグ2020シリーズ公式戦　美唄市営野球場（15：30～）

なつかしの映画上映会　郷土史料館（14：00～）

わが家のお宝展　郷土史料館（10月25日まで）
おはなしの会　図書館（10：30～）

北海道ベースボールリーグ2020シリーズ チャンピオンシップ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　美唄市営野球場（13：00～）

北海道ベースボールリーグ2020シリーズ チャンピオンシップ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　美唄市営野球場（13：00～）
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