
テーマ「これからの美唄の健康長寿に向けて」

日 時

会 場

定 員 100名

お問い合わせ

市立美唄病院事務局
TEL 0126-63-4171

MAIL  byouinjimu＠city.bibai.lg.jp
URL http://www.city.bibai.hokkaido.jp/hospital/

2020年9月5日（土）
10:00～12:00

 美唄市民会館大ホール
（美唄市西4条南1丁目4-2）

参加費
無料

ど ん な 人 に も 必 ず 訪 れ る 終 末 期 。 こ の 講 演 会 で は 、 自 身 の

“ 命 の し ま い か た ” 、 ” 満 足 で き る 生 き 方 ” を 、 一 緒 に イ メ ー ジ

す る き っ か け と な る よ う 企 画 し ま し た 。

ご参加される皆様へ
以下の症状に該当する方はご参加をお控えく
ださい。
○37.5℃以上の発熱がある
○咳・咽頭痛などの症状がある
以下の事項についてご協力をお願いします。
○来館時は、咳エチケット、マスク着用にご 
 協力ください。
○来館時とご帰宅時には、館内に設置の手指
 消毒液をご利用ください。
○館内での飲食はご遠慮ください。
○ゴミはお持ち帰りください。

鈴木　隆雄氏
桜美林大学老年学総合研究所所長/          

大学院教授（老年学）

元国立長寿医療研究センター所長

2003年度から

美唄市介護予防事業アドバイザー
木村　眞司氏

（砂川市立病院副院長）

板東　知文
（美唄市長）

基調講演

第１部

10:00～11:00
第2部

11:10～12:00
鼎　　談

鈴木先生、木村先生、板東市長の
パネルディスカッション


