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え が お だより

今年も1ヶ月をきりました。インフルエンザや、ノロウイルスなどの季節性の感染症の

他にも、様々な感染症が流行していて、市内でも２つ同時に感染するという事例も出てい

ます。予防の基本である手洗いうがい、咳エチケットを見直し、年末年始を家族で健康に

すごしましょう。

潜伏期間・・・ 24時間～48時間

症 状・・・ 吐き気・おう吐・下痢・腹痛・発熱

感染経路・・・経口感染・接触感染・飛沫感染・空気感染

ノロウイルスにワクチンも特効薬もありません。効果的な予防

方法は、「流水・石けんによる丁寧な手洗い」です。

ノロウイルス

病児保育の登録はお済みですか？

病児保育を利用する場合、登録をされていないと、当日利用できないことがあります。

事前に登録を済ませておきましょう。
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