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日　　　時 内　　　容

9時30分～9時40分 開始式

9時50分～13時00分 別紙参照

　

場 所

主 （ 共 ） 催

開催の趣旨

内 容

参 加 対 象

参 加 人 数

備 考

担 当 課

公認ハーフマラソン、ハーフマラソン、10㎞、5㎞、3
㎞、親子ペア、2㎞の7競技を行います。競技終了後に
は、無料ブタ汁配布のほか、美唄の特産品などが当たる
抽選会も実施します。また、ゲストとして元北海道日本
ハムファイターズの杉谷拳士さんをお招きします。美唄
中学校吹奏楽部によるミニ演奏会も行います。

美唄市　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　びばい し

Press Release
（行事・催し物）

第34回ピパオイヘルシーロードレース兼第30回記念美唄市
ハーフマラソン大会

一般応募

エントリー数　1,100件　（R6：817件）

ピパオイヘルシーロードレース大会実行委員会事務局
（生涯学習課スポーツ振興係  担当　近藤）
電話  0126-35-1316（直通）

令和7年9月23日（火・秋分の日）

タイムスケ
ジュール
（詳細に記載願いま
す）

美唄市総合体育館

ピパオイヘルシーロードレース大会実行委員会・空知陸上競
技協会

走る楽しみを味わいながら、自分の体力を知る機会と健
康・体力づくりを目的に平成4年から開催しており、第5
回目となる平成8年からは、日本陸上競技連盟の公認コー
スとなり、併せてハーフマラソン大会との同時開催と
なっています。



ピパオイヘルシーロードレース兼美唄市ハーフマラソン大会概要 

 

１ 目的 

1992 年（平成 4年）に少子高齢化社会を迎えるにあたって、健康増進を目的に始

まったヘルシーロードレースは、美唄市在住及び近隣市町村のランナーが日頃の研

鑽の成果を発表する場として開催してきた。 

また、第 5回目からは、日本陸上競技連盟の公認コースとなり、併せてハーフマ

ラソン大会として道内、全国各地からランナーが集まる大会として開催しています。 

 

２ 特色 

秋の稔り豊かな田園風景が広がる平坦なコースであり、道内でも数少ない車いす

ランナーも同時に参加できる大会として、第 1回大会より秋分の日に開催していま

す。 

 

３ 効果 

（１）ＰＲ効果 

会場には地元農産物や特産品の販売ブース、地産地消にこだわった無料豚汁

の提供等を実施し、地元農産物をはじめとして美唄市のＰＲにつながっていま

す。 

（２）経済効果 

近年は、道内や全国各地からの参加者が多く、訪れるランナーによる宿泊施

設や飲食店などの利用による経済効果や地域活性化の効果は高く、まちおこし

としての重要な役割を担っています。 

 

４ 10 カ年のエントリー数 

開 催 年 エントリー数 
 

うち市内 うち道内 うち道外 

平成 28 年 1,054 名 104 名 931 名 19 名 

平成 29 年 972 名 113 名 836 名 23 名 

平成 30 年 1,161 名 106 名 1,014 名 41 名 

令和元年 1,102 名 100 名 963 名 39 名 

令和 2年 中止    

令和 3年 中止    

令和 4年 489 名 26 名 446 名 17 名 

令和 5年 585 名 68 名  498 名 19 名 

令和 6年 817 名 70 名  729 名 18 名 

令和 7年 1,100 名 91 名  974 名 35 名 

※ 令和 4年度は種目数を縮小（2㎞・3㎞中止）して開催。豚汁も中止。 



10:30　　[一般ハーフ]・[公認ハーフ]スタート

 8:30～　選手受付開始

 9:25　　選手受付終了

 9:30　　開始式　

　　　　 １.大会長挨拶

　　　　 ２.連絡事項等

○公認ハーフの部（高校生以上）

タイムスケジュール

表彰式(各種目終了後)

　　各種目【男子の部】【女子の部】【車イス】の
　　１位～３位まで順位確定次第随時行います。

○３ｋｍの部（小学３年生以下・小学４～６年生・中学生・高校生以上・車イス）

○３ｋｍ親子ペアの部（小学生以下）

○５ｋｍの部（中学生・高校生以上・車イス）

○10ｋｍの部（高校生以上・車イス）

○ハーフの部（高校生以上・車イス）

10:40　　[10ｋｍ]スタート

10:45　　[５ｋｍ]スタート

10:50　　[２ｋｍ]・[３ｋｍ]・[親子ペア]スタート

13:00　　競技終了

○２ｋｍの部（小学３年生以下・小学４～６年生・中学生・高校生以上・車イス）

　　　　 ３.審判長競技開始宣言

 9:50　　[車イス]全種目スタート
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