
月 火 水 木 金

1 2 3 4 5

8 9 10 11 12

16 17 18 19

22 24 25 26

29 30

※物資
ぶっし

の都合
つごう

により、献立
こんだて

を変更
へんこう

する場合
ばあい

があります。令和
れいわ

7年
ねん

9月
がつ

　美唄市
びばいし

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

センター

 

もりつけひょう （小学校
しょうがっこう

・教室用
きょうしつよう

） 

かくしょくパン ミートボールスープ

ハムカツ

ごはん ごじる

さけのしおふりやき

ふきのいために

ごはん

びばいみそスープ

さけの

レモンじょうゆがけ

ちくわサラダ

ごはん
ちゅうかたまごスープ

やさいしゅうまい

（2こ）

チンジャオロース

ソフトフランスパン

とりにくの

みそマヨやき

さわにわん

ウインナーケチャップ

きりぼしだいこんの

ツナいため

わかめごはん

ﾌﾞﾛｯｺﾘｰとﾊﾑの

ごまじょうゆあえ

ごはん

いちごジャム

キャベツのみそしる

さばのしょうがに

じゃがいもの

そぼろに

ごはん つみれじる（しお）

みそカツ

ほうれんそうの

かにかまあえ

ぎゅうどん
（ごはんの上にのせてね！）

のりしおポテト

わふうサラダ

やきそば

ごぼうサラダ

ハヤシライス

パインとももの

ヨーグルト

カレーどうふ

あきやさいのポトフ

とりにくの

トマトソースがけ

マカロニサラダ

ごはん わかめスープ

たらごまフライ

はるさめと

とりにくの

いためもの

ごはん かぼちゃだんごじる

とうふハンバーグ
（わふうてりやきソース）

はくさいの

かふうづけ

ごはん

だいこんとわかめのみそしる

チーズはんぺんフライ

ポテトサラダ

ごはん とんこつラーメン

ソースとんカツ

やきプリンタルト

バンバンジーサラダ

やきぎょうざ（2こ）

ドライカレー

ソフールヨーグルト

びばいさん

ミニトマト（2こ）

キャベツソテー

きゅうりの

こんぶあえ

クリームマカロニ

てりやきチキン

バターロール

コーンフライ

ハムとビーフンの

サラダ

みそちゃんこ

ちくわチーズフライ
（２こ）

✧˖♪今月
こ ん  げ つ

の美唄産食材
 び   ばい  さん  し ょ くざい

♪✧˖ 
＊♪今月

こ ん げ つ

の給食
きゅうしょく

目標
もくひょう

♪＊ 
ミルクパン

＊こめ(ななつぼし)

＊ラーメン(はるよこい)

＊さつまいも

＊じゃがいも

＊ミニトマト

ごまﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞｻﾗﾀﾞ

ピリからどん ピリからどんのぐ
（ごはんの上にのせてね！） ごはん

メープル

＊にんじん

＊にんにく

＊ながねぎ

＊はくさい

＊ピーマン

＊ほうれん草

＊きゃべつ

＊きゅうり

＊びばいみそラーメンのタレ

ウェブサイトからも

見ることができます

「たべものを

たいせつにしよう！」

りんごﾞｼﾞｬﾑ

&ﾏｰｶﾞﾘﾝ



月 火 水 木 金

1 2 3 4 5

8 9 10 11 12

16 17 18 19

22 24 25 26

29 30

※物資
ぶっし

の都合
つごう

により、献立
こんだて

を変更
へんこう

する場合
ばあい

があります。令和
れいわ

7年
ねん

9月
がつ

　美唄市
びばいし

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

センター

 

盛 り 付 け 表 （中学校
ちゅうがっこう

・教室用
きょうしつよう

） 

角食パン ミートボールスープ

ハムカツ

ごはん 呉汁

鮭の塩ふり焼き

ふきの炒め煮

ごはん

美唄みそスープ

鮭のレモン醤油がけ

ちくわサラダ

ごはん
中華卵スープ

野菜しゅうまい

（2こ）

チンジャオロース

ソフトフランスパン

鶏肉のみそマヨ焼き

沢煮椀

ウインナーケチャップ

切り干し大根の

ツナ炒め

わかめごはん

ﾌﾞﾛｯｺﾘｰとﾊﾑの

ごま醤油あえ

ごはん

いちごジャム

キャベツのみそ汁

さばの生姜煮

じゃがいもの

そぼろ煮

ごはん つみれ汁（塩）

みそカツ

ほうれん草の

かにかまあえ

牛丼(ごはんの上にのせてね！)

のりしおポテト

和風サラダ

焼きそば

ごぼうサラダ

ハヤシライス

パインと桃の

ヨーグルト

カレー豆腐

秋野菜のポトフ

鶏肉の

トマトソースがけ

マカロニサラダ

ごはん わかめスープ

たらごまフライ

春雨と鶏肉の

炒め物

ごはん かぼちゃだんご汁

豆腐ハンバーグ
（和風照り焼きソース）

白菜の華風漬け

ごはん

大根とわかめのみそ汁

チーズはんぺんフライ

ポテトサラダ

ごはん とんこつラーメン

ソースとんカツ

焼きプリンタルト

バンバンジーサラダ

焼きぎょうざ（2こ）

ドライカレー

ソフールヨーグルト

美唄産

ミニトマト（2こ）

キャベツソテー

きゅうりの

昆布あえ

クリームマカロニ

照り焼きチキン

バターロール

コーンフライ

ハムとビーフンの

サラダ

みそちゃんこ

ちくわチーズフライ
（２こ）

りんごﾞｼﾞｬﾑ

&ﾏｰｶﾞﾘﾝ

✧˖♪今月
こ ん  げ つ

の美唄産食材
 び   ばい  さん  し ょ くざい

♪✧˖ 
＊♪今月

こ ん げ つ

の給食
きゅうしょく

目標
もくひょう

♪＊ 
ミルクパン

＊米ななつぼし)

＊ラーメン(はるよこい)

＊さつまいも

＊じゃがいも

＊ミニトマト

ごまﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞｻﾗﾀﾞ

ごはん ピリ辛丼の具
（ごはんにのせてね！） ごはん

メープル

＊人参

＊にんにく

＊長ねぎ

＊白菜

＊ピーマン

＊ほうれん草

＊キャベツ

＊きゅうり

＊美唄みそラーメンのタレ

ウェブサイトからも

見ることができます

「食べ物を大切にしよう！」



月 火 水 木 金

1 2 3 4 5

8 9 10 11 12

16 17 18 19

22 24 25 26

29 30

※物資
ぶっし

の都合
つごう

により、献立
こんだて

を変更
へんこう

する場合
ばあい

があります。令和
れいわ

7年
ねん

9月
がつ

　美唄市
びばいし

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

センター

 

もりつけひょう （保育
ほ い く

園
えん

） 

かくしょくパン ミートボールスープ

ハムカツ

ごはん ごじる

さけのしおふりやき

ふきのいために

ごはん

びばいみそスープ

さけの

レモンじょうゆがけ

ちくわサラダ

ごはん
ちゅうかたまごスープ

やさいしゅうまい

（2こ）

チンジャオロース

ソフトフランスパン

とりにくの

みそマヨやき

さわにわん

ウインナーケチャップ

きりぼしだいこんの

ツナいため

わかめごはん

ﾌﾞﾛｯｺﾘｰとﾊﾑの

ごまじょうゆあえ

ごはん

いちごジャム

キャベツのみそしる

さばのしょうがに

じゃがいもの

そぼろに

ごはん つみれじる（しお）

みそカツ

ほうれんそうの

かにかまあえ

ぎゅうどん
（ごはんの上にのせてね！）

のりしおポテト

わふうサラダ

やきそば

ごぼうサラダ

ハヤシライス

パインとももの

ヨーグルト

カレーどうふ

あきやさいのポトフ

とりにくの

トマトソースがけ

マカロニサラダ

ごはん わかめスープ

たらごまフライ

はるさめと

とりにくの

いためもの

ごはん かぼちゃだんごじる

とうふハンバーグ
（わふうてりやきソース）

はくさいの

かふうづけ

ごはん

だいこんとわかめのみそしる

チーズはんぺんフライ

ポテトサラダ

ごはん とんこつラーメン

ソースとんカツ

やきプリンタルト

バンバンジーサラダ

やきぎょうざ（2こ）

ドライカレー

ソフールヨーグルト

びばいさん

ミニトマト（2こ）

キャベツソテー

きゅうりの

こんぶあえ

クリームマカロニ

てりやきチキン

バターロール

コーンフライ

ハムとビーフンの

サラダ

みそちゃんこ

ちくわチーズフライ
（２こ）

✧˖♪今月
こ ん  げ つ

の美唄産食材
 び   ばい  さん  し ょ くざい

♪✧˖ 
＊♪今月

こ ん げ つ

の給食
きゅうしょく

目標
もくひょう

♪＊ 

「たべものを

たいせつにしよう！」

ミルクパン
＊こめ(ななつぼし)

＊ラーメン(はるよこい)

＊さつまいも

＊じゃがいも

＊ミニトマト

ごまﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞｻﾗﾀﾞ

ピリからどん
ピリからどんのぐ
（ごはんにのせてね！） ごはん

メープル

＊にんじん

＊にんにく

＊ながねぎ

＊はくさい

＊ピーマン

＊ほうれん草

＊キャベツ

＊きゅうり

＊びばいみそラーメンのタレ

ウェブサイトからも

見ることができます

りんごﾞｼﾞｬﾑ

&ﾏｰｶﾞﾘﾝ


