
月 火 水 木 金

1 2 3 4

7 8 9 10 11

14 15 16 17 18

21 22 23 24

※物資
ぶっし

の都合
つごう

により、献立
こんだて

を変更
へんこう

する場合
ばあい

があります。令和
れいわ

7年
ねん

7月
がつ

　美唄市
びばいし

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

センター

 

もりつけひょう （小学校
し ょうがっこう

・教室用
きょうしつよう

） 

ごはん

たらのムニエル

ごはん こんさいのみそしる

ぶたにくの

ﾊﾞｰﾍﾞｷｭｰｿｰｽがけ

やさいの

しおだれいため

ソフトフランスパン
ポトフ

とりにくの

バターじょうゆやき

コールスローサラダ

ごはん チンゲンサイのスープ

ほっけカレーフライ

ホイコウロウ

ごはん つみれじる（しお）

さばのしょうがに

とりにくのうまに

なつやさいのペンネパスタ

とうふナゲット（２こ）

ブロッコリーサラダ

とりそぼろごはん

とりそぼろ

バターロール

ﾒｰﾌﾟﾙ

ポークチーズまき

ビーンズミネストローネ ごはん やさいけんちんじる

ぶたにくのたつたあげ

ちくわと

わかめのあえもの

ごはん マーボーどん

ほうれんそうの

ナムルサラダ

なつやさいカレーライス

フルーツゼリーあえ
（みかんゼリー＆はくとうゼリー）

右
みぎ

の QR コードをかざすと、 

カラーで 

見
み

ることが 

できます！ 

 

ほしのハンバーグ

（ﾃﾞﾐｿｰｽがけ）

みそバターコーンラーメン

フルーツカクテル

やきキャベツぎょうざ（２こ）

ごはん ピリからどんのぐ

オニオンコロッケ

バンバンジー

サラダ ポークチャップ

さつまいもサラダ

おやこうどん

にくだんご

はくさいとハムの

ごまじょうゆあえ

ハッシュドポーク

ごまドレッシングあえ

だいこんとわかめのみそしる

たこやきふうてんぷら
（２こ）

♪今月
こ ん  げ つ

の美唄産食材
 び   ば い  さ ん  し ょ く ざ い

♪ ＊♪今月
こ ん げ つ

の給食
きゅうしょく

目標
もくひょう

♪＊ 

ミルクパン

＊こめ(ななつぼし)

＊うどん(はるよこい)

＊ラーメン(はるよこい)

＊びばいみそラーメンのたれ

とりにくとはくさいのスープ

レタスとベーコンのスープ

あんパン

かぼちゃだんごじる

はちみつどり

たきあわせ

はるまき
うみのひ

＊ズッキーニ

＊なす

＊トマト

＊だいこん

＊にんじん

＊キャベツ

＊にんにく

＊さつまいも

ごはん

あつさにまけないように

バランスよく

しっかりとたべよう！

はるさめとやさいのマヨあえ

ｸﾘｰﾑｺﾞｰﾙﾄﾞ

佐伯
さ え き

アグリコの 

方々
か た が た

からの 

プレゼントです！ 

佐伯
さ え き

アグリコの 

方々
か た が た

からの 

プレゼントです！ 

佐伯
さ え き

アグリコの 

方々
か た が た

からの 

プレゼントです！ 



月 火 水 木 金

1 2 3 4

7 8 9 10 11

14 15 16 17 18

21 22 23 24

※物資
ぶっし

の都合
つごう

により、献立
こんだて

を変更
へんこう

する場合
ばあい

があります。令和
れいわ

7年
ねん

7月
がつ

　美唄市
びばいし

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

センター

 

盛 り 付 け 表 （中学校・教室用） 

ごはん

たらのムニエル

ごはん 根菜のみそ汁

豚肉の

ﾊﾞｰﾍﾞｷｭｰｿｰｽがけ

野菜の

塩だれ炒め

ソフトフランスパン ポトフ

鶏肉の

バター醤油焼き

コールスローサラダ

ごはん チンゲンサイのスープ

ほっけカレーフライ

ホイコウロウ

ごはん つみれ汁（塩）

さばの生姜煮

鶏肉のうま煮

夏野菜のペンネパスタ

豆腐ナゲット（２こ）

ブロッコリーサラダ

鶏そぼろごはん

鶏そぼろ

バターロール

ﾒｰﾌﾟﾙ

ポークチーズ巻き

ビーンズミネストローネ

春雨と野菜のマヨあえ

ごはん 野菜けんちん汁

豚肉の竜田揚げ

ちくわと

わかめのあえ物

ごはん マーボー丼

ほうれん草の

ナムルサラダ

夏野菜カレーライス

フルーツゼリーあえ
（みかんゼリー＆白桃ゼリー）

右の QR コードをかざすと、 

カラーで 

見ることが 

できます！ 

 

星のハンバーグ

（ﾃﾞﾐｿｰｽがけ）

味噌バターコーンラーメン

フルーツカクテル

焼きキャベツ餃子（２こ）

ごはん ピリ辛丼の具

オニオンコロッケ

バンバンジー

サラダ ポークチャップ

さつまいもサラダ

親子うどん

肉だんご

白菜とハムの

ごま醤油あえ

ハッシュドポーク

ごまドレッシングあえ

大根とわかめのみそ汁

たこ焼き風天ぷら
（２こ）

♪今月の美唄産食材
 

♪ ＊♪今月の給食目標♪＊ 

ミルクパン

＊米(ななつぼし)

＊うどん(はるよこい)

＊ラーメン(はるよこい)

＊美唄みそラーメンのたれ

鶏肉と白菜のスープ

レタスとベーコンのスープ

あんパン

かぼちゃだんご汁

はちみつ鶏

炊き合わせ

春 巻
海の日

＊ズッキーニ

＊なす

＊トマト

＊大根

ごはん

暑さに負けないように

バランスよく

しっかりと食べよう！

ｸﾘｰﾑｺﾞｰﾙﾄﾞ

佐伯
さ え き

アグリコの 

方々
か た が た

からの 

プレゼントです！ 

佐伯
さ え き

アグリコの 

方々
か た が た

からの 

プレゼントです！ 

佐伯
さ え き

アグリコの 

方々
か た が た

からの 

プレゼントです！ 

＊にんじん

＊キャベツ

＊にんにく

＊さつまいも



月 火 水 木 金

1 2 3 4

7 8 9 10 11

14 15 16 17 18

21 22 23 24

※物資
ぶっし

の都合
つごう

により、献立
こんだて

を変更
へんこう

する場合
ばあい

があります。令和
れいわ

7年
ねん

7月
がつ

　美唄市
びばいし

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

センター

 

もりつけひょう （保育
ほ い く

園
えん

） 

ごはん

たらのムニエル

ごはん こんさいのみそしる

ぶたにくの

ﾊﾞｰﾍﾞｷｭｰｿｰｽがけ

やさいの

しおだれいため

ソフトフランスパン
ポトフ

とりにくの

バターじょうゆやき

コールスロー

サラダ

ごはん チンゲンサイのスープ

ほっけカレーフライ

ホイコウロウ

ごはん つみれじる（しお）

さばのしょうがに

とりにくのうまに

なつやさいのペンネパスタ

とうふナゲット（２こ）

ブロッコリーサラダ

とりそぼろごはん

とりそぼろ

バターロール

ﾒｰﾌﾟﾙ

ポークチーズまき

ビーンズミネストローネ

はるさめとやさいのマヨあえ

ごはん やさいけんちんじる

ぶたにくのたつたあげ

ちくわと

わかめのあえもの

ごはん マーボーどん

ほうれんそうの

ナムルサラダ

なつやさいカレーライス

フルーツゼリーあえ
（みかんゼリー＆はくとうゼリー)

右
みぎ

の QR コードをかざすと、 

カラーで 

見
み

ることが 

できます！ 

 

ほしのハンバーグ

（ﾃﾞﾐｿｰｽがけ）

みそバターコーンラーメン

フルーツカクテル

やきキャベツぎょうざ（２こ）

ごはん ピリからどんのぐ

オニオンコロッケ

バンバンジー

サラダ ポークチャップ

さつまいもサラダ

おやこうどん

にくだんご

はくさいとハムの

ごまじょうゆあえ

ハッシュドポーク

ごまドレッシングあえ

だいこんとわかめのみそしる

たこやきふうてんぷら
（２こ）

♪今月
こ ん  げ つ

の美唄産食材
 び   ば い  さ ん  し ょ く ざ い

♪ ＊♪今月
こ ん げ つ

の給食
きゅうしょく

目標
もくひょう

♪＊ 

あつさにまけないように

バランスよく

しっかりとたべよう！

ミルクパン

＊こめ(ななつぼし)

＊うどん(はるよこい)

＊ラーメン(はるよこい)

＊びばいみそラーメンのたれ

とりにくとはくさいのスープ

レタスとベーコンのスープ

あんパン

かぼちゃだんごじる

はちみつどり

たきあわせ

はるまき
うみのひ

＊ズッキーニ

＊なす

＊トマト

＊だいこん

＊にんじん

＊キャベツ

＊にんにく

＊さつまいも

ごはん

ｸﾘｰﾑｺﾞｰﾙﾄﾞ

佐伯
さ え き

アグリコの 

方々
か た が た

からの 

プレゼントです！ 

佐伯
さ え き

アグリコの 

方々
か た が た

からの 

プレゼントです！ 

佐伯
さ え き

アグリコの 

方々
か た が た

からの 

プレゼントです！ 


