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美唄ブラックダイヤモンズ
新体制でリーグ制覇へ！

５
2025

４月10日　美唄駅に美唄ブランドのシンボルをラッピング
　　　　　詳しくは、12ページ



「BLACK DIAMONDS CLUB」の
申し込みが始まります！

　詳しくはホームページをご覧ください。

ブラダイ大応援プラン…２万円

レギュラープラン………5,000円

キッズプラン……………1,000円

目指せ優勝！ブラダイ大応援作成

～プラン～

目指せ優勝！『ブラダイ大応援』作戦

プレー写真集プレー写真集2025

ファンクラブ情報ファンクラブ情報ファンクラブ情報ファンクラブ情報

　地域密着型球団の「美唄ブラックダイヤモンズ」は、国内の独立リーグである北海道フロンティアリーグ（Ｈ
ＦＬ）所属のプロ野球球団で、全国各地から野球を愛する若者が選手として集まり、午前中は市内のさまざまな
企業で働き、午後から練習を行いながら、それぞれが目指す目標に向けて日々練習に励んでいます。今年は、北
海道日本ハムファイターズＯＢで現在は野球解説者として活躍中の稲田直人氏がヘッドコーチに就任し、就任３
年目の岩本勉氏と金子洋平監督とともに、悲願のリーグ優勝に向けて全力で頑張っています。
　市民とともに歩む球団として、野球を通して美唄を盛り上げ、元気と笑顔を皆さんに届けていきますので、こ
れからも応援お願いします！

問合せ　商工労働係☎６３ー０１１１
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美唄ブラックダイヤモンズ
新体制でリーグ制覇へ！

球団公式ホームページ▶
※そのほかのシーズン戦日程は、球団公式ホームページをご覧ください。

ホーム開幕戦情報

５月５日㈷ 正午 試合開始 美唄市営野球場

ＶＳ
美唄ブラックダイヤモンズ

別海パイロットスピリッツ

北海道フロンティアリーグ2025
ホーム開幕戦　招待券

北海道フロンティアリーグ2025
ホーム開幕戦　招待券

場　所／美唄市営野球場
有効日／令和７年５月５日のみ
※１枚につき２名まで入場可能

場　所／美唄市営野球場
有効日／令和７年５月５日のみ
※１枚につき２名まで入場可能
選手に向けて応援コメントをどうぞ！
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BIBAI BLACK DIAMONDS 2025 PLAYER LIST

2025 シーズン選手紹介
①生年月日　②出身地　③ポジション

た なか  けん た

田中 健太
①1998.４.18
②三重県
③投手

14

よし だ    ゆう と

吉田 優斗
①1996.７.25
②東京都
③投手

16

ウェラン・
フィリップ
ウェラン・
フィリップ
①1998.１.12
②カナダ
③外野手

17
い とう じょうじ

伊藤 壌司
①2004.10.18
②東京都
③投手

19

ジェリー・
ラカヨ
ジェリー・
ラカヨ
①1993.７.19
②アメリカ
③捕手

24

エリック・
ガーザ
エリック・
ガーザ
①2001.５.５
②アメリカ
③内野手

25

はた  しょうや

畑 翔也

①2003.４.３
②富山県

トレーナー

くろした    ち ひろ

黒下 千尋

①2001.8.31
②愛知県

マネージャー兼
広報部長

 お がた かい と

尾形 海渡
①2001.３.７
②岩手県
③外野手

７

ひらばやし じょう

平林 渉
①1999.９.２
②東京都
③内野手

６

ま ゆみ くにあき

眞弓 国明
①2000.12.７
②埼玉県
③外野手

９

おかもと はやて

岡本 颯
①2000.８.26
②愛知県
③捕手

10

こばやし はるたろう

小林 治大朗
①1999.６.２
②福井県
③投手

11

しらいし り  き

２２

白石 力妃
①1999.12.27
②福岡県
③捕手

いいむろ しん や

飯室 真也
①2001.3.20
②東京都
③投手

１１

ささ  ひろ き

３３

笹 皓貴
①2001.９.５
②山形県
③捕手

かね こ   ようへい

金子 洋平
監督

4040

①1981.12.４
②山口県

いわもと つとむ

岩本 勉
スペシャル
アンバサダー兼
テクニカル
アドバイザー

スペシャル
アンバサダー兼
テクニカル
アドバイザー

スペシャル
アンバサダー兼
テクニカル
アドバイザー
①1971.５.11
②大阪府
①1971.５.11
②大阪府 1818

つくだ  はる と

４４

佃 晴都
①1999.９.21
②岡山県
③外野手

５５

ラファー・
ベネデク
①2004.２.５
②ハンガリー
③捕手

たけ だ   ひろ と

武田 洸人
①1998.12.25
②宮城県
③内野手

12

きた の    こう き

北野 公基
①1997.11.11
②鳥取県
③投手

15
おちあい ゆうせい

落合 佑星
①2001.12.３
②愛知県
③投手

22
いけ だ   ゆう と

池田 優人
①2001.９.５
②東京都
③投手

46

ふるばやし  そう た

古林 蒼大
①2002.１.31
②東京都
③投手

32
いずたに たつ や

泉谷 達也
①2000.11.６
②大阪府
③投手

47

ながしま なお

長嶋 直
①2006.９.28
②北海道
③捕手

60

よねむら

米村 ダニエル
①1991.５.11
②ブラジル
③内野手

70
おおした たつひこ

大下 達彦
①1999.９.１
②北海道
③外野手

90

やま だ     ゆう き

山田 雄熙
①1997.６.19
②北海道
③投手

87
やまもと ふう た

山本 風太

①1999.１.５
②東京都

37

野手コーチ

やまがみ なお き

山上 直輝

①1983.７.29
②京都府

91

投手コーチ

5454

いな  だ    なお  と

稲田 直人
ヘッドコーチ
①1979.11.６
②広島県
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ペットの防災対策

カラス

自宅が安全な場合はペットと一緒に自宅で過ごし、避
難が必要な場合はペットを連れて避難しましょう。

春から夏にかけて繁殖の時期を迎え、子育てのために巣をつくります。カラスの威嚇行動は、巣やヒナか
ら人を遠ざけることが目的のため、巣に卵やヒナがいる場合に威嚇をします。

【対策】
・帽子を着用する
・手を上げたり、傘を差す

カラスは人の視線を嫌がるため、背後から襲ってきます。傘を差すことで、頭部を守ることができるほか、
両手や片手を真上に上げることで、カラスが羽が傷つき飛べなくなることを嫌がるため、襲ってくること
を防ぐことができます。

　　　石を投げたり、棒を振り回すと、攻撃性が増してしまうため、注意！

ハ　チ
一般的に植物の花粉を媒介するなどの働きをし、自然界のバランスを保つ上で有益な昆虫とされています
が、集団生活を営むスズメバチなどは、巣を守ろうとする防衛本能が強く、場合によっては人が刺される
ことがあります。気温が上昇すると活動が活発化するため、これからの時期は注意が必要です。

【対策】
・こまめに軒先を確認し、巣が小さいうちに市販のスプレーなどで駆除
・黒色に対して激しく攻撃する性質があるため、黒い服は避ける

　　　外に干した洗濯物にハチが紛れ込むことがあるため、注意！

防災用品の準備をしましょう
餌と水（最低５日分）、食器、ケージなどの収容用品、リード、首輪、
トイレ用品、常備薬、健康手帳などを準備しておきましょう。

災害を想定して避難訓練をしましょう

日常生活でしつけをしておきましょう
自宅外に避難した場合、長時間ケージ内で過ごす可能性が高くなります。
普段から、ケージに慣らしておきましょう。

災害が発生したら…？

番外編～カラスとハチにご注意を！～番外編～カラスとハチにご注意を！～

カラスやハチの巣の駆除に関して、お困りのことがあるときは、問い合わせください。

㈱美唄環境センター ☎６４ー２３０５ 受付時間 9時～16時（土・日曜日を除く）
※夏にかけて問い合わせが多くなるため、駆除の対応などに時間がかかる場合があります。
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犬・猫を飼うときの
ルールとマナー
犬・猫を飼うときの
ルールとマナー
問合せ　環境係☎６２ー３１４５問合せ　環境係☎６２ー３１４５問合せ　環境係☎６２ー３１４５

　犬や猫などの動物は暮らしに安らぎを与えてくれますが、無責任な飼い方による
トラブルも増えています。人間と動物が地域でともに安心して暮らせるよう、犬や
猫の飼い方について考えてみませんか。

犬 の場合

登録と狂犬病予防注射は飼い主の義務です
生後91日以上の犬には、市への登録手続きや年に１回、
狂犬病予防注射を受けさせる必要があります。

リード（引き綱）につなぎましょう
人に危害を与える恐れがあるため、放し飼いやノーリードでの散歩
は条例違反となり、罰則が科せられることもあります。

ふん・尿の始末は飼い主の責任です
トイレは外出前に済ませましょう。外出時には、ふんを始末する道
具や尿を洗い流す水を携帯し、ふんは必ず自宅に持ち帰りましょう。

▲狂犬病　
　予防注射

猫 の場合

室内で飼いましょう
飼い猫にとって快適な環境を整えることができるほか、交通事故や
伝染病感染、近所でのふんや臭いなども防ぐことができます。

不妊・去勢手術を受けさせましょう
猫は非常に繁殖力が強い動物です。望まない繁殖を防いだり、不幸
な猫を増やさないためにも、手術を受けさせましょう。

最後まで責任を持ちましょう
動物を捨てることは犯罪です。動物を捨てたり、餌を与えずに衰弱させ
たりすることは絶対にやめ、最期まで責任を持って飼ってください。

迷子札などをつけましょう
犬は鑑札を付けることが義務付けられています。迷子の際の捜索に役立
つため、マイクロチップなども活用しましょう。

犬 猫も も

▲マイクロチップの
　装着と登録
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information

「広くまちづくりを応援」に対する寄附金　
▶商工業振興や観光・交流に係る経費

▶就学援助の拡充や学校給食費の無償化に係る経費　など

「分野を指定して応援」に対する寄附金　
▶地域医療の推進（地域医療推進基金への積み立て）

▶高齢者支援（福祉基金への積み立て）　　　　　    など

　寄附金は、第７期美唄市総合計画に掲げる都市像「ともに支え合い　分かち合う田園文化創造都市　びばい」
の実現のため、次のように活用させていただいています。

寄附額と内訳

こんなことに活用しています

　「ふるさと美唄応援寄附金」とは、「美唄を応援したい」「まちづく
りに協力したい」という市外の方々が本市へ寄附を行い、確定申告を
することで、今お住まいの市区町村の住民税から控除を受けられるも
のです。
　令和６年度は、米の価格高騰や米不足により、寄附金額が減少しま
した。今後も米不足が予想されるため、新たな返礼品の検討および充
実をすすめていきます。

申込方法

ふるさと納税　美唄 検 索

　furusato-bibai＠city.bibai.lg.jpのほか、以下のサイ
トから申し込みができます。

　市外在住者からの寄附に限り、お礼の
気持ちを込めて特産品などの返礼品を贈
呈しています。
　市外や道外にお住まいの知
り合いの方や美唄の特産品に
興味のある方がいましたらぜ
ひ制度をご紹介ください。

・さとふる
・楽天ふるさと納税
・ふるさとチョイス
・ＡＮＡのふるさと納税

・びばふる
・ふるなび
・ふるぽ

件　数

金　額

14万4,695件

23億6,781万7,143円

４万6,429件

９億7,031万9,700円

令和５年度令和６年度

問合せ
【制度に関すること】
企画戦略係
☎３５ー６８３８
【活用に関すること】
財政係
☎６３ー０１３５

ふるさと美唄応援寄附金（ふるさと納税）

ＰＲにご協力ください

米
73.4％

ラム肉
22.5％

加工品
（食べ物）
2.0％

米以外の農産物　1.2％

その他
0.9％

▲令和６年度　返礼品件数の割合



広報メロディー　2025．57

　市外から移住された方や市外へ通勤されている方、結婚を予定している方は、助成の対象となるか、ご確認ください。
　詳しくは市ホームページをご覧いただくか、問い合わせください。

問合せ
ＤＸ・まちづくり推進係
☎６２ー３１３７

各種助成金（移住定住促進・結婚新生活支援）

移住・定住促進

結婚新生活支援

　市と連携協定を締結した０円都市開発合同会社が運営する「みんなの０円物件」のサ
イトは、空き家問題の解決と住民サービスの向上を目的に、物件を無償で譲りたい方と
安価に不動産を取得したい方をつなぎ、サイトを活用することで、管理や売却が困難と
なった物件を効率的、経済的に処分することができます。 ▲助成制度 ▲みんなの

　０円物件

対象となる助成制度があるかチェックしてみましょう！

申請から交付まで

①相談・申請
③助成金の請求

⑤商品券支給券の提出申
請
者

申
請
者美

唄
市

美
唄
市

商
工
会
議
所

商
工
会
議
所

②決定通知
④助成金または　　　
商品券支給券の交付 ⑥商品券の交付

該当しません該当する可能性があります。問い合わせください

１月１日から令和８年３月31日までに婚姻届を提出した

夫婦ともに40歳未満

夫婦の所得を合算したら500万円未満

はい

はい

はい いいえいいえ

いいえいいえ

いいえいいえ

該当する制度が
ございません

・住宅助成
・市所有分譲地
購入助成

・通勤費助成

・住宅助成
・市所有分譲地
購入助成

・通勤費助成
・若者定着移住
促進助成

若者定着移住
促進助成

通勤費助成

美唄市に３年以上定住する意思がある

民間住宅を契約し
ており、なおかつ
40歳未満である

民間住宅を契約し
ており、なおかつ
40歳未満である

美唄市内外の事業
所で勤務または事
業を営んでいる

新築住宅を建設または分譲住宅／
中古住宅を購入する予定がある

札幌市までＪＲ（特急）
を利用して通勤している

札幌市までＪＲ（特急）
を利用して通勤している

はい

はい

はい
はいはいはい

はいはいはい

はいはいはい

はいはいはい

いいえいいえ

いいえいいえ
いいえいいえ いいえいいえいいえ

いいえいいえいいえ

いいえいいえ

いいえいいえ
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問合せ
職員係
☎６２ー３１３５

▶旧美唄工業高校跡地の団地建設等のほか、老朽化する公共施設等を取り巻く状況や抱える課題を踏まえ、公
共施設等のマネジメントに取り組むため、都市整備部に「理事（公共施設担当）」を配置しました。

▶「書かないワンストップ窓口」の実現に向けた窓口改革に対応するとともに、戸籍法改正に伴う業務の義務
化に対応するため、市民部市民課を「市民課」と「国保年金課」の２課に再編しました。

市役所の組織が一部変わりました

人口ビジョン2024年度改訂版

問合せ
こども未来係
☎６２ー２１３１

第３期美唄市子ども・子育て
　　　　　　　　　　支援事業計画の策定
　子どもたちの健全育成と子育て環境の充実化のため、「第３期美唄市子ども・
子育て支援事業計画」を策定しました。
　詳しい計画内容については、市役所１階④窓口や子育て支援センターなどに
配置しているほか、市ホームページからもご覧いただけます。

問合せ
企画戦略係
☎３５ー７７５１

「人口ビジョン2024年度改訂版」と
「第２期美唄市まち・ひと・しごと
     創生総合戦略」の策定

　詳しい計画内容については、市役所２階企画戦略係に配置しているほか、市ホームページからもご覧いただ
けます。

　「第７期美唄市総合計画後期基本計画」および「第３期美唄市まち・ひと・しごと創生総合戦略」
の策定に向け、令和２年（2020年）の国勢調査結果や国立社会保障・人口問題研究所による人口
推計、北海道が公表した「北海道人口ビジョン」などの最新の統計情報をもとに改訂を行いました。

第２期美唄市まち・ひと・しごと創生総合戦略（一部改訂）

　第２期美唄市まち・ひと・しごと創生総合戦略（計画期間：令和２年度～令和６年度）について、
市の最上位計画である「第７期美唄市総合計画前期基本計画」が令和７年度までの計画期間となっ
ていることから、両計画の整合を図るため、計画期間を1年延長しました。
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問合せ
市民係
☎６２ー３１４３

　これまで戸籍には氏名のフリガナは記載されていませんでしたが、５月26日に改正戸籍法が施行され、戸籍
の氏名にフリガナが記載されます。戸籍に氏名のフリガナが記載されることで、行政サービスのデジタル化促
進や本人確認情報としての利用など、さまざまな効果が期待されます。　

戸籍制度マスコット
キャラクター
コセキツネ

戸籍にフリガナが記載されます

戸籍に氏名のフリガナが記載されるまでの流れ

　皆さんの暮らしを援助するため、厚生労働大臣から委嘱を受けた委員が市内で活動しています。
　個人の秘密は守られますので、日々の生活で心配なことがありましたら気軽にご相談ください。

５月12日は「民生委員・児童委員の日」
　担当地区の民生委員・児童委員が家庭訪問や相談支援活動を進めますので、ご理解とご協力をお願いします。

問合せ　
担当地区の民生委員・児童委員
（広報メロディー１月号をご覧ください）
または
美唄市民生児童委員協議会連合会事務局
☎６２ー０７７０

民生委員・児童委員は、市民の
皆さんの身近な相談相手です！

【家族関係のこと】▶結婚、離婚　▶親子関係　▶扶養　▶相続

【暮らしのこと】▶生活費　▶各種貸付制度　▶生活保護

【在宅生活に関すること】▶福祉サービスの利用　▶施設利用　▶介護保険制度

【育児・教育のこと】▶育児やしつけ　▶いじめ・不登校　▶非行　▶児童虐待

こんなときはご相談ください

詳しくは法務省ホームページを
ご覧ください。

通知されたフリガナをまず確認！

　→誤っている場合は届け出してください。
POINT

本籍地の市区町村から、戸籍に記載される予定の氏名のフリガナの通知が届きます。
美唄市に本籍がある方へは７月下旬頃から順次、圧着ハガキで通知します。

令和７年
５月26日以降

届け出をせず、通知どおりのフリガナが記載された方は、一度だけ家庭裁判所の許
可を得ずに変更が可能です。届け出によるフリガナが記載された方は、家庭裁判所
の許可が必要になります。

POINT

通知されたフリガナが戸籍に記載されます。令和８年
５月26日以降

正しいフリガナが通知された場合は、届
け出をしなくても戸籍に記載されるよ！
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お心遣いに心より感謝しますお心遣いに心より感謝しますお心遣いに心より感謝します

文具セットの寄贈

４.１　美唄市共同募金委員会から
市内小学校へ

子育て支援センターへ
屋内遊具の寄贈

３.25　富岡産業㈱から美唄市へ

アルテピアッツァ美唄ギャラリー
棟のトイレ改修

３.27　広瀬・近藤ＪＶならびに　　　
広瀬建設工業㈱から美唄市へ

補助教材「農業とわたしたちのくらし」

３.25　美唄市農業協同組合から市内小
学校の５年生および教職員へ

美唄名物セット（くるみ餅と
くるみフロランタン）

３.18　美唄長栄堂から市内小学校の
卒業生へ

ランチョンマットとＳOＳホイッスル

３.25　国際ソロプチミスト美唄から
市内小学校の新入学児童へ

まちづくりのために100万円の寄附

３月　United Asset Management㈱
から美唄市へ

高校活力「食のブランド化」
促進のために100万円の寄附

２月　ホクレン農業協同組合連合会
から美唄市へ

美唄ブラックダイヤモンズ応援プ
ロジェクトのために10万円の寄附

２月　北海道電力ネットワーク㈱
から美唄市へ

　市では、町内会等で行う自主的な取り組みに要する経費の一部を助成します。

対象の取り組み事例
ⓐ市道に面する歩道の花壇整備
ⓑゴミステーションの新規設置、修繕
ⓒ防災用非常食セットの配布
ⓓ新年会の親睦ゲーム、カラオケ大会の景品代
ⓔ町内会で運営する会館の備品購入
ⓕ町内会で運営する会館の屋根塗装、外壁修繕、煙突修繕

問合せ
地域福祉係
☎６２ー３１４８

町内会等を運営する皆さんへ

対　象　町内会およびこれに類する団体
助成額　助成対象経費の２分の１（ⓐ～ⓓ　５万円限度、

ⓔⓕ　30万円限度）
申　込　市役所１階④窓口に配置または市ホームページ

からダウンロードした補助申請書に必要事項を
記入し、実施計画書（事業収支予算含む）を添
えて提出
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休　　　　　　館

時　間

月

火

９時～正午 13時～17時 18時～21時
総合体育館 メイン・アリーナ

フ　リ　ー バレーボール
バドミントン

バスケットボール
バドミントン

バドミントン・ミニバレー
フ　リ　ー

バドミントン・バスケットボール

フ　リ　ー
バドミントン・バスケットボールバドミントン・バスケットボール

北　側
南　側

北　側
南　側

北　側
南　側

北　側
南　側

北　側
南　側

北　側
南　側

フ　リ　ーフ　リ　ー
バドミントン・ミニバレー バドミントン・バスケットボール

フ　リ　ー
バドミントン・バスケットボール

木
バスケットボール
バドミントン

バスケットボール
バドミントン

バスケットボール・テニポン

テニポン

フ　リ　ー
バドミントン・バスケットボール バドミントン・バスケットボール

フ　リ　ー

フ　リ　ー
バドミントン・バスケットボール バドミントン・バスケットボール バドミントン・バスケットボール

フ　リ　ー

バドミントン・バスケットボール
テニポン

金
バスケットボール・ミニバレー

土

日
フットサル

水

空　　　手

フ　リ　ー

卓　　　球

卓　　　球

フリー卓球

フリー卓球

卓　　　球

９時～正午時間

月

火
水
木
金
土
日

総合体育館 サブ・アリーナ

休　　　　　　館

13時～17時 18時～21時

時　間

火

９時～13時 13時～17時 17時～20時45分
体育センター 体育館

クライミング
（リード）

フ　リ　ー

フ　リ　ー バドミントン

バドミントン

バドミントン

クライミング
（リード）

バドミントン

体力つくり
教室

体力つくり
教室

クライミング
（リード）

クライミング
（リード）

クライミング
（リード）

北側

南側

北側

南側

北側

南側

北側

南側

北側

南側

北側

南側

フ　リ　ー フ　リ　ー フ　リ　ー
クライミング
（リード）

クライミング
（リード）

クライミング
（リード）

木

ミニバレー

クライミング
（リード）

バドミントン

クライミング
（リード）

ミニバレー

クライミング
（リード）

クライミング
（リード）

クライミング
（リード）

フ　リ　ー

クライミング
（リード）

クライミング
（リード）
フ　リ　ー

クライミング
（リード）

フ　リ　ー フ　リ　ー
金

土

日

水

※「フリー」は、利用者が行いたい
競技種目で使用できます。

※クライミング（ボルダリング）
は開館日の全時間利用できます。

※クライミングの用具は各自で用
意し、経験者同伴の上、利用し
てください。

９時～正午時間

月

火
水
木
金
土

日

総合体育館 格技室

休　　　　　　館

13時～17時 18時～21時

健康・体力つくり教室 フ　リ　ー 柔　　　道

柔　　　道

柔　　　道

健康・体力つくり教室

フ　リ　ー

フ　リ　ー
び～助体操

フ　リ　ー

９時～13時時間
月

火
水
木
金
土
日

体育センター 格技室

休　　　　　　館
13時～17時 17時～20時45分

カローリング
卓　　　　球

卓　　　　球

空　　　手

空　　　手

剣　　　道

カローリング
フ　リ　ー

剣　　　道

フ　リ　ーフ　リ　ー

体力つくり教室 体力つくり教室

　総合体育館は、大会などで専用使用の場合、個人使用はできません。

▲総合体育館

▲体育センター

総合体育館・体育センター
夏期利用案内（５月～10月）

問合せ
総合体育館
☎６２ー６５００
体育センター
☎６２ー５７７６
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新しい取り組みなど詳しくは Instagram をご覧ください

今後さまざまな困難が予想される美唄市の 2 0 4 0 年を見据え、シビックプライドの醸成を通じた関係人口の創出を目的
に、令和４年度より始動した美唄シティプロモーション事業。1年目は、シンボル「Be Beautiful 美しくあれ。」を完成させ、
続く 2 年目はシンボルの市民認知率の向上を目指し、情報発信とワークショップの開催に注力。3 年目となる令和６年
度は、美唄シティプロモーション関連活動への参加人数を増やしていくために活動しました。4 年目以降も美しいまちづ
くりをさらに加速させていきます。

美唄シティプロモーションの Instagram のフォロワー数が、3 月
末時点で 1000 人に到達しました。引き続き、市内外に美唄の魅力
を届けるため、みなさんの取り組みもぜひ教えてください。

美唄ブランドのシンボルを、美唄駅西側のウインドーにラッピン
グしました。市民だけではなく、地域外にもブランドを発信して
いくため、まちの玄関口
である美唄駅にデザイン
することで、駅を利用す
る多くの方に美唄ブラン
ドを印象付けるものとし
ています。

Be Beautiful第2章開幕⁉
新たな取り組みに乞うご期待！
これまでの取り組みを、まち全体に
浸透させていくための準備をしてい
ます。詳しくは次号でお伝えする予
定ですので、楽しみにお待ちくださ
い。みなさんの想いや行動一つ一つ
が美唄を美しくしていきます！
ともに挑戦を続けていきましょう！

これまで行ってきたワークショップを「美唄まちづくり大学」へリ
ニューアルし、市民とともに学びながらさまざまなプロジェクトを
進めた中で、参加者の声をもとに、広報紙の表紙や市民バス、市指
定ごみ袋などが美しく生まれ変わり、まちを彩っています。また、「美
唄まちづくり部（通称ビバ部）」では、びばい歌舞裸まつりや市内見
学会などの企画に挑戦しました。ともに活動してくださった皆さま、
ありがとうございました！

子どもから大人まで、2,000人と協働

美唄駅に大きな「Ｂ」が登場！

令和７年度

美唄シティプロモーションも４年目に突入！
美しさと市外への発信をさらに加速！

令和６年度

【このラッピングに込めた想い】
・これまで市民に大切にされてきた「美しき
唄のまち」をイメージした五線譜と、美唄
ブランドのシンボルが融合したデザイン
・直線の五線譜ではなく右肩上がりに伸ばす
ことで“美唄の未来への希望と広がり”を、
波のように緩やかな曲線で“まちに流れる
穏やかな空気感”を表現
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今月は旬のアスパラガスを使ったレシピをご紹介。骨を強く、丈夫にするカルシウム
やビタミンＤ、ビタミンＫを多く含む食材を使っています。

１人分　エネルギー237kcal／塩分1.0g

●材　料（１人分）

●作り方
①ベーコンは１㎝幅に切り、アスパラガスは斜め薄切り、まいたけは細かく刻む。

②卵を溶き、しらす干し、ピザ用チーズ、まいたけ、アスパラ
ガスを入れて混ぜる。

③フライパンに油とベーコンを入れ、カリカリになるまで炒め
たら小皿に取り出す。

④フライパンに残った油をふき取り、ライスペーパーを１枚乗せ、
中火にかける。

⑤ライスペーパーの端が丸まってきたら②をのせて広げ、その
上に③を散らして中火で焼く。

⑥卵が固まってきたらフライ返しを使って半分に折りたたみ、押さえながらカリッとするまで焼けたら、フ
ライパンから取り出し、食べやすい大きさに切る。お好みでピザソースやオーロラソースなどをつけて召
し上がれ。

ライスペーパー…１枚     
ベーコン…………１枚  
アスパラガス……10g
まいたけ…………10g

卵…………………………１個
しらす干し（半乾燥）…大さじ１／２
ピザ用チーズ……………20g
油…………………………小さじ１／２

おいしく食べて
骨粗しょう症予防！美唄市食生活改善推進協議会 健康づくりレシピ健康づくりレシピ

春野菜のライスペーパーピザ

▲レシピ
はこちら

市民還元市民還元

チケットチケットチケット割引割引割引割引
500円券500円券500円券500円券
※他の割引との併用は
できません。
※１枚につき４名様と
させていただきます。

有効期限／Ｒ７．５．１～５．31

ピパの湯ゆ～りん館ピパの湯ゆ～りん館ピパの湯ゆ～りん館

日帰り入浴
割引後価格
日帰り入浴
割引後価格
日帰り入浴
割引後価格

500円券500円券500円券500円券
※他の割引との併用は
できません。
※１枚につき４名様と
させていただきます。

有効期限／Ｒ７．５．１～５．31

ピパの湯ゆ～りん館ピパの湯ゆ～りん館ピパの湯ゆ～りん館

日帰り入浴
割引後価格
日帰り入浴
割引後価格
日帰り入浴
割引後価格

500円券500円券500円券500円券
※他の割引との併用は
できません。
※１枚につき４名様と
させていただきます。

有効期限／Ｒ７．５．１～５．31

ピパの湯ゆ～りん館ピパの湯ゆ～りん館ピパの湯ゆ～りん館

日帰り入浴
割引後価格
日帰り入浴
割引後価格
日帰り入浴
割引後価格

右の券を切り取っ
てお持ちいただく
と500円で入浴で
きます

右の券を切り取っ
てお持ちいただく
と500円で入浴で
きます

※ゆ～りん館は、売店・お食事のみでも
ご利用いただけます。
※ゆ～りん館は、売店・お食事のみでも
ご利用いただけます。

問合せ　ピパの湯 ゆ～りん館☎６４ー３８００問合せ　ピパの湯 ゆ～りん館☎６４ー３８００ピパの湯 ゆ～りん館ピパの湯 ゆ～りん館ピパの湯 ゆ～りん館

きのこ類や卵等のビタミン
Ｄは、カルシウムの吸収を
促進して骨を丈夫にし、筋
力を高めます。アスパラガ
スのビタミンＫは、カルシ
ウムを骨に取り込み、骨を
強くします。

会員　寺本朝子さん

強

会員

新連載B BA FAVOR TE

びばい　ふぇぶびばい　ふぇぶびばい　ふぇぶびばい　ふぇぶ

宮島沼の魅力について語る様子がより詳しく見ることができる市公式動画「びばい★ふぇぶ」もぜひご覧
ください。さて、桜井市長から紹介された次回の案内人はいったい誰でしょう…。次回もお楽しみに！

　私の推しは「宮島沼」です。
　私にとっての宮島沼は、父と共に「鳥を見に行こうか」と気軽に
遊びに行き、学校では探鳥会で訪れ、友だちとは宮島沼周辺の水辺
で遊び、小さいころから生活の中に当たり前に溶け込んでいる場所
です。今、改めて私が感じていることは、宮島沼は「美唄の原風景」
そのものであり、守っていかなければならないということです。

今月から新たに、美唄のお気に入りや推しの「人」・「もの」・「コト」
を紹介者がリレー形式で紹介していく新コーナー「びばい★ふぇぶ」
が始まります。記念すべき第１回目は桜井恒市長の推し！
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自主防災組織を設立するには…？

　自主防災組織とは、「自分たちの地域は自分たちで守る」という自覚や連帯感のもと、地域住民が自発的に結
成する防災組織で、災害時による被害を予防し、軽減するための活動を行う組織です。

　自主防災組織は町内会など地域の住民がその結成に合意し、規約、組織、活動内容を定めることで成立します。
町内会で組織する場合は、以下組織モデルを参考にしてください。

　自主防災組織の設立や防災訓練などについて、不明なことがある際はご相談ください。

【自助】自分の身を自分の努力によって守る
【共助】地域や近隣の人が互いに協力し合う
【公助】行政による救助・援助など

災害時には「公助」が十分に機能しない場合もあります。
その中で命を守るために重要なのが「自助」と「共助」です。

災害時への備えは、自助・共助・
公助の３つに分けられます。

自助

公助

共助

情報収集、広報文作成など

各班への指示、統括

初期消火活動など（水・消火器）

資機材の保管、準備など

目的地への誘導、連絡調整など

給水車など防災関係機関への協力など

本　部
会長
副会長
各班の班長

広　報　班

防　火　班

救出救護班

避難誘導班

給食給水班

　町内会などが自主的に設
立する組織のため、通常は
市役所や消防署へ許可申請
などの手続きは必要ありま
せんが、町内会で防災訓練
をする際などに、消防職員
や市の防災関係職員を呼ぶ
場合、市から防災機材を借
り受ける場合などには、届
け出をお願いします。

問合せ　危機管理対策室☎６３ー０１３３

自主防災組織

申込・問合せ
美唄地域人材開発センター研修課
☎６３ー４２１８

申込・問合せ
美唄地域人材開発センター研修課
☎６３ー４２１８

講習講習 地域人材開発センターからのお知らせ地域人材開発センターからのお知らせ
【職業講習】

講習名 締　切日　時
①自由研削砥石特別教育 ５月15日㈭

５月26日㈪
５月21日㈬②刈払機取扱作業者安全衛生教育

③玉掛け技能講習
５月31日㈯ ９時～16時

５月25日㈰ ９時～16時５分

６月４日㈬６月14日㈯

６月７日㈯～９日㈪ ８時30分～18時

④フルハーネス型墜落制止用器具を用いて行う
作業に係る特別教育

３日間

９時～16時

【受託訓練】
公共職業訓練（緊急再就職訓練）オフィスパソコン科

※定員になり次第締め切ります。
※定員や受講料など、詳しくはホームページをご確認ください。

▲ホームページ
日　７月11日㈮～10月10日㈮（土・日曜日、祝日を除く）
内　給与計算の方法や各種社会保険に関する手続きなど総務

事務に必要な知識を基礎から学び、３級ファイナンシャ
ル・プランニング技能検定合格を目指します。

対　一般求職者（公共職業安定所長の受講指示・受講推薦等
が受けられる方）

定　12人（定員になり次第締め切り）
￥　無料（テキスト代　約9,000円および検定料

は別途負担）
締　５月14日㈬～６月11日㈬
申　ハローワーク岩見沢☎２２ー３４５０
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戸外であそびましょう
　　５月21日㈬　10時～11時
　　帽子、上着（雨天時：上靴）
　　　☎３５ー４７１１

戸外であそびましょう
　　５月21日㈬　10時～11時
　　帽子、上着（雨天時：上靴）
　　　☎３５ー４７１１

散歩
　　５月16日㈮　10時～11時
　　親子２組
　　帽子、上着（雨天時：上靴）
　　　☎６２ー１０４２　

散歩
　　５月16日㈮　10時～11時
　　親子２組
　　帽子、上着（雨天時：上靴）
　　　☎６２ー１０４２　

定

申 問

問

日

申

日

持

持

認定こども園ひまわり・一緒に遊ぼう会

ピパの子保育園・ピパのこくらぶ

申し込みが必要です。
どなたでもお気軽にお越しください。

認定こども園ひまわり・
ピパの子保育園
認定こども園ひまわり・
ピパの子保育園 開放事業５月

日
日
時

内
内
容

対
対
象

定
定
員

講
講
師

￥
参
加
料
・
料
金
（
表
示
な
し
は
無
料
）
持
持
参
す
る
も
の

締
締
め
切
り

申
申
込
み

問
問
合
せ

所
と
こ
ろ

ペ
ア
教
室

日　

5
月
17
日
㈯　

10
時
〜
13
時

内　

赤
ち
ゃ
ん
抱
っ
こ
体
験
、
も
く
よ
く

沐
浴
、
妊

婦
体
験
、
ク
ッ
キ
ン
グ
と
昼
食
会　

な
ど

持　

母
子
健
康
手
帳

締　

５
月
９
日
㈮

申
問　

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
62
・
１
１
７
３

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
と
ト
ワ
イ
ラ
イ
ト

ス
テ
イ
を
利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か

　

保
護
者
が
入
院
や
通
院
、
冠
婚
葬
祭
、

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
ど
の
理
由
に
よ
り
、
家

庭
で
児
童
を
み
る
こ
と
が
一
時
的
に
困
難

と
な
っ
た
場
合
、
児
童
養
護
施
設
や
里
親

な
ど
で
、
お
子
さ
ん
を
お
預
か
り
し
ま
す
。

利
用
時
間
や
日
数
、
料
金

な
ど
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー　
　
　
　
　

☎
62
・
２
１
３
１

５
月
５
日
〜
11
日

「
こ
ど
も
ま
ん
な
か　

児
童
福
祉
週
間
」

今
年
の
標
語　

「
い
つ
だ
っ
て　

ま
ん
ま
る
ま
ん
な
か　

こ
ど
も
た
ち
」

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
「
は
み
ん
ぐ
」

で
は
、
こ
い
の
ぼ
り
を
泳
が
せ
、
子
ど
も

た
ち
の
幸
せ
と
健
や
か
な
成
長
を
願
い
ま
す
。

問　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー　
　
　
　
　

☎
62
・
３
１
４
７

こ
ど
も
読
書
週
間
特
別
展

 　
「
で
か
け
よ
う
！
冒
険
の
旅
！
」
と
題

し
、
ワ
ク
ワ
ク
、
ド
キ
ド
キ
す
る
冒
険
の

本
を
集
め
ま
し
た
。

日　

４
月
25
日
㈮
〜
５
月
15
日
㈭

所
問　

図
書
館
☎
63
・
４
８
０
２

▲一時預かり

子育て子育て
情報

びばいの子育て支援センターはみんぐ

５月の子育ての広場
子育て支援センターはみんぐ

５月の子育ての広場
就学前のお子さんと保護者が利用できます。

毎週火曜日（６日を除く）
                13：00～16：30
毎週木曜日 10：00～12：00

ほっぷ
（０～２歳児優先の日）

行　事　名 日　　時

おおきくなったかな
（身長・体重測定）

１日㈭

７日㈬

15：00～16：00

★母の日プレゼントづくり

★♣ひがしふくし広場へ
行こう「子どもの日お祝
い会」（現地集合）

10：30～11：30

15日㈭ 10：00～16：00

★♣中央公園に遊びに行こう 14日㈬ 14：30～16：00

★新聞紙あそび 21日㈬ 10：30～11：30

休日開館日 25日㈰ 10：00～16：30
★♣種まき＆フルーチェ 28日㈬ 14：30～16：00

※★印がついているものは要申込
※♣印がついているものは、小学低学
年の兄姉も参加可
※14日・28日㈬の午前、７日・21日㈬
の午後は利用できません。

問合せ　☎６２ー３１４７
※育児の悩みごとや相談も受け付けています。

▲問合せ
　フォーム
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びばいのイベントびばいのイベントびばいのイベントびばいのイベントびばいのイベントびばいのイベント

日
日
時

内
内
容

対

対
象

定
定
員

講
講
師

￥
参
加
料
・
料
金
（
表
示
な
し
は
無
料
）
持
持
参
す
る
も
の

締

締
め
切
り

申
申
込
み

問
問
合
せ

所
と
こ
ろ

郷
土
史
料
館

①
無
料
開
放

「
郷
土
史
料
館
開
館
記
念
日
」
の　
　
　

６
月
１
日
㈰

②
な
つ
か
し
の
映
画
上
映
会

日　

５
月
15
日
㈭　

14
時
〜

内　

會
議
は
踊
る
（
’31
年
・
独
）

③
ハ
ン
マ
ー
ダ
ル
シ
マ
ー
と
う
た　

コ
ン
サ
ー
ト

日　

５
月
31
日
㈯　

14
時
〜
15
時

内　

演
奏
者
…
小
松
崎
け
ん
じ健氏

　
　

う
た
…
ほ
り
お
み
わ
氏

定　

36
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

申　

５
月
１
日
㈭
〜
30
日
㈮

※
②
③
参
加
の
み
の
入
場
は
無
料

所
問　
郷
土
史
料
館
☎
62
・
１
１
１
０

安
田
侃
彫
刻
美
術
館

ア
ル
テ
ピ
ア
ッ
ツ
ァ
美
唄

①
休
館
日
な
ど
の
お
知
ら
せ

▼
４
月
23
日
㈬
〜
５
月
６
日
㉁
は
、
休
ま

ず
開
館
し
ま
す
。

▼
５
月
７
日
㈬
は
、
休
館
日
で
す
。

②
こ
こ
ろ
を
彫
る
授
業

日　
５
月
10
日
㈯
・
11
日
㈰　

10
時
〜
16
時

内　

自
身
の
こ
こ
ろ
を
彫
る
授
業

所　

ス
ト
ゥ
デ
ィ
オ 

ア
ル
テ

対　

小
学
４
年
生
以
上

￥　

５
，
０
０
０
円
〜
１
万
５
，
０
０
０

円
（
白
大
理
石
、
軟
石
あ
り
）

③
富
沢
勉
似
顔
絵
展　
　
　
　
　
　

私
の
ま
わ
り
の
人
々

日　

５
月
31
日
㈯
〜
６
月
８
日
㈰

所　

ギ
ャ
ラ
リ
ー

内　

富
沢
勉
氏
に
よ
る
身
近
な
方
々
を
描

い
た
似
顔
絵
展

④
竹
内
真
二
書
展

日　

５
月
31
日
㈯
〜
６
月
８
日
㈰

所　

ギ
ャ
ラ
リ
ー

内　

竹
内
真
二
氏
に
よ
る
書
の
展
示

⑤
清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
ク
リ
ー
ン
会
」

日　

毎
週
土
曜
日
の
８
時
30
分
〜
10
時　

（
雨
天
中
止
）

所　

ア
ー
ト
ス
ペ
ー
ス
入
り
口

内　

草
む
し
り
や
小
枝
集
め
な
ど
の
清
掃

持　

軍
手
、
帽
子（
天
候
に
よ
り　

長
靴
）

⑥
ア
ル
テ
定
時
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー

日　

毎
週
土
曜
日
10
時
か
ら
30
分
程
度

所　
ア
ー
ト
ス
ペ
ー
ス
集
合　

※
予
約
不
要

内　

ア
ル
テ
ピ
ア
ッ
ツ
ァ
美
唄
の
中
を
ス

タ
ッ
フ
が
案
内　

⑦
水
の
広
場
清
掃
日

日　

５
月
12
日
㈪
・
13
日
㈫
・
26
日
㈪
・

27
日
㈫　

※
期
間
中
は
利
用
不
可

申
問　
ア
ル
テ
ピ
ア
ッ
ツ
ァ

美
唄　
　
　
　
　
　

☎
63
・
３
１
３
７

世
代
間
交
流
・
ひ
が
し
ふ
く
し
広
場

日　

５
月
１
日
㈭　

15
時
〜
16
時　

所　

東
福
祉
会
館

内　

こ
ど
も
の
日
お
祝
い
会

申　

申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら

問　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

は
み
ん
ぐ　
　
　
　

☎
62
・
３
１
４
７

ラ
ジ
オ
体
操

　

み
ん
な
で
一
緒
に
体
操
を
し
て
、
健
康

に
な
り
ま
し
ょ
う

日　

５
月
１
日
㈭
〜
11
月
30
日
㈰　
　
　

６
時
30
分
〜

所　

市
役
所
前
庭

問　

中
村
☎
63
・
３
７
１
２

み
ん
な
の
サ
ロ
ン

　

さ
ま
ざ
ま
な
世
代
の
方
が
自
由
に
集
い

過
ご
し
な
が
ら
、
仲
間
づ
く
り
や
困
り
ご

と
を
気
軽
に
相
談
し
合
え
る
場

▼
ゆ
い
サ
ロ
ン　

５
月
８
日
㈭　

10
時
〜

正
午　

有
為
団
地
集
会
所

▼
東
４
条
サ
ロ
ン　

５
月
９
日
㈮
・
16
日

㈮
・
23
日
㈮　

９
時
30
分
〜
11
時
30
分

東
４
条
福
祉
会
館

※
16
日
・
23
日
は
麻
雀
に
興
味
の
あ
る
方

（
会
場
費
は
参
加
者
負
担
）

▼
南
美
唄
サ
ロ
ン　
５
月
16
日
㈮　

10
時
〜

正
午　

南
美
唄
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▼
峰
延
サ
ロ
ン　

５
月
19
日
㈪　

９
時
30

分
〜
11
時
30
分　

峰
延
福
祉
会
館

▼
い
な
ほ
会　
５
月
20
日
㈫　

10
時
〜
正
午

北
福
祉
会
館

▼
く
り
の
木
サ
ロ
ン　

５
月
８
日
〜
29
日

の
毎
週
木
曜
日　

10
時
〜
正
午　

東
明

西
福
祉
会
館

※
参
加
費
が
か
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
体
調
不
良
の
方
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

問　

社
会
福
祉
協
議
会
☎
62
・
０
７
７
０

旧
東
明
駅
舎
の
見
学

日　

５
月
〜
10
月　

第
１
日
曜
日　
　
　

９
時
〜
13
時

内　

旧
東
明
駅
舎
室
内
の
一
部
（
待
合
室
）

を
見
学
可
能

問　

生
涯
学
習
係
☎
62
・
３
１
３
２

公
民
館
桜
井
邸
分
館
開
館
日

日　

５
月
〜
10
月　

毎
週
水
・
日
曜
日　

10
時
〜
15
時

問　

公
民
館
☎
63
・
２
１
８
５

全
道
10
店
舗　

焼
き
菓
子
大
集
合

日　

５
月
６
日
㉁　

10
時
〜
16
時

所　

今
西
農
園
内
（
豊
葦
町
１
区
）

内　

焼
き
菓
子
、キ
ッ
チ
ン
カ
ー
、パ
ン
、

弁
当
、
ハ
ン
ド
メ
イ
ド　

な
ど

申　

ks

♡handmade　
小
野　
　
　
　
　

▲ホームページ

▲申込フォーム
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びばいのイベントびばいのイベントびばいのイベントびばいのイベントびばいのイベントびばいのイベント

日
日
時

内
内
容

対
対
象

定
定
員

講
講
師

￥
参
加
料
・
料
金
（
表
示
な
し
は
無
料
）
持
持
参
す
る
も
の

締
締
め
切
り

申
申
込
み

問
問
合
せ

所
と
こ
ろ

☎
090
・
６
４
４
０
・
０
４
８
９

看
護
の
日
記
念
行
事

日　

５
月
８
日
㈭
〜
29
日
㈭
（
土
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
）　　
　
　
　
　

８
時
30
分
〜
17
時

内　

日
常
の
看
護
業
務
や
認
定
看
護
師
に

つ
い
て
の
展
示

所
問　

北
海
道
せ
き
損
セ
ン
タ
ー　
　

☎
63
・
２
１
５
１ 

ト
カ
ト
ー
ン

Tocatone　
春
を
呼
ぶ
ラ
テ
ン
の
風

日　

５
月
８
日
㈭　

19
時
〜

所　

ラ
イ
ト
ワ
ー
ク
演
劇
倉
庫

内　

ト
コ
ト
ン
皆
さ
ん
に
楽
し
ん
で
も
ら

う
た
め
に
生
ま
れ
た
ラ
テ
ン
ユ
ニ
ッ

ト
の
ラ
イ
ブ

￥　
３
，
５
０
０
円
（
当
日
４
，
０
０
０
円
）

※
市
民
会
館
で
チ
ケ
ッ
ト
販
売
中

持　

飲
食
物
の
持
ち
込
み
可

問　

森
山
☎
090
・
７
６
５
３
・
５
５
６
８

       

の
ん
び
り
観
察
会

日　
５
月
17
日
㈯　

８
時
〜
９
時
（
荒
天
中
止
）

内　

解
説
を
交
え
て
、
植
物
や
野
鳥
、
昆

虫
な
ど
の
生
き
も
の
を
一
緒
に
観
察

持　
帽
子
、
飲
み
物
、
動
き
や
す
い
服
装
と
靴

所
問　

宮
島
沼
水
鳥
・

湿
地
セ
ン
タ
ー           

☎
66
・
５
０
６
６

　
　
　

mwwc3@
dune.ocn.ne.jp

家
族
の
集
い

日　

５
月
17
日
㈯
、
８
月
16
日
㈯
、
11
月

15
日
㈯　

13
時
30
分
〜

所　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

内　

家
族
介
護
者
同
士
で
悩
み
や
苦
労
な

ど
を
共
有
し
て
い
ま
す
。
※
予
約
不
要

問　

社
会
福
祉
協
議
会
☎
62
・
０
７
７
０

あ
し
た
ば
事
務
局　

門
田　
　
　
　

☎
62
・
６
４
９
０

唄
と
お
話
し
の
集
い　

No.14　
　

日　
５
月
25
日
㈰　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

所　

郷
土
史
料
館

内　
「
き
り
ん
の
う
た
」
な
ど
の
朗
読
や

歌
、
体
操　

な
ど

問　

お
話
の
会
ゆ
る
り　
　
　
　
　
　
　

野
☎
090
・
８
２
７
１
・
４
１
３
１

美
唄
駐
屯
地
創
立
記
念
行
事

日　

５
月
31
日
㈯　

９
時
〜
14
時

所　

美
唄
駐
屯
地

問　
美
唄
駐
屯
地
広
報
室
☎
62
・
７
１
４
１

公
民
館
サ
ー
ク
ル
祭

日　

６
月
１
日
㈰　

13
時
〜
17
時

所　

市
民
会
館

内　

公
民
館
で
サ
ー
ク
ル
活
動
を
行
っ
て

い
る
方
々
の
発
表

問　
市
民
会
館
・
公
民
館
☎
63
・
２
１
８
５

地
域
包
括
ケ
ア
講
演
会
「
よ
り
よ
く

生
き
て
、
満
足
し
た
人
生
を
終
え
る

た
め
の
美
唄
の
医
療
と
福
祉
を
考
え
る
」

　

元
気
な
と
き
も
、
病
気
に
な
っ
て
も
、

介
護
が
必
要
に
な
っ
て
も
、「
美
唄
で
暮
ら

し
た
い
」
と
思
う
市
民
は
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。
ど
ん
な
と
き
に
も
自
分
が
望
む
生

活
を
送
る
た
め
に
、
医
療
や
福
祉
の
専
門

職
と
し
て
何
が
で
き
る
か
、
ど
ん
な
心
掛

け
が
必
要
か
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

日　

６
月
７
日
㈯　

13
時
〜
16
時

所　

市
民
会
館

内　
講
演
、
事
例
報
告
、
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

対　

医
療
福
祉
関
係
者
、
関
心
の
あ
る
方

講　
き
ん
じ
ょ
う
た
か
の
ぶ

金
城
隆
展
氏
（
琉
球
大
学
病
院
臨
床

倫
理
士
）

問　

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
係　
　
　
　
　

☎
62
・
３
１
５
６

▲Instagram

▲MIYALOG▲公式Ｘ

▲ホームページ

２時間後に電話が使えない！？
～個人情報を聞き出す不審な電話に注意！～

　自動音声で「電話が使えなくなる」などと不安をあおり、
住所や名前などの個人情報を聞き出そうとする電話が確認さ
れています。

〈事例〉
①総務省を名乗り、自動音声で「２時間後に電話が使えなく
なります。オペレーターと話す方は１番を押して…」と誘
導されたため、１番を押すと「内容を確認するので、住所・
名前・生年月日を教えてください」と言われた。
②ＮＴＴを名乗り、「未納料金があるので、法手続きに入り
ます。連絡ください」という身に覚えのない留守番電話が
入っていた。

〈アドバイス〉
●総務省やＮＴＴから、電話を停止することに関して、自動
音声ガイダンスやＳＮＳを使って連絡することはありません。

●身に覚えのない未納料金を請求される電話があっても言わ
れるままに支払ってはいけません。
●知らない番号や非通知からの電話は“出ない”“話を聞かな
い”“かけ直さない”ようにしましょう。
●不明な点がある場合は、事業者の正式な問合せ窓口を家族
や周りの人とともに調べて、問い合わせてください。

消 費 者 情 報 コ ー ナ ー消 費 者 情 報 コ ー ナ ー消 費 者 情 報 コ ー ナ ー消 費 者 情 報 コ ー ナ ー

問合せ　消費生活センター（祝日を除く月・火・木・金曜日、
10時～15時）☎６２ー４５００

※祝日を除く上記以外の日時で相談のある方は、市役所１階⑥
窓口生活交通係☎６２ー３１４２へ



※
本
年
度
開
催
の
全
６
回
に
参
加
し
た
方
に

は
、
皆
勤
賞
が
あ
り
ま
す
。

申
問　

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
62
・
１
１
７
３

第
１
回
び
ば
い
歴
史
探
検
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

日　

５
月
24
日
㈯　

受
付
９
時
30
分
〜
10
時

所　

南
美
唄
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

内　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
し
な
が
ら
、
南
美
唄

の
歴
史
を
学
ぶ

￥　

子
ど
も
１
０
０
円
、　
　
　
　
　
　
　

高
校
生
以
上
３
０
０
円

持　

飲
み
物
、
帽
子
、
保
険
証
コ
ピ
ー
、
お

薬
手
帳
、
マ
ス
ク

※
小
学
生
以
下
は
、
保
護
者
の
付
き
添
い
が

必
要
で
す
。

申
締　

５
月
15
日
㈭
ま

で
に
申
込
フ
ォ
ー

ム
へ

問　

岸
本
☎
080
・
５
７
９
９
・
２
０
４
６

ち
ょ
こ
美
教
室

　

健
康
的
な
生
活
を
送
る
た
め
、
ス
ト
レ
ッ

チ
で
身
体
を
ほ
ぐ
し
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て

み
ま
せ
ん
か
？

日　

５
月
13
日
〜
７
月
22
日
ま
で
の
隔
週
火

曜
日　

10
時
30
分
〜
11
時
30
分

所　

体
育
セ
ン
タ
ー

内　

▼
５
月
…
上
半
身　

▼
６
月
…
下
半
身

▼
７
月
…
背
中
・
腰

対　

16
歳
以
上

定　

10
人
（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

講　

吉
村
裕
美
氏
（
ひ
ろ
ヒ
ー
リ
ン
グ
オ
フ
ィ

2025．5　広報メロディー  18

ス
ポ
ー
ツ
・
運
動

び
〜
助
健
康
体
操

日　

毎
週
木
曜
日
（
22
日
を
除
く
）　　
　

10
時
〜
11
時

所　

総
合
体
育
館

￥　

２
３
０
円
（
入
館
料
）

持　

マ
ス
ク
、
上
靴
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

問　

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
62
・
１
１
７
３

び
ば
い
す
こ
や
か
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ　

〜
公
園
散
策
コ
ー
ス
〜

日　

５
月
９
日
㈮　

受
付
９
時
30
分
〜
10
時

所　

旭
公
園

持　

飲
み
物
、
帽
子
、
保
険
証
コ
ピ
ー
、
お

薬
手
帳
、
マ
ス
ク

※
今
後
の
日
程
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

ス　

院
長
）

　
　

佐
藤
陽
子
（
地
域
お
こ
し
協
力
隊
）

￥　

３
，
０
０
０
円
（
全
６
回
、
施
設
使
用

料
含
）

持　

動
き
や
す
い
服
装
、

上
靴

申　

５
月
１
日
㈭
〜

※
見
学
希
望
の
方
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　

美
唄
ど
ん
ま
い
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ　
　

佐
藤
☎
070
・
７
５
６
５
・
９
４
０
３

第
47
回
美
唄
市
福
祉
ス
ポ
ー
ツ
大
会

日　

６
月
21
日
㈯　

受
付
９
時
〜

所　

総
合
体
育
館

内　

高
齢
者
や
障
が
い
者
な
ど
、
幅
広
い
世

代
の
方
を
対
象
と
し
た
軽
ス
ポ
ー
ツ
大
会

持　

上
靴
、
飲
み
物

締　

５
月
26
日
㈪

申　

老
人
ク
ラ
ブ
加
入
者
は
各
ク
ラ
ブ
、
未

加
入
者
は
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
係
へ

問　

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
係　
　
　
　
　
　

☎
62
・
３
１
５
６

ス
ポ
ー
ツ
大
会
の
協
賛
者
を
募
集

　

市
内
で
実
施
さ
れ
る
ス
ポ
ー
ツ
大
会
に
個

人
や
企
業
等
が
希
望
す
る
名
称
を
付
け
て
開

催
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

（
例　
「
創
立
〇
〇
周
年
記

念
事
業
」、「
結
婚
〇
〇
周

年
記
念
大
会
」
な
ど
）

￥　

▼
個
人
…
１
大
会　

１
万
円
〜
３
万
円

▼
企
業
…
１
大
会　

３
万
円
以
上

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

　

記
事
の
掲
載
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

掲
載
希
望
月
の
締
切
日
ま
で
に

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

申　

込　

ま
ち
の
P
R
係

　
　
　
　

☎
63
・
０
１
１
３

▲詳しくは
　コチラ

▲びばいすこ
　やかウォー
　キング

▲申込フォーム▲協会ホーム
　ページ

　５月を「市税等滞納整理強調月間」と定め、滞納がある方への納税指導を強化し、滞納整理を進めます。市税の滞納状況
によっては、条例で定めた行政サービスの利用を制限することがあります。

●納め忘れのない口座振替をご利用ください
　口座振替にすると、指定された口座から自動的に納付されるため、納
め忘れがなくなるほか、金融機関や市役所に行く必要もなくなります。
申し込みには、以下のものを持参の上、市内の取扱金融機関または市役
所③窓口で、口座振替依頼書を提出するだけです。
　この機会に便利な口座振替を活用してください。

持　納税通知書、預金通帳、通帳登録印

申込・問合せ
納税係☎６２ー３１４１市税などの納め忘れに注意してください！

●夜間納税窓口
　日中、仕事などで来庁できない方や納付
についてお困りのことがある方は、ご相談
ください。

日　５月12日㈪～16日㈮　17時15分～20時
所　市役所1階③窓口

▲申込フォーム
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締　

大
会
実
施
日
の
30
日
前
ま
で

　
詳
し
く
は
、
ス
ポ
ー
ツ
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
美
唄
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事

務
局
☎
35
・
７
３
５
５

講
習
・
講
座

救
命
講
習
会
（
Ａ
Ｅ
Ｄ
講
習
含
む
）

日　

５
月
25
日
㈰　

９
時
30
分
〜
12
時
30
分

所　

消
防
本
部
２
階
講
堂

定　

10
人
（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

締　

５
月
23
日
㈮

問　

救
急
係
☎
66
・
２
２
２
６

消
防
等
に
関
す
る
講
習
会

　

次
の
講
習
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
日
程
お
よ

び
申
込
な
ど
、
詳
し
く
は
（
公
財
）
札
幌
市

防
災
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttps://www.

119.or.jp/

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

▼
自
衛
消
防
業
務
新
規
講
習

▼
自
衛
消
防
業
務
再
講
習

問　

指
導
係
☎
66･

２
２
２
５

資
格

消
防
等
に
関
す
る
試
験

①
第
２
回
危
険
物
取
扱
者
試
験

②
第
２
回
消
防
設
備
士
試
験

③
第
１
回
危
険
物
取
扱
者
保
安
講
習

日　

①
②
６
月
15
日
㈰　

③
６
月
10
日
㈫

申　

①
②
４
月
23
日
㈬
〜
30
日
㈬　
　
　
　

③
４
月
21
日
㈪
〜

※
①
②
詳
し
く
は
（
一

財
）
消
防
試
験
研
究
セ

ン
タ
ー
北
海
道
支
部
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

※
③
詳
し
く
は
（
一

社
）
北
海
道
危
険
物

安
全
協
会
連
合
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問　

予
防
係
☎
66･

２
２
２
３

市
役
所
か
ら

国
勢
調
査
員
の
募
集

　

10
月
１
日
基
準
日
で
全
国
一
斉
に
国
勢
調

査
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
市
で
は
、
調
査
員
と

し
て
協
力
し
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格　
　

▼
責
任
を
も
っ
て
調
査
事
務
を
遂
行
で
き

る
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
方

▼
職
務
上
知
り
え
た
秘
密
の
保
護
を
順
守

で
き
る
方

▼
税
務
、
警
察
、
選
挙
活
動
に
直
接
関
係

の
な
い
方

▼
暴
力
団
員
や
そ
の
ほ
か
反
社
会
的
勢
力

に
該
当
し
な
い
方

調
査
活
動
期
間　

８
月
下
旬
〜
10
月
下
旬

応
募
方
法　

６
月
16
日
㈪
ま
で
に
市
役
所
２

階
総
務
係
に
配
置
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

日
日
時

内
内
容

対
対
象

定
定
員

講
講
師

￥
参
加
料
・
料
金
（
表
示
な
し
は
無
料
）
持
持
参
す
る
も
の

締
締
め
切
り

申
申
込
み

問
問
合
せ

所
と
こ
ろ

▲消防試験研
　究センター

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
応
募
用
紙
に

記
入
し
て
持
参
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
調
査
活
動
期
間
中
は
、

非
常
勤
の
公
務
員
と
な
り
、

若
干
の
報
酬
が
支
給
さ
れ

ま
す
。

申
問　

総
務
係
☎
62
・
３
１
３
１

広
報
メ
ロ
デ
ィ
ー
に
記
事
や
写
真
を
載

せ
て
み
ま
せ
ん
か

　

市
の
広
報
業
務
周
知
の
一
環
と
し
て
、
特

集
記
事
の
作
成
や
市
民
カ
メ
ラ
マ
ン
と
し
て

活
躍
し
て
く
れ
る
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

応
募
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問　

ま
ち
の
Ｐ
Ｒ
係
☎
63
・
０
１
１
３

第
12
回
特
別
弔
慰
金
の
請
求
受
付
の
開
始

　

戦
没
者
等
の
尊
い
犠
牲
に
国
と
し
て
弔
慰

の
意
を
表
す
た
め
、
ご
遺
族
に
特
別
弔
慰
金

（
記
名
国
債
）
を
支
給
し
ま
す
。
支
給
対
象

や
請
求
手
続
き
な
ど
、
詳
し
く
は
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

内　

額
面
27
万
５
，
０
０
０
円
、
５
年
償
還

の
記
名
国
債

締　

令
和
10
年
３
月
31
日
㈮

※
締
め
切
り
を
過
ぎ
る
と
第
12
回
特
別
弔
慰

金
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

申
問　

生
活
交
通
係
☎
62
・
３
１
４
２

▲札幌市防災
　協会ホーム
　ページ

▲国勢調査
　員の募集

問合せ
都市建築係☎６３ー０１３９高齢者向け住宅改修の一部助成を行います

受付期間　５月12日㈪～令和８年２月27日㈮　　　
※予算額に達した段階で受付終了

※助成対象条件など、詳しくは市ホームページを
ご覧いただくか、問い合わせください。

助成対象工事
⑴ バリアフリー化工事
▶手すりの取り付け
▶床などの段差解消
▶高齢者対応型浴室設置　など

⑷ ⑴～⑶の工事
に必要な関連
工事

⑶ 換気設備工事
▶機械換気設備を新たに設置する工事
▶換気性能の高い機械換気設備に取り換える工事
※エアコン、レンジフードなどは除く

⑵ 断熱・防寒改修工事
▶玄関ドアや窓を断熱性の高
いものに取り換える工事
▶風除室設置工事　など

▲北海道危険
　物安全協会
　連合会



市
営
墓
地
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

承
継
や
納
骨
の
手
続
き
が
行
わ
れ
な
い
ま

ま
の
墓
が
多
数
あ
り
ま
す
。
貸
し
出
し
や
建

立
、
納
骨
、
承
継
、
墓
じ
ま
い
な
ど
の
手
続

き
に
つ
い
て
、
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
墓
参
り
の
際
は
、
供
物
は
必
ず
持
ち
帰
り

く
だ
さ
い
。
放
置
す
る
と
、
カ
ラ
ス
や
キ

ツ
ネ
、
ク
マ
な
ど
の
野
生
動
物
を
呼
び
込

む
原
因
と
な
り
、
危
険
で
す
。

▼
お
盆
や
彼
岸
の
時
期
は
混
雑
す
る
た
め
、

車
両
運
行
に
は
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
冬
期
間
は
除
雪
を
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。
積

雪
に
よ
り
と
う
ろ
う

灯
篭
や
墓
誌
が
倒
れ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
の
で
、
雪
解
け
後
は
石
碑
の
点

検
も
行
い
ま
し
ょ
う
。

▼
水
道
の
使
用
可
能
期
間
は
、
４
月
下
旬
か

ら
10
月
末
ま
で
で
す
。

問　

環
境
係
☎
62･

３
１
４
５

歯
科
検
診
を
受
け
ま
せ
ん
か
？

日　

５
月
１
日
㈭
〜
令
和
８
年
３
月
31
日
㈫

所　

市
内
歯
科
医
院
（
美
唄
歯
科
、
あ
け
ぼ

の
歯
科
医
院
、
北
海
道
せ
き
損
セ
ン
タ
ー

歯
科
を
除
く
）

対　

受
診
日
に
美
唄
市
国
民
健
康
保
険
お
よ

び
北
海
道
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に
加

入
し
て
い
る
20
歳
以
上
の
方

※
介
護
保
険
施
設
に
入
所
中
の
方
や
長
期

（
６
カ
月
以
上
）
入
院
中
の
方
な
ど
は
除
く

￥　

４
０
０
円
（
受
診
時
に
支
払
い
）

申　

電
話
ま
た
は
市
役
所
１
階
①
窓
口
へ

日
日
時

内

内
容

対

対
象

定
定
員

講
講
師

￥
参
加
料
・
料
金
（
表
示
な
し
は
無
料
）
持
持
参
す
る
も
の

締

締
め
切
り

申
申
込
み

問
問
合
せ

所
と
こ
ろ

農
政
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

①
山
は
ヒ
グ
マ
の
生
活
圏
！

　

山
菜
採
り
な
ど
で
入
山
す
る
と
き
は
「
ヒ

グ
マ
が
い
る
の
は
当
た
り
前
」
と
い
う
認
識

を
持
ち
、
鈴
や
ラ
ジ
オ
な
ど
音
の
出
る
も
の

を
持
参
し
て
、
必
ず
複
数
で

行
動
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

食
べ
残
し
な
ど
の
ご
み
は
全

て
持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う
。

②
電
気
柵
の
設
置

　

市
内
山
側
の
田
畑
に
エ
ゾ
シ
カ
に
よ
る
農

作
物
被
害
防
止
の
た
め
の
電
気
柵
を
設
置
し

て
い
ま
す
。
危
険
で
す
の
で
近
寄
ら
な
い
で

く
だ
さ
い
。

③
無
断
で
田
畑
に
入
る
の
は
や
め
ま
し
ょ
う

　

田
や
畑
に
山
菜
取
り
や
写
真
撮
影
の
た
め

に
立
ち
入
る
方
が
増
え
て
い
ま
す
。
病
原
菌

や
害
虫
は
知
ら
な
い
間
に
靴
や
服
に
つ
い
て

い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
無
断
で
入
る

の
は
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

問　

農
政
係
☎
63
・
０
１
１
４

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
募
集

①
駅
周
辺
花
壇
の
手
入
れ

対　

自
治
会
、
企
業
、
緑
化
団
体　

な
ど

※
個
人
の
参
加
も
可
能

内　

花
植
栽
後
の
水
や
り
、
草
取
り
、
施
肥

な
ど

募
集
期
間　

５
月
７
日
㈬
〜　

随
時
受
付

②
東
明
公
園
樹
木
の
手
入
れ

日　

６
月
７
日
㈯　

９
時
〜
正
午

所　

サ
ン
・
ス
ポ
ー
ツ
ラ
ン
ド
美
唄
駐
車
場

集
合　

※
小
雨
決
行

持　

軍
手
、
あ
れ
ば
の
こ
ぎ
り
、
せ
ん
定
バ

サ
ミ
、
脚
立　

な
ど

締　

５
月
20
日
㈫

※
作
業
中
の
事
故
は
、
市
民
総
合
賠
償
保
険

の
対
象
で
す
。

③
市
内
各
小
中
学
校
支
援

　

資
格
は
特
に
必
要
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
興

味
が
少
し
で
も
あ
る
方
は
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

支
援
例　

ス
キ
ー
授
業
、
水
泳
授
業
、
家
庭

科
ミ
シ
ン
授
業
、
読
み
聞
か
せ
、
図
書
整

理
、
草
刈
り　

な
ど

　
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

申
問　

①
②
施
設
管
理
係
☎
63
・
０
１
３
８

③
学
校
支
援
地
域
本
部
（
生
涯
学
習
係
内
）

☎
62
・
３
１
３
２

特
設
人
権
心
配
ご
と
相
談

日　

６
月
２
日
㈪　

10
時
〜
正
午

所　

ふ
る
さ
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
（
コ
ア
ビ
バ

イ
内
）

内　

い
じ
め
、
虐
待
、
離
婚
、
暴
力
な
ど
の

人
権
に
つ
い
て
の
相
談
受
付

※
そ
の
ほ
か
の
相
談
日
時
は
、
折
り
込
み

「
く
ら
し
の
カ
レ
ン
ダ
ー
」
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。（
相
談
日
以
外
で
も
相
談
は
受
け
付

け
ま
す
。）

問　

ま
ち
の
Ｐ
Ｒ
係
☎
63
・
０
１
１
３
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▲学校支援
　地域本部
　事業

▲熊の注意情報

問合せ
企画戦略係
☎３５ー７７５１

　南空知４市５町（岩見沢市、夕張市、美唄市、三笠市、南幌町、由仁町、長沼町、栗山町、月形町）を圏域とする定
住自立圏形成のため、中心市である岩見沢市と本市を含む各市は３月26日に「定住自立圏形成協定」を締結しました。
　この協定は、人口定住のため必要な都市機能および生活機能の確保と充実に向け、連携して取り組む
事項について定める協定です。
　今後は、令和７年度から５年間を計画期間とする「南空知圏域定住自立圏共生ビジョン」により、今後、
さまざまな分野で連携した取り組みを進めていきます。

南空知定住自立圏形成に関する
協定の締結



（
代
理
人
可
）

※
受
診
券
の
交
付
を
受
け
た
ら
、
歯
科
医
院

へ
直
接
予
約
し
、
受
診
日
に
受
診
券
を
持
参

の
上
、
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

問　

国
民
健
康
保
険
係
☎
62
・
３
１
４
４

　
　

医
療
年
金
係
☎
63
・
０
１
３
６

合
同
企
業
説
明
会
参
加
企
業
募
集

　

市
内
企
業
へ
の
地
元
就
職
お
よ
び
人
材
確

保
支
援
の
一
環
と
し
て
、
高
校
生
向
け
「
合

同
企
業
説
明
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

日　

６
月
下
旬

所　

市
民
会
館

対　

市
内
に
事
業
所
を
有
す
る
事
業
者
で
、

正
社
員
や
準
正
社
員
の
求
人
募
集
を
行
っ

て
い
る
事
業
者
（
予
定
を
含
む
）

募　

集　

10
社
程
度

締　

６
月
６
日
㈮

問　

商
工
労
働
係
☎
63
・
０
１
１
１

北
海
道
か
ら

自
動
車
税
種
別
割
納
付
は
６
月
２
日
㈪
ま
で

▼
納
税
通
知
書
は
５
月
７
日
㈬
に
発
送

▼
次
の
よ
う
な
と
き
は
連
絡
を

①
納
税
通
知
書
が
届
か
な
い
と
き

②
納
税
に
つ
い
て
相
談
が
あ
る
と
き

問　

空
知
総
合
振
興
局
納
税
課　
　
　
　
　

☎
20
・
０
０
５
５

令
和
７
年
度
調
理
師
国
家
試
験

日　

８
月
28
日
㈭　

13
時
30
分
〜
16
時

広報メロディー　2025．521

日
日
時

内
内
容

対
対
象

定
定
員

講
講
師

￥
参
加
料
・
料
金
（
表
示
な
し
は
無
料
）
持
持
参
す
る
も
の

締
締
め
切
り

申
申
込
み

問
問
合
せ

所
と
こ
ろ

所　

札
幌
市

￥　

北
海
道
収
入
印
紙　

６
，
９
０
０
円
分

願
書
受
付　

５
月
７
日
㈬
〜
16
日
㈮

問　

酒
房
た
つ
み
（
峰
延
）☎
67
・
２
０
０
８

　
　

喫
茶
鹿
☎
62
・
１
７
７
８

　
　

岩
見
沢
保
健
所
☎
20
・
０
１
０
１

そ
の
ほ
か

口
座
管
理
法
の
拡
充
に
つ
い
て

　

口
座
管
理
法
（
預
貯
金
口
座
付
番
制
度
）

と
は
、
本
人
が
同
意
し
、
届
け
出
を
す
る
こ

と
で
複
数
の
金
融
機
関
に
存
在
す
る
自
分
の

預
貯
金
口
座
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
付
番
す
る

制
度
で
す
。

①
複
数
の
金
融
機
関
を
利
用
し
て
い
る
場
合

で
も
、
一
度
に
複
数
の
金
融
機
関
へ
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
を
届
け
出
る
こ
と
（「
付
番
の

申
出
」）
が
で
き
ま
す
。

②
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
預
貯
金
口
座
に
付
番
す

る
こ
と
で
、
相
続
時
や
災
害
時
の
手
続
き

が
楽
に
な
り
ま
す
。

▼
相
続
時
…
口
座
の
把
握
漏
れ
を
減
ら
す

こ
と
が
で
き
、
確
実
な
相
続
が
可
能

▼
災
害
時
…
避
難
先
で
も
自
分
の
口
座
情

報
の
確
認
可
能

　

詳
し
く
は
、
利
用
し
て
い
る
金
融
機
関
ま

た
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総
合
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総
合
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

　

０
１
２
０
・
95
・
０
１
７
８

小
学
生
〜
高
校
生
の
た
め
の
夏
休
み

海
外
研
修
交
流
事
業
の
参
加
者
募
集

　

海
外
で
の
体
験
を
通
じ
て
、
お
互
い
の
理

解
や
交
流
を
深
め
、
国
際
性
を
養
う
こ
と
を

目
的
に
参
加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

日　

７
月
26
日
㈯
〜
８
月
14
日
㈭
の
う
ち
、

７
〜
17
日
間

所　

イ
ギ
リ
ス
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
、
カ
ナ

ダ
、
ハ
ワ
イ
、
サ
イ
パ
ン

内　

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
、
学
校
体
験
、
英
語
研

修
、
文
化
交
流　

な
ど

対　

小
学
３
年
生
〜
高
校
３
年
生

￥　

30
万
円
〜
80
万
円

締　

６
月
５
日
㈭

問　
（
公
財
）
国
際
青
少
年
研
修
協
会　
　

☎
03
・
６
８
２
５
・
３
１
３
０

運
転
免
許
に
か
か
る
認
知
機
能
検
査

日　
５
月
22
日
㈭　

10
時
〜

￥　

１
，
０
５
０
円
（
検
査
料
）

所
申
問　

美
唄
警
察
署
☎
63
・
０
１
１
０

無
償
で
あ
げ
ま
す
・
く
だ
さ
い

あ
げ
ま
す　

▼
レ
コ
ー
ド　

〈
受
付
〉
毎
月
７
日
ま
で　

９
時
〜
17
時

※
応
募
多
数
の
場
合
は
、
抽
選

く
だ
さ
い　

▼
大
人
用
三
輪
車

問　

生
活
交
通
係
☎
62
・
３
１
４
２

日　５月25日㈰　15時～

所　市民会館

￥　2,000円（中学生以下無料）
※入場には、前売りチケットが必要です。
※チケット販売や数量など、詳しくは問い合わ
せください。

自衛官募集自衛官募集陸・海・空 

募集種目 応募資格 締　切

５月24日㈯～
９月11日㈭

18歳以上52歳未満の方

18歳以上（国家免許資格
免許取得者等）

予備
自衛
官補

一般

技能

市役所危機管理対策室☎６２ー３１３１
岩見沢地域事務所　　☎２３ー５５１４
市役所危機管理対策室☎６２ー３１３１
岩見沢地域事務所　　☎２３ー５５１４

問合せ
問合せ　美唄観光物産協会☎６３ー０１０３

百花繚乱～再来～　宝塚歌劇ＯＧ公演
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令和７年５月号（通巻162号）

市立病院トピックス市立病院トピックス市立病院トピックス市立病院トピックス市立病院トピックス市立病院トピックス 問合せ
市立美唄病院事務局
☎６３ー４１７１

とき　５月13日㈫　ところ　市立美唄病院２階多目的室

市立美唄病院　看護部地域発信委員会

時　間　９時～13時

内　容　身長や体重、血圧、体脂肪率などを
測定し、自分の体や健康などの心配
なことを相談できます。

●健康相談
時　間 11時～11時30分

内　容 「終活してますか？」 　　　　　　　　
講師：松浦武志副院長

　　　　“終活”といっても、遺言書や財産管理、
土地や建物の相続といった話ではあり
ません。いずれ必ず迎える自分の最期
をどのように迎えますか？それまでに
どのように生きたいですか？そのため
にはどんな準備が必要ですか？普段は
話しづらい、考えたくないようなことも
わかりやすく楽しく考えていきましょう！

●講演会

12日は「看護の日」５月12日は「看護の日」
看護の日イベントを行います。

５

問合せ
保健センター
☎６２ー１１７３帯状疱疹ワクチン

　帯状疱疹ワクチンは、４月１日から予防接種法に基づくＢ類疾病の定期接種となりました。
　対象となる方には、お知らせを郵送しますので、詳しくはお手元に届いたお知らせまたは
市ホームページをご覧ください。

対　　象
▶年度内に65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳を迎える方
※令和７年度に限り100歳以上の方も対象
▶60～64歳で、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能の障がいがあり、日常生活がほぼ不可能な方
　（身体障がい者手帳等の提示が必要）　
　※過去に帯状疱疹ワクチンを接種されている方は、原則対象になりません。
※対象は年度によって異なるため、接種の機会を逃さないよう注意してください。

接種期間　令和８年３月まで

接種助成額 ▶生ワクチン…………１回　　 4,400円
▶組み換えワクチン…１回　１万1,000円

※接種費用は医療機関へ問い合わせください。
※生活保護世帯の方…無料（接種する医療機関で受給者証を掲示してください）
※市外の医療機関等で接種を受ける場合は、必要書類をお渡ししますので、接種前に必ず保健センターへ
問い合わせください。
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高
齢
者
が
対
象
の
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て

明
日
の
健
康

　

以
前
２
種
類
の
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い

て
、
広
報
メ
ロ
デ
ィ
ー
令
和
３
年
５
月
号
に
掲

載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
後
、
日
本

で
は
高
齢
者
対
象
の
ワ
ク
チ
ン
が
増
え
ま
し
た

の
で
紹
介
し
ま
す
。

Ｓ
Ａ
Ｒ
Ｓ‐
Ｃ
ｏ
Ｖ‐
２
ワ
ク
チ
ン
：

　

Ｓ
Ａ
Ｒ
Ｓ
‐
Ｃ
ｏ
Ｖ
‐
２
は
コ
ロ
ナ
の
こ
と
で

す
。
コ
ロ
ナ
は
２
０
１
９
年
の
発
生
当
時
は

非
常
に
死
亡
率
が
高
か
っ
た
の
で
す
が
、
弱

毒
化
し
た
現
在
、
死
亡
率
は
低
く
な
っ
た
も

の
の
、
患
者
は
爆
発
的
に
増
え
て
い
ま
す
。

特
に
高
齢
者
は
コ
ロ
ナ
感
染
を
き
っ
か
け
に

基
礎
疾
患
が
悪
化
し
て
亡
く
な
る
方
が
大
勢

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
は

６
カ
月
に
一
度
の
接
種
が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
。

帯
状
ほ
う
し
ん

疱
疹
ワ
ク
チ
ン
：
こ
の
記
事
を
読
ん
で
い

た
だ
い
て
い
る
方
で
帯
状
疱
疹
に
り
か
ん

罹
患
し
た

方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
で
し
ょ
う
。
帯
状
疱
疹

は
名
前
の
通
り
、
帯
の
よ
う
に
水
ぶ
く
れ
が

出
現
す
る
病
気
で
す
。
帯
状
疱
疹
は
罹
患
後

に
、
発
疹
が
出
現
し
た
部
位
に
神
経
痛
が
生

じ
、
長
期
に
わ
た
っ
て
痛
み
が
残
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
帯
状
疱
疹
を
予
防
す
る
ワ
ク
チ

ン
は
２
カ
月
間
を
お
い
て
接
種
し
ま
す
。

Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
：
聞
き
覚
え
の
な
い

Ｒ
Ｓ
（
ア
ー
ル
エ
ス
）
ウ
イ
ル
ス
で
す
が
、

健
康
成
人
で
は
鼻
水
や
せ
き咳
な
ど
の
症
状
の
み

で
発
熱
な
ど
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
高

齢
者
で
基
礎
疾
患
が
あ
る
方
は
重
症
化
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
を
予
防

す
る
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
は
１
回
の
み
で
す
。

　

今
回
、
ご
紹
介
し
た
ワ
ク
チ
ン
は
副
反
応
が

ゼ
ロ
で
は
な
く
、
公
費
の
あ
る
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ

ン
以
外
は
接
種
費
用
が
２
万
５
，
０
０
０
円
か

ら
３
万
円
と
高
額
で
す
（
帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン

は
国
か
ら
の
補
助
が
出
る
予
定
で
す
）。
か
か

り
つ
け
医
と
ご
相
談
の
上
、
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

【執筆者紹介】
美唄市医師会・
花田 太郎
花田病院院長

雪
間
土
雀
走
る
も
か
ろ
げ
な
る　
　
　
　
　

吉
村
道
雄

雛
飾
る
た
び
に
遠
の
く
昭
和
か
な　
　
　
　

岡
崎
治
幸

フ
リ
ー
ジ
ア
供
へ
て
独
り
南
無
阿
弥
陀
仏　

伊
藤
英
美

飛
び
立
ち
て
宿
る
は
何
処
寒
雀　
　
　
　
　

岡
田
清
志

式
次
第
に
沿
ひ
て
粛
々
卒
業
す　
　
　
　
　

石
垣
晶
子

姪
か
ら
の
梅
と
う
ぐ
い
す
の
便
り
か
な　
　

村
嶋
和
子

雪
洞
や
無
人
の
部
屋
の
雛
飾
り　
　
　
　
　

斎
藤
慶
子

市民文芸市民文芸市民文芸 俳
句

日　６月10日㈫ 18時～
所　エスコンフィールドHOKKAIDO
内 東京ヤクルトスワローズ戦に300組（600人）を無料で招待
申 ５月１日㈭～18日㈰までに申込みフォームま
たは以下専用URＬにアクセスし、必要事項
を入力して送信

ＵＲＬ https://apply.hkdballpark.com/form_entry/
        bbiwabis25
※応募には「F VILLAGEアカウント」の登録が必要です。応募
多数の場合は抽選となり、当落通知は締切後１週間をめど
にメールにて送付されますので、[ml.fighters.co.jp]の
ドメインからのメールを受信できるよう事前設定をお願い
します。

▲申込フォーム

北海道日本ハムファイターズ
美唄市民応援デー

北海道日本ハムファイターズ
美唄市民応援デー

北海道日本ハムファイターズ
美唄市民応援デー

北海道日本ハムファイターズ
美唄市民応援デー

▲問合せ

北海道日本ハムファイターズ
https://app.fighters.co.jp/inquiry/問合せ



「旅立ちの日に」　
清水 晴木／著
東京湾を望む小さな港町に住む人
たちの30年にわたって紡がれる出会
いと旅立ちを描いた連作短編集。出
会った人たちとの中でフェリー案内
人である椿屋が立ち直っていく物語。

５月の２Ｆミニコーナーは
春を満喫！さくらの本
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美唄市役所
　美唄市西３条南１丁目１番１号
☎０１２６ー６２ー３１３１（代表）

　℻０１２６ー６２ー１０８８
市役所専用郵便番号（住所不要）
〒０７２ー８６６０
　美唄市役所△△課
　市民相談専用電話
☎０１２６ー６３ー２５２５

公式YouTube

ホームページ

Android iOS

広報メロディー

（３月末現在）（３月末現在）（３月末現在）
人口と世帯人口と世帯人口と世帯

18，233人（△108）　10，516世帯（△13）

発行日／令和７年５月１日　　発行／美唄市…第404号（通巻1310号）　E-mail／kouhoujouhou@city.bibai.lg.jp
　　　　　　　　　　　　　　編集／総務部広報情報推進課☎６３ー０１１３　　印刷／岸山印刷㈱　　　　　　　　　　　　　

☎６３ー４８０２
℻６３ー３５５５
☎６３ー４８０２
℻６３ー３５５５

【地デジ広報】
テレビの８チャ
ンネルで市の情
報をお知らせし
ています。

リモコン操作
８チャンネル

↓
ｄボタン
↓

黄色ボタン【美唄アプリ】

リアルなまちづくりを学ぶ２泊３日
の北海道美唄市スタディツアー

郷土史料館体験講座
「縄文土器づくり教室」

元地域おこし協力隊による
ＳＮＳ活用セミナー

９

まちの
できごと

３
８-10

３
25

３
30

Facebook

記事の詳細
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くらしのカレンダー
カレンダーの見方
＝市役所役 ＝アルテピアッツァ美唄ア

＝市営球場球＝図書館図 ＝子育て支援センター子
＝ふるさとハローワークハ ＝保健センター保

＝市民会館会＝総合体育館体
＝ふれあいサロンふ ＝総合福祉センター福

＝郷土史料館郷

＝温水プールプ ＝宮島沼水鳥・湿地センター宮

・5月は固定資産税（第１期）、軽自動車税（全期）の納期です。忘れずに納めましょう。
・家屋を新築・増改築・取り壊しをされた場合は税務課資産税係☎62ー3140へ連絡してください。

び～助健康体操
    毎週木曜日
(22日を除く）
10：00～11：00

体

アルテクリーン会
毎週土曜日、
8：30～10：00
（雨天中止）
アルテ定時ガイド
ツアー
毎週土曜日、
10：00～

一般相談（心配ごと
相談)
9：00～17：00
月～金（祝日を除
く）電話または来
所にて相談に応じ
ます。
社会福祉協議会
☎62ー0770へ

公民館桜井邸分館
開館日
公民館桜井邸分館
(10 : 00～15 : 00､
10月26日までの　
毎週水 ･日曜日)

消費生活相談
消費生活センター
10：00～15：00
月・火・木・金
（祝日を除く）　　
☎62ー4500へ
※上記の日時以外
で相談のある方は、
市役所１階⑥窓口
生活環境課　　　
☎62ー3142へ

ラジオ体操
    （6：30～、11月
30日まで）
役

看護の日記念行事
北海道せき損センター
（29日まで）
ゆいサロン
有為団地集会所
（10：00～12：00）
くりの木サロン
東明西福祉会館
（10：00～12：00）
Tocatone 春を呼ぶラテ
ンの風
ライトワーク演劇倉庫
（19：00～）

図書館休館日
美唄ブラックダイ
ヤモンズホーム開
幕戦
    （12：00～）

びばいすこやか
ウォーキング
旭公園（9：30～）
東４条サロン
東４条福祉会館
（9：30～11：30）
人権心配ごと相談
〈裏面参照〉

旧東明駅舎開館日
旧東明駅舎
（9：00～13：00）

こころを彫る授業
    （10：00～16：00）

こころを彫る授業
    （10：00～16：00）
おはなしの会
    （10：30～）

図書館休館日
全道10店舗 焼き菓
子大集合
今西農園内
（10：00～16：00）

図

図

ア

ア

ハ

図

くりの木サロン
東明西福祉会館
（10：00～12：00）
おおきくなったかな
（身長・体重測定）
    （10：00～16：00）
身体障害者生活相談
    （13：00～15：00）
なつかしの映画上映会
    （14：00～）

東４条サロン（麻
雀に興味のある方）
東４条福祉会館
（9：30～11：30）
南美唄サロン
南美唄コミュニティ
センター
（10：00～12：00）

水の広場清掃日
市立美唄病院看護
の日イベント
市立美唄病院２階
（9：00～13：00）

図書館休館日
水の広場清掃日
夜間納税窓口
    （17：15～20：00、
16日まで）

のんびり観察会
    （8：00～9：00）
おはなしの会
    （10：30～）
家族の集い
    （13：30～）

法律相談（予約制）
〈裏面参照〉

図 ア
ア 宮

図

福福

子

郷

福
役

東４条サロン（麻
雀に興味のある方）
東４条福祉会館
（9：30～11：30）
おはなしの会
    （10：30～）
心の健康相談
（予約制）〈裏面参照〉

図書館休館日
峰延サロン　
峰延福祉会館
（9：30～11：30）
 

図 認知機能検査
美唄警察署
（10：00～）
くりの木サロン
東明西福祉会館
（10：00～12：00）
市長との対話の日
（予約制）〈裏面参照〉

いなほ会
北福祉会館
（10：00～12：00）

図

役

はみんぐ休日開館日
    （10：00～16：30）
唄とお話しの集い 
№14
    （13：30～15：30）郷

図書館休館日
水の広場清掃日

水の広場清掃日図 くりの木サロン
東明西福祉会館
（10：00～12：00）

図書館休館日
富沢勉似顔絵展  　
私のまわりの人々
    （6月8日まで）
竹内真二書展
    （6月8日まで）
美唄駐屯地創立記念
行事
美唄駐屯地
（9：00～14：00）

ア
ア

ア

ア

図
子

球



総合体育館専用（貸切）使用

今月の献血日

５月18日㈰

と　き ところ

９：30～12：30 コープさっぽろ
びばい店14：00～16：00

運転免許更新時講習

ところ　市民会館
※該当者は更新手続きを警察で済ませてから講習を受け
てください。

と　き
初回講習一般講習優良講習 違反講習

５月９日㈮

５月28日㈬

５月16日㈮

16：30～ 14：00～

14：00～

15：00～14：00～

（２時間）（30分） （１時間） （２時間）

安田侃彫刻美術館　アルテピアッツァ美唄
☎63ー3137
開館時間　９時～17時
休 館 日　火曜日、祝日の翌日
（日曜日を除く）

総合体育館
☎62ー6500
開館時間　９時～21時
休 館 日　火曜日、祝日の翌日
（日曜日を除く）

温水プール
☎64ー4522
開館時間　火～土曜日13時～20時、
日曜日10時～18時
休 館 日　月曜日、祝日の翌日
（日曜日を除く）

体育センター
☎62ー5776
開館時間　９時～20時45分
休 館 日　月曜日

宮島沼水鳥・湿地センター
☎66ー5066
開館時間　９時～17時
休 館 日　月曜日（祝日を除く）、
祝日の翌日

※マガンが１万羽を切るまで
（マガンの飛来期間中）はセン
ターは無休で、開館時間も
18時30分まで延長します。

施設の開館日および開館時間施設の開館日および開館時間

市立図書館
☎6３ー4802
開館時間　火・金～日曜日、祝
日(月曜日に当たるときは除く）
10時～18時、水・木曜日(祝日を
除く）10時～19時
休 館 日　カレンダー参照

郷土史料館
☎6２ー１１１０
開館時間　９時～17時
休 館 日　月曜日

市民会館
☎63ー2185
開館時間　９時～21時

人権・心配ごと相談（５月９日㈮　13：00～15：00）
問い合わせはまちのＰＲ係☎63ー0113へ
法律相談（５月14日㈬　13：00～16：00）
先着６人まで弁護士が相談に応じます。相談日の午前９時～
正午までに電話で社会福祉協議会☎62ー0770へ
心の健康相談（５月23日㈮　14：00～16：00）
相談日の２日前までに社会福祉協議会☎62ー 0770へ

◆幼稚園・小学校の巡回時は、地域の皆さんもご利用いただけます。

移動図書館巡回日程表

10：20～11：00 ８日
㈭
22日

Ａ

Ｂ2

Ｄ

Ｃ

駐　車　場　所 巡　回　日　時

14：10～14：30進 徳 団 地

７日
㈬
21日

14日
㈬
28日

13：00～13：20東 光 団 地 集 会 所

ア カ シ ヤ 幼 稚 園

13：30～13：50有 為 団 地

東 小 学 校 14：00～15：00

ゆ た か 会 館 14：00～14：30

峰 延 駅 前 13：00～13：20
恵 　 風 　 園 13：30～13：50

14：00～15：00中 央 小 学 校

10：10～10：50障害者支援施設パシオ

コ
ー
ス

Ｂ1

９日
㈮
23日

市長との対話の日
と　き　５月22日㈭　17時～19時
ところ　市役所２階市長応接室
※19日㈪までに申し込みください。公務により日程を変更す
る場合があります。あらかじめご了承ください。（定員４人）
申込・問合せ　まちのＰＲ係☎63ー0113へ

救急診療窓口
市立美唄病院
西２北１
☎６３ー４１７１

※予定後に専用使用が入る場合、ま
たは取り消される場合があります
のでご承知願います。問い合わせ
は総合体育館☎62ー6500へ。
※５月５日㈷は、祝日の翌日のため、
休館日です。

 9：00
〜
12：00

13：00
〜
17：00

18：00
〜
21：00

日

時

メイン・アリーナ

21日㈬・22日㈭は全日専用使用です
23
㈮ 専用

 9：00
〜
12：00

13：00
〜

17：00

18：00
〜
21：00

日

時

サブ・アリーナ

21日㈬・22日㈭は全日専用使用です

23
㈮ 専用
25
㈰ 専用

３
㈯ 専用

▲総合体育館　　
　ホームページ

 9：00
〜
12：00

13：00
〜
17：00

18：00
〜
21：00

日

時

格技室

11
㈰

専用

23
㈮ 専用

（11時～16時）

21日㈬・22日㈭は全日専用使用です

 9：00
〜
12：00

13：00
〜
17：00

18：00
〜
21：00

日

時

トレーニング室

23
㈮ 専用

21日㈬・22日㈭は全日専用使用です

連休当番歯科医院（診療時間9：00～13：00）
５月６日㉁
工藤歯科・矯正歯科医院
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