
月 火 水 木 金

8 9 10 11

14 15 16 17 18

21 22 23 24 25

28 29 30

※物資
ぶっし

の都合
つごう

により、献立
こんだて

を変更
へんこう

する場合
ばあい

があります。令和
れいわ

7年
ねん

4月
がつ

　美唄市
びばいし

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

センター

 

もりつけひょう

昭和
し ょ う わ

の日
ひ

 

ハヤシライス ピリからどん おやこどん

フルーツヨーグルト

やきぎょうざ（２こ）

ほうれんそうの

ナムルサラダ

コッペパン

ｸﾘｰﾑｺﾞｰﾙﾄﾞ

ジャーマン

ポテト

とりにくと

はくさいのスープ

ハムカツ とうふナゲット（２こ）

シャキシャキ

あえ

チキンカレーライス

コールスローサラダ

おいわい

いちごゼリー

おいわいはなうどん

デニッシュパン

にくだんご

（ｹﾁｬｯﾌﾟあん）

ﾌﾞﾛｯｺﾘｰとﾊﾑの

ごましょうゆあえ

さけなごはん みそちゃんこ

たこやきふう

てんぷら（２こ）

だいこんサラダ

メロンパン クリームマカロニ

ポークチーズまき

ごまﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞｻﾗﾀﾞ

ごはん やさいけんちんじる

とりにくの

こめこあげ（２こ）

きりぼしだいこんの

ツナいため

ごはん とうふとわかめのみそしる

ぶたにくの

ﾊﾞｰﾍﾞｷｭｰｿｰｽがけ

やさいの

しおだれいため

びばいみそラーメン

ミルクパン

あつやきたまご

きゅうりのこんぶあえ

わかめごはん とりごもくじる

わふうサラダ

ポークカレーライス

フルーツカクテル

マーボーどん

イカリングフライ

（２こ）

ハムと

ビーフンのサラダ

クロワッサン ﾋﾞｰﾝｽﾞﾐﾈｽﾄﾛｰﾈ

チキンこうみやき

ほうれんそうと

コーンのサラダ

ちくわ

チーズフライ（２こ）

ごはん みそぎょうざスープ

さけの

レモンじょうゆがけ

バンバンジー

サラダ

右
みぎ

の QR コードをかざすと、 

カラーで 

見
み

ることが 

できます！ 

 

♪今月
こん  げつ

の美唄産食材
 び   ばい  さん  しょくざい

♪ ＊♪今月
こんげつ

の給食
きゅうしょく

目標
もくひょう

♪＊ 

苦手
に が て

な食
た

べ物
もの

に 

挑
ちょう

戦
せん

しよう！ 

＊こめ(ななつぼし)

＊こめこ

（小学校
しょうがっこう

・教室用
きょうしつよう

） 

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

は、 

さまざまな人
ひと

の 

手
て

によって、 

作
つく

られています！ 

食器
しょっき

を正
ただ

しく置
お

いて食事
しょくじ

をすると、 

スムーズに食
た

べすすみ、 

早
はや

く食事
しょくじ

が終
お

わりますよ！ 



月 火 水 木 金

8 9 10 11

14 15 16 17 18

21 22 23 24 25

28 29 30

※物資
ぶっし

の都合
つごう

により、献立
こんだて

を変更
へんこう

する場合
ばあい

があります。令和
れいわ

7年
ねん

4月
がつ

　美唄市
びばいし

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

センター

 

盛 り つ け 表

昭和の日 

ハヤシライス ピリ辛丼 親子丼

フルーツヨーグルト

焼きぎょうざ（２こ）

ほうれん草の

ナムルサラダ

コッペパン

ｸﾘｰﾑｺﾞｰﾙﾄﾞ

ジャーマン

ポテト

鶏肉と白菜のスープ

ハムカツ 豆腐ナゲット（２こ）

シャキシャキ

あえ

チキンカレーライス

コールスローサラダ

お祝い

いちごゼリー

お祝い花うどん

デニッシュパン

肉だんご

（ｹﾁｬｯﾌﾟあん）

ﾌﾞﾛｯｺﾘｰとﾊﾑの

ごま醤油あえ

鮭菜ごはん みそちゃんこ

たこ焼き風

天ぷら（２こ）

大根サラダ

メロンパン クリームマカロニ

ポークチーズ巻き

ごまﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞｻﾗﾀﾞ

ごはん 野菜けんちん汁

鶏肉の

米粉揚げ（２こ）

切り干し大根の

ツナ炒め

ごはん 豆腐とわかめのみそ汁

豚肉の

ﾊﾞｰﾍﾞｷｭｰｿｰｽがけ

野菜の

塩だれ炒め

美唄みそラーメン

ミルクパン

厚焼き卵

きゅうりの昆布あえ

わかめごはん 鶏五目汁

和風サラダ

ポークカレーライス

フルーツカクテル

マーボー丼

イカリングフライ

（２こ）

ハムと

ビーフンのサラダ

クロワッサン ﾋﾞｰﾝｽﾞﾐﾈｽﾄﾛｰﾈ

チキン香味焼き

ほうれん草と

コーンのサラダ

ちくわ

チーズフライ（２こ）

ごはん みそぎょうざスープ

鮭のﾚﾓﾝ醤油がけ

バンバンジー

サラダ

右の QR コードをかざすと、 

カラーで 

見ることが 

できます！ 

 

♪今月の美唄産食材♪ ＊♪今月の給食目標♪＊ 

苦手な食べ物に 

挑戦しよう！ 

＊米（ななつぼし)

＊米粉

（中学校・教室用） 

学校給食は、 

さまざまな人の 

手によって、 

作られています！ 

食器を正しく置いて食事をすると、 

スムーズに食べすすみ、 

早く食事が終わりますよ！ 



月 火 水 木 金

8 9 10 11

14 15 16 17 18

21 22 23 24 25

28 29 30

※物資
ぶっし

の都合
つごう

により、献立
こんだて

を変更
へんこう

する場合
ばあい

があります。令和
れいわ

7年
ねん

4月
がつ

　美唄市
びばいし

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

センター

 

もりつけひょう

昭和
し ょ う わ

の日
ひ

 

ハヤシライス ピリからどん おやこどん

フルーツヨーグルト

やきぎょうざ（２こ）

ほうれんそうの

ナムルサラダ

コッペパン

ｸﾘｰﾑｺﾞｰﾙﾄﾞ

ジャーマン

ポテト

とりにくと

はくさいのスープ

ハムカツ とうふナゲット（２こ）

シャキシャキ

あえ

チキンカレーライス

コールスローサラダ

おいわい

いちごゼリー

おいわいはなうどん

デニッシュパン

にくだんご

（ｹﾁｬｯﾌﾟあん）

ﾌﾞﾛｯｺﾘｰとﾊﾑの

ごましょうゆあえ

さけなごはん みそちゃんこ

たこやきふう

てんぷら（２こ）

だいこんサラダ

メロンパン クリームマカロニ

ポークチーズまき

ごまﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞｻﾗﾀﾞ

ごはん やさいけんちんじる

とりにくの

こめこあげ（２こ）

きりぼしだいこんの

ツナいため

ごはん とうふとわかめのみそしる

ぶたにくの

ﾊﾞｰﾍﾞｷｭｰｿｰｽがけ

やさいの

しおだれいため

びばいみそラーメン

ミルクパン

あつやきたまご

きゅうりのこんぶあえ

わかめごはん とりごもくじる

わふうサラダ

ポークカレーライス

フルーツカクテル

マーボーどん

イカリングフライ

（２こ）

ハムと

ビーフンのサラダ

クロワッサン ﾋﾞｰﾝｽﾞﾐﾈｽﾄﾛｰﾈ

チキンこうみやき

ほうれんそうと

コーンのサラダ

ちくわ

チーズフライ（２こ）

ごはん みそぎょうざスープ

さけの

レモンじょうゆがけ

バンバンジー

サラダ

右
みぎ

の QR コードをかざすと、 

カラーで 

見
み

ることが 

できます！ 

 

♪今月
こん  げつ

の美唄産食材
 び   ばい  さん  しょくざい

♪ ＊♪今月
こんげつ

の給食
きゅうしょく

目標
もくひょう

♪＊ 

苦手
に が て

な食
た

べ物
もの

に 

挑
ちょう

戦
せん

しよう！ 

＊こめ(ななつぼし)

＊こめこ

（保育
ほ い く

園
えん

） 

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

は、 

さまざまな人
ひと

の 

手
て

によって、 

作
つく

られています！ 

食器
しょっき

を正
ただ

しく置
お

いて食事
しょくじ

をすると、 

スムーズに食
た

べすすみ、 

早
はや

く食事
しょくじ

が終
お

わりますよ！ 


