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11⽉23⽇に開催された今年度のクライミングフェスタ11⽉23⽇に開催された今年度のクライミングフェスタ
は、例年以上に多くの来場者を迎えることができましは、例年以上に多くの来場者を迎えることができまし
た。市⺠と近郊の⽅々がクライミングを気軽にチャレンた。市⺠と近郊の⽅々がクライミングを気軽にチャレン
ジする体験となりました。イベントをきっかけに興味、ジする体験となりました。イベントをきっかけに興味、
関⼼が強くなったと⾔って頂きました。関⼼が強くなったと⾔って頂きました。

8⽉から毎週⽔曜の夜に初⼼者から始められる教室を開催しま8⽉から毎週⽔曜の夜に初⼼者から始められる教室を開催しま
した。ステップアップを⽬指す参加者も多く、継続して教室した。ステップアップを⽬指す参加者も多く、継続して教室
に参加してくれているのでサポートを⾏なっています。個々に参加してくれているのでサポートを⾏なっています。個々
の⽬標に合わせたレクチャーを⾏うことで、⾃分のペースでの⽬標に合わせたレクチャーを⾏うことで、⾃分のペースで
上達できるよう⼼掛けています。また、参加者同⼠の交流と上達できるよう⼼掛けています。また、参加者同⼠の交流と
情報を共有し合うことで、継続するためのモチベーションに情報を共有し合うことで、継続するためのモチベーションに
もなっています。もなっています。

美唄市体育センターは北海道のクライミングシーンにお美唄市体育センターは北海道のクライミングシーンにお
いて、愛好者たちの重要な拠点として知られています。いて、愛好者たちの重要な拠点として知られています。
週末には、トレーニングを⽬的とした来場者で⾮常に賑週末には、トレーニングを⽬的とした来場者で⾮常に賑
わっています。そのため来場者が安全に継続して利⽤すわっています。そのため来場者が安全に継続して利⽤す
るためのメンテナンスも重要な活動となっています。るためのメンテナンスも重要な活動となっています。

美唄市教育委員会�⽣涯学習課スポーツ振興係 美唄市教育委員会�⽣涯学習課スポーツ振興係 
地域おこし協⼒隊 �⽩⼾�隆雅地域おこし協⼒隊 �⽩⼾�隆雅

スポーツクライミングの振興 スポーツクライミングの振興 

美唄と⾔えばクライミング！美唄と⾔えばクライミング！
を⽬標に美唄市体育センターを⽬標に美唄市体育センター

で活動しています。で活動しています。

札幌出⾝札幌出⾝
壁を登るの⼤好き！壁を登るの⼤好き！

・教室では参加者同⼠で設定された・教室では参加者同⼠で設定された
  ボルダリングコースの攻略にチャレッジ  ボルダリングコースの攻略にチャレッジ

・ロープクライミングにも積極的に・ロープクライミングにも積極的に
    挑戦して技術習得を⾏います    挑戦して技術習得を⾏います

・週末は各地から皆さん・週末は各地から皆さん
  登りに来られて賑わいます！  登りに来られて賑わいます！

・メンテナンスは壁に付けるホールド全て外します・メンテナンスは壁に付けるホールド全て外します
  ⾊ごとに全て並べると圧巻の光景です  ⾊ごとに全て並べると圧巻の光景です


