
月 火 水 木 金

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

24 25 26 27 28

※物資
ぶっし

の都合
つごう

により、献立
こんだて

を変更
へんこう

する場合
ばあい

があります。令和
れいわ

7年
ねん

2月
がつ

　美唄市
びばいし

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

センター

 

～小学校～
しょう がっ こう

～＊♪今月
こん げつ

の美唄産食材
 び  ばい さん しょくざい

♪＊～ 
右
みぎ

の QRコードをかざすと、 

カラーで 

見
み

ることが 

できます！ 

 

ごはん ごじる

ぶたにくの

スタミナあげ

きりぼしだいこんの

ごますあえ

しょうゆラーメン

ガトーショコラ

ショーロンポー

きゅうりのこんぶあえ

ポークカレーライス

コールスロー

サラダ

コッペパン こめこシチュー

ウインナーの

フリッター(２こ)

ポークチャップ

ごはん やさいけんちんじる

たらのピカタ

にんじんの

いためもの

ごはん はくさいのみそしる

さばのしょうがに

にくじゃが

とりそぼろごはん びばいみそスープ

ハートのコロッケ

とりそぼろ
(ごはんのうえにのせてね！)

かくしょくパン チンゲンサイのスープ

ハムチーズカツ

ツナサラダ

ごはん もやしとあぶらあげのみそしる

ハートのハンバーグ

（ﾃﾞﾐｿｰｽがけ）

ポテトサラダ

ピリからどん

チーズはんぺんフライ

ブロッコリーと

ハムのごましょうゆあえ

わふうスパゲティ

クロワッサン

トマトオムレツ

きせつのﾌﾙｰﾂｾﾞﾘｰあえ

チキンカレーライス

わかめサラダ

ヨーグルト

ソフトフランスパン

ﾒｰﾌﾟﾙｼﾛｯﾌﾟ

ポトフ

さけのムニエル

ちくわサラダ

ごはん たまごスープ

ガーリックチキン

ほうれんそうの

かにかまあえ

ごはん ビーフンすましじる

みそカツ

さんしょく

なめたけあえ

わかめごはん しおちゃんこ

さといもの

あげに

はるさめと

やさいのマヨあえ

バターロール

みかんジャム

やさいたっぷりシチュー

とりにくの

トマトソースがけ

キャベツと

えだまめのサラダ

ごはん カレーどうふ

はるまき

もやしと

きゅうりのナムル

振替
ふりかえ

休日
きゅうじつ

 

建国
けんこく

記念
き ね ん

の日
ひ

 

ｸﾘｰﾑｺﾞｰﾙﾄﾞ

いちごﾞｼﾞｬﾑ

＊こめ(ななつぼし)    ＊キャベツ ＊だいこん

＊こめこ

バレンタインメニュー 



月 火 水 木 金

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

24 25 26 27 28

※物資
ぶっし

の都合
つごう

により、献立
こんだて

を変更
へんこう

する場合
ばあい

があります。令和
れいわ

7年
ねん

2月
がつ

　美唄市
びばいし

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

センター

 

～中学校～
ちゅう がっ こう

～＊♪今月
こん げつ

の美唄産食材
 び  ばい さん しょくざい

♪＊～ 
右
みぎ

の QRコードをかざすと、 

カラーで 

見
み

ることが 

できます！ 

 

ごはん 呉汁

豚肉の

スタミナ揚げ

切り干し大根の

ごま酢あえ

醤油ラーメン

ガトーショコラ

ショーロンポー

きゅうりの昆布あえ

ポークカレーライス

コールスロー

サラダ

コッペパン 米粉シチュー

ウインナーの

フリッター（２こ）

ポークチャップ

ごはん 野菜けんちん汁

たらのピカタ

人参の炒め物

ごはん 白菜のみそ汁

さばの生姜煮

肉じゃが

鶏そぼろごはん 美唄みそスープ

ハートのコロッケ

角食パン チンゲンサイのスープ

ハムチーズカツ

ツナサラダ

ごはん もやしと油揚げのみそ汁

ハートのハンバーグ

（ﾃﾞﾐｿｰｽがけ）

ポテトサラダ

ピリ辛丼

チーズはんぺんフライ

ブロッコリーと

ハムのごま醤油あえ

和風スパゲティ

クロワッサン

トマトオムレツ

季節のﾌﾙｰﾂｾﾞﾘｰあえ

チキンカレーライス

わかめサラダ

ヨーグルト

ソフトフランスパン

ﾒｰﾌﾟﾙｼﾛｯﾌﾟ

ポトフ

鮭のムニエル

ちくわサラダ

ごはん 卵スープ

ガーリックチキン

ほうれん草の

かにかまあえ

ごはん ビーフンすまし汁

みそカツ

三色なめ茸あえ

わかめごはん 塩ちゃんこ

里いもの揚げ煮

春雨と野菜の

マヨあえ

バターロール

みかんジャム

野菜たっぷりシチュー

鶏肉の

トマトソースがけ

キャベツと

枝豆のサラダ

ごはん カレー豆腐

春巻

もやしと

きゅうりのナムル

ｸﾘｰﾑｺﾞｰﾙﾄﾞ

いちごｼﾞｬﾑ

＊米(ななつぼし)    ＊キャベツ ＊大根

＊米粉

建国
けんこく

記念
き ね ん

の日
ひ

 

振替
ふりかえ

休日
きゅうじつ

 

バレンタインメニュー 

鶏そぼろ
(ごはんのうえにのせてね！)



月 火 水 木 金

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

24 25 26 27 28

※物資
ぶっし

の都合
つごう

により、献立
こんだて

を変更
へんこう

する場合
ばあい

があります。令和
れいわ

7年
ねん

2月
がつ

　美唄市
びばいし

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

センター

 

～保育園～
ほ いく えん

～＊♪今月
こん げつ

の美唄産食材
 び  ばい さん しょくざい

♪＊～ 

＊こめ(ななつぼし)    ＊キャベツ ＊だいこん

＊こめこ

右
みぎ

の QRコードをかざすと、 

カラーで 

見
み

ることが 

できます！ 

 

ごはん ごじる

ぶたにくの

スタミナあげ

きりぼしだいこんの

ごますあえ

しょうゆラーメン

ガトーショコラ

ショーロンポー

きゅうりのこんぶあえ

ポークカレーライス

コールスロー

サラダ

コッペパン こめこシチュー

ウインナーの

フリッター(２こ)

ポークチャップ

ごはん やさいけんちんじる

たらのピカタ

にんじんの

いためもの

ごはん はくさいのみそしる

さばのしょうがに

にくじゃが

とりそぼろごはん びばいみそスープ

ハートのコロッケ

かくしょくパン チンゲンサイのスープ

ハムチーズカツ

ツナサラダ

ごはん もやしとあぶらあげのみそしる

ハートのハンバーグ

（ﾃﾞﾐｿｰｽがけ）

ポテトサラダ

ピリからどん

チーズはんぺんフライ

ブロッコリーと

ハムのごましょうゆあえ

わふうスパゲティ

クロワッサン

トマトオムレツ

きせつのﾌﾙｰﾂｾﾞﾘｰあえ

チキンカレーライス

わかめサラダ

ヨーグルト

ソフトフランスパン

ﾒｰﾌﾟﾙｼﾛｯﾌﾟ

ポトフ

さけのムニエル

ちくわサラダ

ごはん たまごスープ

ガーリックチキン

ほうれんそうの

かにかまあえ

ごはん ビーフンすましじる

みそカツ

さんしょく

なめたけあえ

わかめごはん しおちゃんこ

さといもの

あげに

はるさめと

やさいのマヨあえ

バターロール

みかんジャム

やさいたっぷりシチュー

とりにくの

トマトソースがけ

キャベツと

えだまめのサラダ

ごはん カレーどうふ

はるまき

もやしと

きゅうりのナムル

ｸﾘｰﾑｺﾞｰﾙﾄﾞ

いちごｼﾞｬﾑ

振替
ふりかえ

休日
きゅうじつ

 

建国
けんこく

記念
き ね ん

の日
ひ

 

バレンタインメニュー 

とりそぼろ
(ごはんのうえにのせてね！)


