
カレンダーの
見方

12月 イベントカレンダー2024
＝市役所役 ＝アルテピアッツァ美唄ア

＝市営球場球＝図書館図 ＝子育て支援センター子
＝市民会館会＝総合体育館体

＝ふれあいサロンふ ＝総合福祉センター福
＝郷土史料館郷

＝ふるさとハローワークハ ＝保健センター保 ＝温水プールプ ＝宮島沼水鳥・湿地センター宮
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図

一般相談（心配ごと
相談 )
9：00～17：00
月～金（祝日を除
く）電話または来
所にて相談に応じ
ます。
社会福祉協議会
☎62ー0770 へ

消費生活相談
消費生活センター
10：00～15：00
月・火・木・金
（祝日を除く）　　
☎62ー4500 へ
※上記の日時以外
で相談のある方は、
市役所１階⑥窓口
生活交通係　　　
☎62ー3142 へ

ゆいサロン
有為団地集会所
（10：00～12：00）
くりの木サロン
東明西福祉会館
(10：00～12：00）

くりの木サロン
東明西福祉会館
（10：00～12：00）

図書館休館日

こども絵画展
    （28日まで）
こころを彫る授業
    （10：00～ 1 6：00)
障がい者週間記念講演会
    （13：00～15：00）
中央小学校スクール
バンド　定期演奏会
中央小学校
（14：00～）

東４条サロン
東４条福祉会館
（9：30～11：30）
身体障害者生活相談
    （13：00～15：00）
人権心配ごと相談
〈裏面参照〉

こころを彫る授業
    （10：00～16：00）

美唄国設スキー場
オープン（予定）
美唄国設スキー場
（9：00～16：00）
おはなしの会
    （10：30～）
おはなしの会クリ
スマス編
    （10：30～11：20）

いなほ会
北福祉会館
（10：00～12：00）
行政相談〈裏面参照〉

図 法律相談（予約制）
〈裏面参照〉ア

図書館休館日 図

図

会
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ア
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ハ

ハ

福

福

認知機能検査
美唄警察署（9：30～）
くりの木サロン
東明西福祉会館
（10：00～12：00）
なつかしの映画上映会
    （14：00～）
市長との対話の日
（予約制）〈裏面参照〉

こころの健康相談
〈裏面参照〉

東４条サロン（麻
雀に興味のある方）
東４条福祉会館
（9：30～11：30）
南美唄サロン
南美唄コミュニティ
センター
（10：00～12：00）

運転免許臨時返却
窓口
上美唄駐在所
（10：00～12：00）

図書館休館日
峰延サロン　
峰延福祉会館
（9：30～11：30）
運転免許臨時返却窓口
峰延駐在所
（10：00～12：00）
おおきくなったかな　
（身長・体重測定）
    （10：00～16：00）
夜間納税窓口
    （17：15～20：00、
20 日まで）

運転免許臨時返却
窓口
茶志内駐在所
（10：00～12：00）

おはなしの会
    （10：30～）図

役

子
役

福

郷

おはなしの会
    （10：30～）

図書館休館日 美唄中学校３年生
作品展「ココロの
かたち」展
    （令和７年１月
13 日まで）

水中運動教室　
    （14：00～14：45）

図
図書館休館日
岸孝志 Trio 
「Auguri」
    （17：00～）

図図

図書館休館日
連休当番歯科医院
工藤歯科・矯正歯
科医院
（9：0 0～13：0 0）

図図書館休館日 図 図書館休館日 図

ア ア

プ

び～助健康体操
   19 日を除く
毎週木曜日
10：00～11：00

体

・12 月は、固定資産税（第４期）、国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・介護保険料（第６期）の納期です。忘れずに納
めましょう。
・家屋を新築・増改築・取り壊しをされた場合は税務課資産税係☎62ー 3140へ連絡してください。



市長との対話の日
と　き　12 月 19 日㈭　10 時～正午
ところ　市役所２階市長応接室
※16 日㈪までに申し込みください。公務により日程を変更す
る場合があります。あらかじめご了承ください。（定員４人）
申込・問合せ　まちのＰＲ係☎63―0113へ

行政相談（12 月 10 日㈫　13：00～14：30）
問い合わせはまちのＰＲ係☎63ー0113 へ
法律相談（12 月 11 日㈬　13：00～16：00）
先着６人まで弁護士が相談に応じます。相談日の午前９時～正午
までに電話で社会福祉協議会☎62ー0770へ
人権・心配ごと相談（12 月 13 日㈮　13：00～15：00）
問い合わせはまちのＰＲ係☎63ー0113 へ
こころの健康相談（12 月 19 日㈭　13：00～15：00）
専門の精神科医や保健師が相談に応じます。相談日の前日までに
岩見沢保健所☎20ー0122 へ

救急診療窓口
市立美唄病院
西２北１
☎６３ー４１７１

美唄市食生活改善推進協議会

健康づくりレシピ健康づくりレシピ
韓国語でビビンバの
ビビンは「混ぜる」、
バは「ごはん」を意味
します。 
肉・野菜・ごはんがそ
ろったビビンバ丼は、
手軽お助け料理です！

野菜がたくさん取れるビビンバは、韓国の食文化を味わうことができる
一品です。下処理した野菜は多めに作って常備菜用として保存しておく
と便利です。

ビビンバ丼

１人分
エネルギー 518kcal ／塩分2.2g

●材　料（４人分）

●作り方
①油を引いたフライパンに牛豚合いびき肉を入れて弱火で炒め、Ａで
味付けをする。卵はゆで卵にし、半分に切る。

②ほうれん草はゆでて食べやすい大きさにカット、もやしはひげを取
りさっとゆでる。水菜はよく洗い食べやすい大きさにカットする。

③ニンジンと大根はせん切りにし、油小さじ１でさっと炒める。
④②、③をＢの調味料でさっくりあえる。
⑤ご飯の上に①と④を乗せ、コチュジャンを添えて、できあがり。

ごはん…………600g     
牛豚合いびき肉…160g 
卵………………２個
ほうれん草……80g
もやし…………80g
水菜………………80g
ニンジン…………40g
大根………………80g
油・コチュジャン…適量

オイスターソース…小1.5
酒…………………小1.5
砂糖………………小1.5
しょうゆ…………小1.5

A

しょうゆ……………大１
ごま油………………大１
砂糖…………………小１／２
塩……………………小１／４
にんにく（おろす）…１片
いりごま……………小１
とりガラスープ素…小１

Ｂ

◆幼稚園・小学校の巡回時は、地域の皆さんもご利用いただけます。

移動図書館巡回日程表

Ａ

Ｂ2

Ｄ

Ｃ

駐　車　場　所 巡　回　日　時

14：10～14：30進 徳 団 地

４日
㈬
18日

11日
㈬
25日

13：00～13：20東 光 団 地 集 会 所

ア カ シ ヤ 幼 稚 園

13：30～13：50有 為 団 地

東 小 学 校 14：00～15：00

ゆ た か 会 館 14：00～14：30

峰 延 駅 前 13：00～13：20
恵 　 風 　 園 13：30～13：50

14：00～15：00中 央 小 学 校

10：10～10：50障害者支援施設パシオ

コ
ー
ス

Ｂ1 今月は巡回しません

５日
㈭
19日
６日
㈮
20日

運転免許更新時講習

と　き 初回講習 一般講習優良講習 違反講習

12月４日㈬

12月20日㈮
12月11日㈬

16：30～ 14：00～

15：00～ 13：30～

15：00～14：00～

（２時間） （30分） （１時間）（２時間）

ところ　市民会館
※該当者は更新手続きを警察で済ませてから講習を受け
てください。

今月の献血日
と　き ところ

12月23日㈪ 
 9：30～10：15

14：00～16：00
美 唄 警 察 署
コープさっぽろびばい店

10：45～12：15
消 防 本 部

連休当番歯科医院（診療時間9：00～13：00）
12月30日㈪
工藤歯科・矯正歯科医院 ☎６７ー２２１８

総合体育館専用（貸切）使用

 9：00
〜
12：00

13：00
〜
17：00

18：00
〜
21：00

日

時

メイン・アリーナ

14日㈯・15 日㈰・18 日㈬・27 日㈮は
全日専用使用です

８
㈰ 専用 専用

１
㈰ 専用 専用

22
㈰ 専用

７
㈯ 専用

16
㈪

専用 専用
19
㈭ 専用 専用

(17時～)

専用
28
㈯ 専用 専用

 9：00
〜
12：00

13：00
〜
17：00

18：00
〜
21：00

日

時

サブ・アリーナ

18日㈬・27 日㈮は全日専用使用です

22
㈰

１
㈰

専用

専用 専用
８
㈰ 専用 専用

19
㈭ 専用 専用

専用
28
㈯ 専用 専用

 9：00
〜
12：00

13：00
〜
17：00

18：00
〜
21：00

日

時

格技室

18日㈬は全日専用利用使用です

７
㈯ 専用 専用

19
㈭

専用

専用
21
㈯

専用

22
㈰ 専用専用

(14時まで)

 9：00
〜
12：00

13：00
〜
17：00

18：00
〜
21：00

日

時

トレーニング室

専用９
㈪

※予定後に専用使用が入る場合、
または取り消される場合がありま
すのでご承知願います。問い合わ
せは総合体育館☎62ー6500 へ。



※そのほかの施設の休日等については、各施設に問い合わせください。

年末年始ガイド

図書館
12月28日～令和７年１月４日

休　　館
※休館中の本の返却は、入り口横の
返却ボックスをご利用ください。

郵便局

市役所
12月28日～令和７年１月５日

閉　　庁
※閉庁中の出生・死亡などの各種
届け出は、市役所当直で随時受け
付けます。

し尿くみ取り
12月28日～令和７年１月５日

休　　業

※救急診療は当直医が対応します。

市立美唄病院
12月28日～令和７年１月５日

休　　診

年末年始の休業日とＡＴＭの稼働状況は、各局に問い合わせいただくか、ホームページをご覧ください

美唄郵便局　☎0570ー943ー450
峰延郵便局　　　   ☎67ー2610
茶志内郵便局　　   ☎65ー2791
東明郵便局　　　　☎63ー4273
東明西簡易郵便局　一時閉鎖中

上美唄簡易郵便局　　☎69ー2266
日東簡易郵便局　　　☎65ー4784
大富郵便局　　　　　一時閉鎖中

美唄東一条北郵便局　☎62ー5121
美唄東簡易郵便局　　☎64ー4775
美唄大通南簡易郵便局　☎63ー3058
南美唄郵便局　　　　☎63ー2652
光珠内簡易郵便局　　☎62ー2352

美唄斎苑
令和７年１月１日～１月２日

休　　館

一般廃棄物最終処分場
（エコの丘びばい）

12月31日午後～令和７年１月３日
休　　業

※12月31日午前は受け入れます。

連絡先　市役所☎６２ー３１３１

・障がい者の総合相談
(地域福祉係)
・高齢者の総合相談
(地域包括支援センター)

安田侃彫刻美術館
アルテピアッツァ美唄

12月31日～令和７年１月３日
休　　館

・子育て支援センター
・保健センター
・ピパオイの里プラザ

水道工事当番業者 ◎水道凍結にご注意を！

㈱北晶テクノ

12月30日

１月２日

当　番　業　者 連 絡 先

☎62ー1116

☎63ー2734

令和７年

１月３日

星川宅　☎080ｰ5589ｰ6591
佐藤宅　☎080ｰ6081ｰ7278
岡崎宅　☎090ｰ7519ｰ1616
坂東宅　☎080ｰ5830ｰ1142

中山宅　☎090ｰ8279ｰ7451
柳川宅　☎090ｰ3119ｰ8230
林　宅　☎080ｰ5584ｰ5705
千葉宅　☎080ｰ6387ｰ9425

☎67ー2311

12月31日

１月１日

㈱笠松管建

サニー設備工業㈱

☎64ー2635道央配管工業㈱

☎64ー2635道央配管工業㈱

岡崎宅　☎090ｰ7519ｰ1616
坂東宅　☎080ｰ5830ｰ1142

市民バス

金融機関
店舗休業　12月31日～令和７年１月５日

道銀美唄支店

北洋美唄支店

信金美唄支店

空知信組本店

ＪＡみねのぶ

ＪＡびばい

店舗名

☎63ー2136

☎63ー2181

☎62ー7511

☎62ー6161

☎67ー2114

☎63ー2162

12月31日､１月３日～５日
９時～17時

問い合わせください

９時～18時

12月31日､１月４日･５日
９時～15時

稼働しません

         １月４日
９時30分～16時30分

休業中のＡＴＭ稼働状況電話番号
共練店

令和７年

１月２日

１月３日

１月１日

東線

12月31日

東明通り先回り
美唄駅発・着
18:20～19:14（11便目）

旭通り先回り
美唄駅発・着
19:10～20:04（11便目）

東明通り先回り
美唄駅発・着　
 6:30～ 6:58（１便目）
 7:15～ 8:05（２便目）
 8:25～ 9:19（３便目）
18:20～19:14（11便目）

旭通り先回り
美唄駅発・着　
 6:35～ 7:08（１便目）
 7:30～ 8:15（２便目）
 8:35～ 9:16（３便目）
19:10～20:04（11便目）

西線

全便運休

全
便
運
休

次の便が運休となります

美唄国設スキー場
12月31日

９時～15時（時短営業）
令和７年１月１日

10時～15時（時短営業）
※上記以外は通常営業となります。

12月30日～令和７年１月３日
休　　館

宮島沼水鳥・湿地センター

・総合福祉センター
・体育センター

・体験交流館
・総合体育館

・市民会館
・郷土史料館

・温水プール

12月28日～令和７年１月５日
休　　館

12月29日～令和７年１月３日
休　　館



◉収集日以外にごみを出さないでください
◉収集日の朝８時までに必ず出してください
◉ごみステーションの除雪をお願いします

※令和７年１月８日㈬～10 日㈮の資源ごみ収集地区は、資源ごみ全品目を収集します。
※12 月 31 日㈫の収集作業は、全て午前中で終了します。

12月31日㈫午後～令和７年１月３日㈮までお休みとなります。
年末年始のごみ収集日

美唄アプリの
「ごみカレンダー」
もご活用ください。▲美唄アプリ

地　　区

燃
や
せ
る
ご
み

燃
や
せ
な
い
ご
み

・
危
険
ご
み

資 

源 

ご 

み

紙パック

ダンボール

空き缶
ペットボトル

空きびん

プラスチック

月曜日収集地区
火曜日収集地区
水曜日収集地区
木曜日収集地区
金曜日収集地区
土曜日収集地区

月曜日収集地区
火曜日収集地区
水曜日収集地区
木曜日収集地区
金曜日収集地区
土曜日収集地区

月曜日収集地区
火曜日収集地区
水曜日収集地区
木曜日収集地区
金曜日収集地区
土曜日収集地区

月曜日・木曜日収集地区
火曜日・金曜日収集地区
水曜日・土曜日収集地区

月曜日収集地区
火曜日収集地区
水曜日収集地区
木曜日収集地区
金曜日収集地区
土曜日収集地区

通常どおり（月１回）

12月最後の収集日 １月最初の収集日 １月２回目の収集日
生
ご
み

月曜日収集地区
火曜日収集地区
水曜日収集地区
木曜日収集地区
金曜日収集地区
土曜日収集地区

土曜日収集地区（農村地区）

23日(月)
24日(火)
25日(水)
26日(木)
27日(金)

16日(月）
17日(火）
18日(水）
19日(木）
20日(金）
21日(土）

13日(祝)
14日(火)
８日(水)
９日(木)
10日(金)

６日(月）
７日(火）
８日(水）
９日(木）
10日(金）
４日(土）

４日(土)

６日(月)
７日(火)

27日(月）
28日(火）
22日(水）
23日(木）
24日(金）

28日(土) 11日(土) 25日(土）

26日(木）
27日(金）
28日(土）

９日(木）
10日(金）
11日(土）

20日(月）
21日(火）
15日(水）
16日(木）
17日(金）
18日(土）

13日(祝）
14日(火）
15日(水）
16日(木）
17日(金）
11日(土）

27日(月）
28日(火）
22日(水）
23日(木）
24日(金）
25日(土）

６日(月)30日(月)
31日(火)
25日(水)

27日(金）
　28日(土）

９日(木）
10日(金）
８日(水）
13日(祝）

23日(月）
24日(火）
25日(水）

13日(祝）
14日(火）
８日(水）

６日(月）
７日(火）
８日(水）
９日(木）
10日(金）
４日(土）

25日(水）
26日(木）

31日(火）

　28日(土)

30日(月）

７日(火) 14日(火）
８日(水) 15日(水）
９日(木) 16日(木） 26日(木)
10日(金) 27日(金) 17日(金）
４日(土) 11日(土）　28日(土)

 30日(月)
 31日(火)
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