
米
こめ

（ななつぼし・おぼろづき）、さつまいも、じゃがいも 

玉
たま

ねぎ、長
なが

ねぎ、かぼちゃ、キャベツ、大根
だいこん

、人参
にんじん

 

 

ＪＡびばい、ＪＡみねのぶの方々
かたがた

から、今
いま

が旬
しゅん

の美唄産食材
びばいさんしょくざい

を寄贈
きそう

して頂きました
いただ

。 

寄贈
きそう

して頂いた
いただ

食材
しょくざい

等
とう

は下
した

のとおりです。 

生産者
せいさんしゃ

の方々
かたがた

が丹精
たんせい

込めて
こ

作った
つく

、これらの食材
しょくざい

を給 食
きゅうしょく

センターで 

おいしく調理
ちょうり

し、JA びばいの新米
しんまい

および玉
たま

ねぎは１０月
がつ

の給食
きゅうしょく

にて提供
ていきょう

 

させていただきました。  

JA みねのぶの新米
しんまい

については、11月
がつ

の給 食
きゅうしょく

で提
てい

供
きょう

させていただきます。 

ありがとうございました。 

 

 

良く
 よ

晴れた
 は

10月
がつ

のとある日
 ひ

、給食
きゅうしょく

センターに３３年
ねん

間
かん

、おいしい美唄産
びばいさん

の野菜
やさい

を届けて
とど

くださっている、「みらいグリーンズ」さんの畑
はたけ

にお邪魔
じゃ ま

し、取材
しゅざい

を

してきました。 畑
はたけ

には新鮮
しんせん

な野菜
やさい

がいっぱいでした！ 

キャベツ、かぼちゃ、長
なが

ねぎ、さつまいも等
など

、色々
いろいろ

な 

野菜
やさい

がたくさん作
つく

られていましたよ。 

     旬
しゅん

の野菜
や さい

は、味
あじ

や栄養
えいよう

が向上
こうじょう

します。 

     食べ物
た  もの

への感謝
かんしゃ

の気持ち
きも

を忘れずに、給食
きゅうしょく

を残さず
のこ

 

食べて
 た

くれると嬉
うれ

しいです。 

  

 

 

 

★平均
へいきん

栄養価
えいようか

 ( 小
しょう

学生
がくせい

)：脂質
ししつ

（21.7ｇ）→22.3ｇ、食 塩
しょくえん

（2ｇ未満
みまん

）→2.83ｇ 

( 中
ちゅう

学生
がくせい

)：脂質
ししつ

（27.7ｇ）→26.4ｇ、食 塩
しょくえん

（2.5ｇ未満
みまん

）→3.73ｇ 

    ○ 給 食

きゅうしょく

の持

も

ち帰

かえ

りは、 食 中 毒

しょくちゅうどく

防止

ぼうし

のため禁止

きんし

しています。 ○ 牛 乳

ぎゅうにゅう

は毎 日

まいにち

つきます。 

○物資

ぶっし

の都合

つごう

により、献 立

こんだて

を変 更

へんこう

する場合

ばあい

があります。 ○スプーンマークの日

ひ

はスプーンがつきます。 

  
☆給 食

きゅうしょく

だよりのカラー版
ばん

は、美唄市
び ば い し

ホームページでご覧
    らん

頂
いただ

けます。 

右
みぎ

のＱＲコードを読み込む
 よ     こ

と、簡単
かんたん

にアクセスできます！ 

きゅう   しょく 

秋
あき

の味覚
みかく

はとても豊か
ゆた

です。栗
くり

やさつまいも、かぼちゃ、きのこ、ぶどう、そして新米
しんまい

など、 

秋
あき

ならではの味覚
みかく

が楽しめる
たの

季節
きせつ

です。みなさんのお気に入り
     き      い

の秋
あき

の味覚
みかく

は何
なん

ですか？ 

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

でも、美唄産
びばいさん

の秋
あき

の食材
しょくざい

を使った
つか

メニューをたくさん取り入れて
と      い

いますので、ぜひ

味わって
あじ

食べて
た

もらいたいです。 

 １１月
        がつ

の美唄産
び  ばいさん

使用食材
しよう  しょくざい

は下
した

のとおりです。今月
こんげつ

の給食
きゅうしょく

も楽しみ
たの

にしていてくださいね！ 

 

  

 

＊ＱＲコード＊ 

 

令和
れいわ

６年
    ねん

１１月号
       がつ  ごう

 美唄市
び ばい し

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

センター 発行
はっこう

 

 
 

 

～『ＪＡびばい』からの寄贈
 き そう

～ 

＊寄贈
き そう

日
 び

  10月
がつ

21日
にち

（月
げつ

） 

＊美唄産
び  ばいさん

米
まい

 雪蔵
ゆきぐら

工房
こうぼう

おぼろづき 300ｋｇ 

＊美唄産
び  ばいさん

玉
たま

ねぎ 100ｋｇ 

～『ＪＡみねのぶ』からの寄贈
 き  そう

～ 

＊寄贈
き  そう

日
 び 

  10月
がつ

23日
にち

（水
すい

） 

＊みねのぶ米
まい

 ななつぼし 1000ｋｇ 

 


