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～小学校～
しょう がっ こう
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イカリングフライ

（２こ）

もやしとハムの

ごまじょうゆあえ

わふうスパゲティ クロワッサン

トマトオムレツ

ブルーベリー

ゼリー
こまつなと

ひじきのサラダ

デニッシュパン

あげいも

グリーンサラダ
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はるさめと

やさいのマヨあえ

とりそぼろごはん いもだんごじる

ちくわ

チーズフライ（２こ）

とりそぼろ
（ごはんにのせてね！）
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ウインナー

ケチャップ（１ぽん）

だいこんサラダ

チキンカレーライス

ごまﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞｻﾗﾀﾞ

かきたまじる

ぶたにくの
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びばいさん
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ショーロンポー
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ほうれんそうの

ナムルサラダ

ごはん

＊今月の給食目標＊
こん げつ きゅうしょく もくひょう

♪今月の美唄産食材♪

●ＪＡびばいさんからの、米
こめ

と玉
たま

ねぎを使
つか

います● 

つみれじる
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ミートボールスープ
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キャベツのみそしる
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じゃがいもと
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ﾌﾞﾛｯｺﾘｰとﾂﾅのｻﾗﾀﾞ

＊こめ ＊たまねぎ ＊さつまいも

＊こめこ ＊じゃがいも ＊ながねぎ

＊かぼちゃ ＊キャベツ ＊だいこん

＊にんじん ＊はくさい

＊しょうゆ ＊みそ

ふるさと給食
きゅうしょく
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ハロウィンメニュー 

こん げつ び ばい さん しょくざい

さつまいもとかぼちゃのｼﾁｭｰ


