
月 火 水 木 金
2 3 4 5 6

9 10 11 12 13

16 17 18 19 20

23 24 25 26 27

30

※物資
ぶっし

の都合
つごう

により、献立
こんだて

を変更
へんこう

する場合
ばあい

があります。令和
れいわ

6年
ねん

９月
がつ

　美唄市
びばいし

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

センター

 

～小学校～
しょう がっ こう

ごはん ぐだくさんじる

とりにくの

みそマヨやき

なめたけあえ

ビーフンいため

クロワッサン

ミニトマト

（２こ）

ゆでとうもろこし

さきさきチーズ

ドライカレー

ヨーグルト
（ソフールげんき）

角食パン

ﾌﾞﾗｯｸﾁｮｺ&

ﾎﾜｲﾄﾁｮｺ

とりにくと

はくさいのスープ

ハムチーズカツ

ツナサラダ

ごはん とりごもくじる

さけの

バターじょうゆやき

ぶたにくと

だいこんの

にもの

ごはん
ちゅうか

ビーフンスープ

あげやさい

しゅうまい（２こ）

チンジャオロース

しょうゆラーメン

ミルクパン

あつやきたまご

きゅうりの

こんぶあえ

さけなごはん みそちゃんこじる

オニオンコロッケ

ﾌﾞﾛｯｺﾘｰとﾊﾑの

ごまじょうゆあえ

デニッシュパン

うさぎがたハンバーグ
（ケチャップソース）

コーンバター

たまごスープ

ごはん
もやしと

あぶらあげのみそしる

さばのしょうがに

にくじゃが

ごはん いもだんごじる

わふうあじ

ヒレカツ

きりぼし

だいこんの

いためにつきみデザート

わかめごはん キャベツのみそしる

たこやきふう

てんぷら（２こ）

もやしの

サラダ

ｲﾁｺﾞｼﾞｬﾑ&

ﾏｰｶﾞﾘﾝ

バターロール
しろはなまめの

シチュー

チキンこうみやき

ごまドレッシングあえ

ごはん しおワンタンスープ

ほっけ

カレーフライ

きくらげの

ちゅうかあえ

ミートソースパスタ

こくとうパン

チーズコロッケ

フルーツゼリー

ハヤシライス

だいこんサラダ

やきプリンタルト

あきやさいのポトフ

さけのムニエル

はるさめサラダ

ﾒｰﾌﾟﾙｼﾛｯﾌﾟ

ごはん びばいみそスープ

とりにくの

レモンじょうゆがけ

（２こ）

はくさいの

かふうづけ

ごはん ぎゅうすきに

ちくわの

いしがきあげ

（２こ）

きゅうりの

あさづけ

ソフトフランスパン

振替休日

けいろう ひ

ふり かえ きゅう じつ

＊♪今月の美唄産食材♪＊
こん げつ び ばい さん しょくざい

＊こめ ＊たまねぎ ＊さつまいも ＊じゃがいも

＊とうもろこし ＊ながねぎ ＊キャベツ

＊だいこん ＊はくさい ＊ピーマン

＊ミニトマト

こん げつ きゅうしょく もくひょう

～♪今月の給食目標♪～

せいかつリズムをととのえよう！

じゅうごやメニューです！

●ＪＡびばい青年部
せいねんぶ

さんからの、じゃがいもを使
つか

います● 



月 火 水 木 金
2 3 4 5 6

9 10 11 12 13

16 17 18 19 20

23 24 25 26 27

30

※物資
ぶっし

の都合
つごう

により、献立
こんだて

を変更
へんこう

する場合
ばあい

があります。令和
れいわ

6年
ねん

９月
がつ

　美唄市
びばいし

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

センター

 

～中学校～

ごはん 具だくさん汁

鶏肉の

みそマヨ焼き

なめたけあえ

ビーフン炒め

クロワッサン

ミニトマト

（２こ）

ゆでとうもろこし

さきさきチーズ

ドライカレー

ヨーグルト
（ソフール元気）

角食パン

ﾌﾞﾗｯｸﾁｮｺ&

ﾎﾜｲﾄﾁｮｺ

鶏肉と

白菜のスープ

ハムチーズカツ

ツナサラダ

ごはん 鶏五目汁

鮭のバター醤油焼き

豚肉と

大根の煮物

ごはん
中華ビーフン

スープ

揚げ野菜

しゅうまい（２こ）

チンジャオロース

醤油ラーメン

ミルクパン

厚焼き卵

きゅうりの

昆布あえ

鮭菜ごはん みそちゃんこ汁

オニオンコロッケ

ﾌﾞﾛｯｺﾘｰとﾊﾑの

ごま醤油あえ

デニッシュパン

うさぎ型ハンバーグ
（ケチャップソース）

コーンバター

卵スープ

ごはん
もやしと

油揚げのみそ汁

さばの生姜煮

肉じゃが

ごはん いもだんご汁

和風味

ヒレカツ

切り干し

大根の

炒め煮月見デザート

わかめごはん キャベツのみそ汁

たこやき風

天ぷら（３こ）

もやしの

サラダ

ｲﾁｺﾞｼﾞｬﾑ&

ﾏｰｶﾞﾘﾝ

バターロール
白花豆の

シチュー

チキン香味焼き

ごまドレッシングあえ

ごはん 塩ワンタンスープ

ほっけ

カレーフライ

きくらげの

中華あえ

ミートソースパスタ

黒糖パン

チーズコロッケ

フルーツゼリー

ハヤシライス

大根サラダ

焼きプリンタルト

秋野菜のポトフ

鮭のムニエル

春雨サラダ

ﾒｰﾌﾟﾙｼﾛｯﾌﾟ

ごはん 美唄みそスープ

鶏肉の

レモン醤油がけ

（２こ）

白菜の

華風漬け

ごはん 牛すき煮

ちくわの

石垣揚げ（２こ）

きゅうりの

浅漬け

ソフトフランスパン

振替休日

＊♪今月の美唄産食材♪＊
＊米 ＊玉ねぎ ＊さつまいも ＊じゃがいも

＊とうもろこし ＊長ねぎ ＊キャベツ

＊大根 ＊白菜 ＊ピーマン ＊ミニトマト

～♪今月の給食目標♪～

生活リズムを整えよう

十五夜メニューです！

●JＡびばい青年部さんからの、じゃがいもを使います● 



月 火 水 木 金
2 3 4 5 6

9 10 11 12 13

16 17 18 19 20

23 24 25 26 27

30

※物資
ぶっし

の都合
つごう

により、献立
こんだて

を変更
へんこう

する場合
ばあい

があります。令和
れいわ

6年
ねん

９月
がつ

　美唄市
びばいし

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

センター

 

～保育園～
ほ いく えん

ごはん ぐだくさんじる

とりにくの

みそマヨやき

なめたけあえ

ビーフンいため

クロワッサン

ミニトマト

（２こ）

ゆでとうもろこし

さきさきチーズ

ドライカレー

ヨーグルト
（ソフールげんき）

かくしょくパン

ﾌﾞﾗｯｸﾁｮｺ&

ﾎﾜｲﾄﾁｮｺ

とりにくと

はくさいのスープ

ハムチーズカツ

ツナサラダ

ごはん とりごもくじる

さけの

バターじょうゆやき

ぶたにくと

だいこんの

にもの

ごはん
ちゅうか

ビーフンスープ

あげやさい

しゅうまい（２こ）

チンジャオロース

しょうゆラーメン

ミルクパン

あつやきたまご

きゅうりの

こんぶあえ

さけなごはん みそちゃんこじる

オニオンコロッケ

ﾌﾞﾛｯｺﾘｰとﾊﾑの

ごまじょうゆあえ

デニッシュパン

うさぎがたハンバーグ
（ケチャップソース）

コーンバター

たまごスープ

ごはん
もやしと

あぶらあげのみそしる

さばのしょうがに

にくじゃが

ごはん いもだんごじる

わふうあじ

ヒレカツ

きりぼし

だいこんの

いためにつきみデザート

わかめごはん キャベツのみそしる

たこやきふう

てんぷら（２こ）

もやしの

サラダ

ｲﾁｺﾞｼﾞｬﾑ&

ﾏｰｶﾞﾘﾝ

バターロール
しろはなまめの

シチュー

チキンこうみやき

ごまドレッシングあえ

ごはん しおワンタンスープ

ほっけ

カレーフライ

きくらげの

ちゅうかあえ

ミートソースパスタ

こくとうパン

チーズコロッケ

フルーツゼリー

ハヤシライス

だいこんサラダ

やきプリンタルト

あきやさいのポトフ

さけのムニエル

はるさめサラダ

ﾒｰﾌﾟﾙｼﾛｯﾌﾟ

ごはん びばいみそスープ

とりにくの

レモンじょうゆがけ

（２こ）

はくさいの

かふうづけ

ごはん ぎゅうすきに

ちくわの

いしがきあげ

（２こ）

きゅうりの

あさづけ

ソフトフランスパン

振替休日

けいろう ひ

ふり かえ きゅう じつ

＊♪今月の美唄産食材♪＊
こん げつ び ばい さん しょくざい

＊こめ ＊たまねぎ ＊さつまいも ＊じゃがいも

＊とうもろこし ＊ながねぎ ＊キャベツ

＊だいこん ＊はくさい ＊ピーマン

＊ミニトマト

こん げつ きゅうしょくもくひょう

～♪今月の給食目標♪～

せいかつリズムをととのえよう

じゅうごやメニューです！

●ＪＡびばい青年部
せいねんぶ

さんからの、じゃがいもを使
つか

います● 


