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運動会形式による軽スポーツ大会
（競技内容は別紙プログラムのとおり）

美唄市　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　びばい し

Press Release
（行事・催し物）

第46回美唄市福祉スポーツ大会

市内に居住の高齢者・障がい者

約300名

地域包括ケア推進係　担当　村嶋・大澤
電話　62-3156

令和6年6月22日（土）

タイムスケ
ジュール
（詳細に記載願いま
す）

美唄市総合体育館メインアリーナ

美唄市

スポーツを通じて高齢者・障がい者の皆さんの体力維持ととも
に社会参加の促進を図り、健康で明るい生活を送ることを目
的とする
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車椅子ﾄｲﾚ

参加者の皆様へのお願いです。
◎   上靴をご用意ください。

◎ 　メインアリーナ内は、水分補給用の飲み物に限り、持ち込み可能です。

◎   総合体育館駐車場以外の場所での車の駐車はご遠慮ください。

◎   ごみは、各団体･個人でお持ち帰りください。
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《後援》   美唄市民生児童委員協議会連合会 ・ 美唄ライオンズクラブ
                 美 唄 市 交 通 安 全 協 会 ・ 社 会 福 祉 法 人 渓 仁 会
                 美 唄 手 話 の 会

《主管》 福 祉 ス ポ ー ツ 大 会 実 行 委 員 会
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放送室
《共催》     美唄市シルバークラブ連合会 ・ 美唄身体障害者福祉協会
                 美唄市社会福祉協議会 ・ 社会福祉法人北海道光生会
                 NPO法人美唄のぞみ会・美唄どんまいスポーツクラブ
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紅 白 玉 入 れ 団体 １１:２５～１１:３５ 　2回 ６０人
新 美 唄 音 頭 団体 １１:３５～１１:５０

全 員 参 加
運 命 の サ イ コ ロ

 一目会ったその日から、恋の花咲くこともある 個人 １１:１５～１１:２５ 　６回 １２０人

ひ っ か け 名 人 ね ら っ て く る り 団体 １０:４５～１１:００ 　３回 ４２人
休　憩 １１:００～１１:１５

仲 良 し テ ニ ポ ン キ ャ ッ チ 団体 １０:３０～１０:４５ 　２回 ２８人 と き : 令和6年６月22日（土）9時30分

１０:００～１０:１５ 　１回 ６０人
必 殺 ボ ッ チ ャ 仕 事 人 団体 １０:１５～１０:３０ 　４回 ３２人

プ　ロ　グ　ラ　ム ふれ愛・支え愛・運動会
競　　技　　種　　目 個人

団体の別
予定時間 回数 人員 第46回 美唄市福祉スポーツ大会

ふ れ 愛 ・ 支 え 愛 リ レ ー パ ー ト ２ 団体



大 会 ⾧     美　唄　市　⾧

副大会⾧　 美唄市シルバークラブ連合会 会⾧ 林　　　國　夫

　　〃　　 社会福祉法人美唄市社会福祉協議会 会⾧ 越前谷　賢　一

　　〃　　 美唄身体障害者福祉協会 会⾧ 花　田　邦　則

　　〃　　 社会福祉法人北海道光生会 理事⾧ 高　橋　一　裕

　　〃　　 美唄どんまいスポーツクラブ　会⾧ 吉　田　美　奈

大会役員    美唄市シルバークラブ連合会 副会⾧ 大　道　良　裕
　　〃　　 美唄身体障害者福祉協会 副会⾧ 北　村　節　子
　　〃　　 美唄身体障害者福祉協会 副会⾧ 小 笠 原　 　裕
　　〃　　 美唄どんまいスポーツクラブ　 副会⾧ 藤　島　啓　将
　　〃　　 美唄市民生児童委員協議会連合会⾧ 萩生田　由　次
　　〃       美唄ライオンズクラブ 会⾧ 谷　村　知　重

　　〃　　 社会福祉法人渓仁会コミュニティホーム美唄施設⾧ 山　口　康　一

　　〃       美唄手話の会　会⾧ 山　本　佳　子

第４６回美唄市福祉スポーツ大会役員 第４６回 美唄市福祉スポーツ大会
桜　井　　　恒 式 次 第

認知症になっても、あたりまえに、できる限り住み慣れた地域で暮らし続けることを

実現するため、国の認知症本人大使として全国各地で発信を続けている丹野智文氏をお

招きし、認知症への理解が広がり希望へとつなげていくための講演会を開催します。

日時：令和6年8月3日（土）11時～15時30分 （※12時～13時休憩）

場所：美唄市民会館 大ホール（西4条南1丁目4-2）

内容：・丹野 智文 氏 講演会

・映画上映会「オレンジ・ランプ」

・シンポジウム

【お問合せ・お申込み】市役所地域包括ケア推進課
☎ 62ｰ3156

美唄市からのお知らせ ②
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美唄市からのお知らせ ①

将来への安心！ 自分のからだを知るために

『健診』を受けましょう！健診は健康づくりのスタートです！
ぴぱ健診をご利用ください

【お問合せ・お申込み】北海道けんしん予約コールセンター（☎ 011-600-2276）
※受付は平日8時45分～17時15分まで
第1･第3土曜日8時45分～12時05分まで（※祝日を除きます）

【特定健診についてのご質問】市役所市民課（☎ 62-3144・63-0136）

『歯科健診』受診しませんか？
国民健康保険・後期高齢者医療保険加入の方を対象に歯科健診を実施しています
年に1回歯科健診を受けて、お口の健康状態を確認しませんか？

■健診項目：問診・歯の状態・かみ合わせの状態・口腔衛生状況
口腔乾燥・歯周組織の状況・咀しゃく力評価

■健 診 料 ：４００円
【お問合わせ・お申込み】市役所市民課（☎ 62-3144・63-0136）

※詳しくは広報メロディー６月号の21ページをご覧ください

を実施します
地域包括ケア講演会
（美唄市認知症カフェ開設10年記念事業）


