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※物資
ぶっし

の都合
つごう

により、献立
こんだて

を変更
へんこう

する場合
ばあい

があります。令和
れいわ

6年
ねん

６月
がつ

　美唄市
びばいし

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

センター

今月
こんげつ

の美唄産
び ば い さ ん

 

 

今月
こんげつ

の給食
きゅうしょく

目標
もくひょう

 

よくかんで

たべよう！

＊おこめ（ななつぼし）

＊アスパラ

＊こめこ

おやこどん

かぼちゃ

ひきにくフライ

ほうれんそうの

ごまあえ

やきそば

フランクフルト

こまつなと

ひじきの

サラダ

せわりコッペパン

ケチャップ＆

マスタード ハヤシライス

フルーツ

ヨーグルト

さきさきチーズ

デニッシュパン クリームマカロニ

ポークチーズまき

アスパラ

サラダ
ごまドレッシング

ごはん みそけんちんじる

たらのこがねやき

きんぴらごぼう

ごはん
ちゅうかふう

コーンスープ

やきしゅうまい

（２こ）

はるさめ

サラダ

しおラーメン

くろざとうパン

ごもくやさい

にくだんご（２こ）

ｷｬﾍﾞﾂの

ﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ

あえ

さけなごはん すいとんじる

とりのこめこ

あげ（２こ）

ちくわサラダ

ごはん しおワンタン

スープ

ぶたにくの

ﾊﾞｰﾍﾞｷｭｰｿｰｽ

ブロッコリーと

ツナのサラダ

ごはん いもだんごじる

ほっけ

カレーフライ

だいこんの

そぼろに

ぎゅうどん

しろはなまめ

コロッケ

だいこん

サラダ

ミートソーススパゲティ

ポンデドーナツ
（チョコ）

ヨーグルト
（ソフールげんき）

コールスロー

サラダ

ブロッコリー

サラダ

ポークカレー

サワーゼリー

クロワッサン ポテトと

ベーコンのスープ

ハンバーグ

きのこソース

マカロニサラダ

ごはん ちゅうか

ビーフンスープ

とりの

ねぎソースかけ

チンゲンサイの

ナムル

ごはん ぶたじる

さばのしょうがに

なめたけあえ

ミルクパン

きつねうどん

わかめサラダ

とりそぼろしのだ

やきﾌﾟﾘﾝﾀﾙﾄ

ごはん こんさいのみそしる

ソースとんカツ

ハムと

ビーフンの

サラダ

のり

ふりかけ

ごはん はるさめスープ

タンドリーチキン

ごぼうサラダ

ごはん にくじゃが

たらザンギ

はくさいの

こんぶあえ

アスパラこんだて

６月４日から１０日は

歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

こんだて 

６日（木） は、 JAびばいさん から

いただいたアスパラ を つかって、

「アスパラサラダ」 を つくります！

”ありがとう”の きもちをもって たべましょう。

●ＪＡびばいさんからの、アスパラをつかいます● 

～小学校～
しょう がっ こう

うどんのうえに

のせてたべてね！

むいか もく

は くち けん こう しゅう かん
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月 火 水 木 金
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※物資
ぶっし

の都合
つごう

により、献立
こんだて

を変更
へんこう

する場合
ばあい

があります。令和
れいわ

6年
ねん

６月
がつ

　美唄市
びばいし

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

センター

今月
こんげつ

の美唄産
び ば い さ ん

 

 

今月
こんげつ

の給食
きゅうしょく

目標
もくひょう

 

よくかんで

たべよう！

＊お米（ななつぼし）

＊アスパラ

＊米粉

親子丼

かぼちゃ

ひき肉フライ

ほうれん草の

ごまあえ

焼きそば

フランクフルト

小松菜と

ひじきの

サラダ

背割りコッペパン

ケチャップ＆

マスタード ハヤシライス

フルーツ

ヨーグルト

さきさきチーズ

デニッシュパン クリームマカロニ

ポークチーズ巻き

アスパラ

サラダ
ごまドレッシング

ごはん みそけんちん汁

たらの黄金焼き

きんぴらごぼう

ごはん 中華風

コーンスープ

焼きしゅうまい

（２こ）

春雨サラダ

塩ラーメン

黒砂糖パン

五目野菜

肉だんご（２こ）

ｷｬﾍﾞﾂの

ﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ

あえ

鮭菜ごはん すいとん汁

鶏の米粉揚げ

（２こ）

ちくわサラダ

ごはん 塩ワンタンスープ

豚肉の

ﾊﾞｰﾍﾞｷｭｰｿｰｽ

ブロッコリーと

ツナのサラダ

ごはん いも団子汁

ほっけ

カレーフライ

大根のそぼろ煮

牛丼

白花豆コロッケ

大根サラダ

ミートソーススパゲティ

ポンデドーナツ
（チョコ）

ヨーグルト
（ソフール元気）

コールスロー

サラダ

ブロッコリー

サラダ

ポークカレー

サワーゼリー

クロワッサン ポテトと

ベーコンのスープ

ハンバーグ

きのこソース

マカロニサラダ

ごはん 中華

ビーフンスープ

鶏の

ねぎソースかけ

チンゲン菜の

ナムル

ごはん 豚汁

さばの生姜煮

なめたけあえ

ミルクパン

きつねうどん

わかめサラダ

鶏そぼろ信田

焼きﾌﾟﾘﾝﾀﾙﾄ

ごはん 根菜のみそ汁

ソースとんカツ

ハムと

ビーフンの

サラダ

のり

ふりかけ

ごはん 春雨スープ

タンドリーチキン

ごぼうサラダ

ごはん 肉じゃが

たらザンギ

白菜の

昆布あえ

アスパラこんだて

６月４日から１０日は

歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

こんだて 

６日（木） は、 JAびばいさん から

いただいたアスパラ を 使用して、

「アスパラサラダ」 を 作ります！

”ありがとう”の 気持ちをもって 食べましょう。

●ＪＡびばいさんからの、アスパラを使います● 

～中学校～
ちゅう がっ こう

うどんの上に

のせて食べてね！
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※物資
ぶっし

の都合
つごう

により、献立
こんだて

を変更
へんこう

する場合
ばあい

があります。令和
れいわ

6年
ねん

６月
がつ

　美唄市
びばいし

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

センター

今月
こんげつ

の美唄産
び ば い さ ん

 

 

今月
こんげつ

の給食
きゅうしょく

目標
もくひょう

 

よくかんで

たべよう！

＊おこめ（ななつぼし）

＊アスパラ

＊こめこ

おやこどん

かぼちゃ

ひきにくフライ

ほうれんそうの

ごまあえ

やきそば

フランクフルト

こまつなと

ひじきの

サラダ

せわりコッペパン

ケチャップ＆

マスタード ハヤシライス

フルーツ

ヨーグルト

さきさきチーズ

デニッシュパン クリームマカロニ

ポークチーズまき

アスパラ

サラダ
ごまドレッシング

ごはん みそけんちんじる

たらのこがねやき

きんぴらごぼう

ごはん
ちゅうかふう

コーンスープ

やきしゅうまい

（２こ）

はるさめ

サラダ

しおラーメン

くろざとうパン

ごもくやさい

にくだんご（２こ）

ｷｬﾍﾞﾂの

ﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ

あえ

さけなごはん すいとんじる

とりのこめこ

あげ（２こ）

ちくわサラダ

ごはん しおワンタン

スープ

ぶたにくの

ﾊﾞｰﾍﾞｷｭｰｿｰｽ

ブロッコリーと

ツナのサラダ

ごはん いもだんごじる

ほっけ

カレーフライ

だいこんの

そぼろに

ぎゅうどん

しろはなまめ

コロッケ

だいこん

サラダ

ミートソーススパゲティ

ポンデドーナツ
（チョコ）

ヨーグルト
（ソフールげんき）

コールスロー

サラダ

ブロッコリー

サラダ

ポークカレー

サワーゼリー

クロワッサン ポテトと

ベーコンのスープ

ハンバーグ

きのこソース

マカロニサラダ

ごはん ちゅうか

ビーフンスープ

とりの

ねぎソースかけ

チンゲンサイの

ナムル

ごはん ぶたじる

さばのしょうがに

なめたけあえ

ミルクパン

きつねうどん

わかめサラダ

とりそぼろしのだ

やきﾌﾟﾘﾝﾀﾙﾄ

ごはん こんさいのみそしる

ソースとんカツ

ハムと

ビーフンの

サラダ

のり

ふりかけ

ごはん はるさめスープ

タンドリーチキン

ごぼうサラダ

ごはん にくじゃが

たらザンギ

はくさいの

こんぶあえ

アスパラこんだて

６月４日から１０日は

歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

こんだて 

６日（木） は、 JAびばいさん から

いただいたアスパラ を つかって、

「アスパラサラダ」 を つくります！

”ありがとう”の きもちをもって たべましょう。

●ＪＡびばいさんからの、アスパラをつかいます● 

～保育園～
ほ いく えん

うどんのうえに

のせてたべてね！

むいか もく

は くち けん こう しゅう かん
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