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KODOMO湿地交流×自然戦隊マガレンジャー

宮島沼水鳥・湿地センター　担当　加藤　　電話0126-66-5066
生活環境課環境係　　　　　 担当　松原　　電話0126-62-3145

令和6年4月27日（土）～4月28日（日）

タイムスケ
ジュール
（詳細に記載願いま
す）

宮島沼水鳥・湿地センター(美唄市西美唄町大曲3区)

宮島沼の会

宮島沼を拠点に活動している自然戦隊マガレンジャーが鶴居
村の子供たちとの交流を通して、宮島沼の魅力や自分たちの
活動を伝える。



KODOMO湿地交流×自然戦隊マガレンジャー 

日程：2024 年 4月 27日（土）14:30〜28日（日）13:00 

場所：宮島沼水鳥・湿地センター(美唄市西美唄町大曲 3区) 

参加者：：鶴居村の子どもたち 13 名＋引率 3名、マガレンジャー約 10名：（牛山センター長、

加藤職員、ミヤボラ（宮島沼ボランティア）数名 

内容：子どもたちの交流、マガンのねぐら入り・ねぐら立ち観察 

タイムスケジュール（マガンや天候の状況により変更あり） 

1 日目 4/27（土） 

 所要時間  

14:30  到着 

14:40  

10 分 

20 分 

 

開会式 

自己紹介・名刺交換 

湿地紹介（鶴居 10分＋マガレン 10分） 

クイズ（数問ずつ。5問でも 10 問でも！） 

15:30 100 分 ヨシ紙作り 

1. パルプをミキサーにかける 

2. 紙漉き枠に入れすく 

3. アイロンでプレスして乾かす。 

4. 自然乾燥。 

※翌日が雨天予報の際は、1日目田んぼ、2日目ヨシ紙 

17:10 30 分 片付け 

17:40 10 分 外に出る用意をする 

17:50 約 1時間 マガンねぐら入り観察、カウント 

※日没 18:30 

※お天気によって時間は前後します。雨天時はセンターデッキ

や観察小屋で観察 

※屋外でじっとしているので、体が冷えます！防寒対策を万全

に！ 

19:00 20 分 館内に戻る 

各自荷物を調査研究室から展示室に移す 

テーブルなどを並べる 

19:20 30 分 夕食 ※とりめし宅配 

19:50 30 分 片付け 

20:20 20 分 夜のマガン観察、晴れたら星の観察 

21:00  就寝 



2 日目 4/28（日） 

3:40 10 分 起床 

・外に出る準備、着替える 

・寝る場所はまだ照明をつけません 

・寝袋はそのままで 

3:50  ラウンジ集合 

・正面入り口から出る（お口はチャック！） 

4:00  ねぐら立ち＆野鳥観察 

※日の出 4:31 

※マガンが飛び立つまで、静かにする！ 

5:20 10 分 館内へ移動 

5:30 

 

6:30 

7:00 

60 分 

 

30 分 

30 分 

朝ごはんを作る！ 

・目玉焼き、ウインナー、味噌汁、ご飯 

食べる！ 

片付ける！ 

7:30 90 分 クッキー作り！ 

・クッキーを焼いて、チョコペンで好きな生きものを書いて交

換する 

・生地は事前に作って冷凍しておく 

・片付けも込みで 90 分 

9:00 30 分くら

い 

大人からお話を聞く！ 

・牛山センター長＆鶴居村の方（各 10〜15 分くらい） 

・湿地や鳥のこと、なんでも子どもたちに伝えたいことをお願

いします 

9:30 80 分 田んぼで遊ぶ！ 

・落ちもみを拾って、重さをはかる。マガンが 1日に食べる量

に一番近い人（チーム？）は誰？マガレンと鶴居村の子が組ん

でチーム分けしてもいいかも。 

・マガンのフンを探す！：  

10:50 60 分 お昼ごはんを作る 

・チャーハン、コーンスープ 

12:50 10 分 閉会式 

・マガレンリーダーからあいさつ 

・みんなから一言ずつ何か 

 


