
　①予防接種前に水痘、おたふくかぜ、突発性発疹等にかかった場合　　　②接種間隔など不明な点がある場合

　③やむを得ない事情により、他市町村で定期予防接種を受ける場合　　　

●市立美唄病院での接種体制について

★別の種類の予防接種を受けるまでの間隔 　（※　R2.10.1から異なるワクチンの接種間隔が変わりました）

1. 乳幼児の予防接種　病気を防ぐ助けとなります。下記の内容や「予防接種と子どもの健康」（保健センターで配布）を
　　　　　　　　　　　　　　 よく読み、ご理解の上お役立て下さい。

【接種の種類】  定期接種：予防接種法で対象や期間が定められている（下記の表に記載）予防接種。自己負担なし。
                      任意接種：定期以外の予防接種(おたふくかぜ,インフルエンザなど)。自己負担あり。

【定期予防接種の受け方】
●接種前：お子さんの体調を確認し、予診票を記入（予診票は保健センターで配布または接種する場所にあります）。

●接種当日：①持ち物：母子健康手帳、予診票、市立美唄病院で受ける場合は「診察券」（診察券のない場合は、新患受付へ）
　　　　　　②お子さんの体調や接種間隔を確認し、接種します。接種後２０分は接種場所で体調に変化がないか様子をみます。

●このようなときは保健センターへご相談ください

望ましい時期　　　　　　　　　　　　対象年齢　　　　　　　　　　　
（この期間に接種する
ようにしましょう）

（この期間にも接種できます）

1期初回
4～８週間の間隔で
３回接種

生後２か月～７か月未満

1期追加 １回接種
３回目終了後
7か月～13か月の間

1期初回
27日以上の間隔で
３回接種

生後２か月～７か月未満
（3回目の接種は1歳に
なるまでに接種）

1期追加 １回接種
３回目終了後
60日以上の間隔
（１歳～１歳３か月の間に接種）

1期初回
20日～56日の間隔で
3回接種

生後2か月～12か月

1期追加 1回接種
3回目終了後
1年～1年半の間

1期初回
20日～56日の間隔で
3回接種

生後2か月～７か月未満

1期追加 1回接種
3回目終了後
半年～1年半の間

ロタウイルスワクチン １価
27日以上の間隔で

２回経口投与
　生後６週～２４週

１期 １回接種
 １歳～２歳未満
   ※１期は１歳を迎えたらすぐに受けましょう。

２期 １回接種
 ５歳～７歳未満で小学校就学前の１年間
（平成30年４月２日～平成31年４月１日生まれ）

1期初回
6日～28日の間隔で
2回接種

3歳～4歳未満

１期追加
２回目終了後
６か月以上の間隔をあけ1
回接種

4歳～5歳未満の間に接
種（２回目終了後
おおむね１年あける）

２期 １回接種 ９歳～１０歳未満 ９歳～１３歳未満

B　　Ｃ　　Ｇ １回接種 生後5か月～ 8か月
1歳
未満

【場所】保健センター
【受付】 午前中　※詳細は日程が近くなりましたらご案内します
5/15、6/12、7/10、8/28、9/18、10/9、11/13、12/11、
1/8、2/12、3/12　 (全て水曜日）

接種当日は、市立美唄病院の外来受付機で「小児科」→「予防接種」と受付をしてから、小児科外来で接種してください。

種　　　　　類 接　種　方　法
接種場所

時間

ヒブワクチン

生後２か月～５歳未満

＊生後７か月～１歳未満に接種を開始
　した場合
　→初回接種２回、追加接種１回
＊１歳～５歳未満に接種を開始した場合
　→１回　　

小児用肺炎
球菌ワクチン

生後２か月～５歳未満

＊生後７か月～１歳未満に接種を開始した
   場合

　→初回接種２回、追加接種１回
＊１歳に接種を開始した場合
　→２回
＊２歳～５歳未満に接種を開始した場合
   →１回　

4種混合ワクチン
(ジフテリア･百日咳・

破傷風・ポリオ）　　　

生後2か月～7歳6か月未満

5種混合ワクチン
(ジフテリア･百日咳・
破傷風・ポリオ・ヒブ）　　　

生後2か月～7歳6か月未満

B型肝炎ワクチン
　　　　　3回接種
 　1回目　生後2か月以降
　 2回目　1回目の接種から27日以上あける

　   3回目　1回目の接種から139日以上あける

生後2か月～8か月 生後2か月～1歳未満

麻しん・風しん混合
ワクチン

水痘(水ぼうそう)ワクチン
＊水痘にかかったことのある

方は必要ありません。

 6～12か月の間隔で2回接種
1回目は
1歳～１歳３か月

1歳～３歳未満

日本脳炎ワクチン　　　　　　

生後６か月～７歳６か月未満

【場所】
 市立美唄病院 小児科外来

【受付】
 毎週金曜日
 13：30～14：30

※令和6年4月から、B型肝炎ワクチンの事
前予約は必要ありません。

【場所】
市立美唄病院 小児科外来

【受付】
○毎週月曜日
　16：00～16：30　 
○毎週水曜日　　　 　
　13：30～14：00

※令和6年4月から、日本脳炎ワクチンの事

前予約は必要ありません。

【問い合せ先】美唄市保健センター（６２－１１７３）

【発行日】    令和 ６年 ３月 ２８日 改正
令和6年度　　親子の健康カレンダー

　 　ロタワクチン接種時の注意　
　　①　初回接種は14週6日までに行いましょう　　
　　②　当日は接種予定時間の１時間前に授乳を終わらせるようにしましょう

注射生ワクチン
ＢＣＧ、風しん・麻しん、水痘

　（任意：おたふくかぜ）

経口生ワクチン ロタウイルス

ヒブ、肺炎球菌、４種混合、日本脳炎、

Ｂ型肝炎（任意：インフルエンザなど）
不活化ワクチン

　
　

注射生ワクチン

注射生ワクチン

経口生ワクチン不活化ワクチン

２７日以上間隔あける

制限なし 不活化ワクチン 注射生ワクチン 経口生ワクチン 不活化ワクチン制限なし

　　

不活化ワクチン経口生ワクチン 注射生ワクチン 経口生ワクチン
制限なし



2．乳幼児健康診査の日時・場所

3．股関節脱臼検診の日時・場所 ＊個別のご案内はありませんのでご了承ください

＊市内で検診が受けられる病院

●母子手帳を持参してお越しいただくようお願いします。健診日は木曜日になります（一部を除く）。
●各健診は、それぞれ4か月・7か月・12か月・1歳6か月・3歳を過ぎてから対象となります。
　対象時期が近くなりましたらご案内をお送りします。

お問い合せ先　＜美唄市保健センター＞
　
住所：　〒072-0026　　西３条南３丁目６－３　　

電話：　０１２６－６２－１１７３

みんなで楽しく遊ぼう！　 　＜場所＞
☆子育て支援センターはみんぐについて☆

　 住所：美唄市西３条南２丁目４－１

　　　　～お問い合わせ～ 子育て支援センター代表（子育て広場）   ：６２－３１４７　　　　　
E－mail：kodomo@city.bibai.lg.jp　   ＦAX：６２－１０８８　　　　　　　

子育て中の親子を応援！　

　☆ファミリーサポート「ゆりかご」について☆　

～お問い合わせ・お申し込み～
　TEL　０９０－２０５８－２５６３

事業名 日時 場所

毎週火曜日　１３：００～１６：３０

毎週木曜日   １０：００～１２：００

※12：00～13：00はご利用できません

ほっぷ　（０～２歳児優先の日） 子育て支援センター「はみんぐ」

　お世話をしてくれる方は、美唄市子育て支援センターと（財）女性労働協会が共催した「保育サービス講習会」を終了したメ
ンバーの方々です。安心して出産や子育てが出来るよう、または仕事を持つ人が仕事と育児が両立出来る環境を整られるよう保
護者の方の依頼を受けて、託児サービスを行ってくれます。

※詳細はお問合せ下さい（お気軽にご相談を！）

はみんぐは、子どもたちと保護者の方が自由に利用出来る施設です。
１階で行っている子育ての広場では下記に記載してある、０～２歳のお子さ
んが優先して遊べる日もあります。

◎個別託児（個人依頼）
依頼者宅での保育・その他（はみんぐなどの利用も可）

　対象：０歳から小学校３年生位

　料金：１時間６００円（子どもの保険料1人21円別）
　　　　交通費３００円（託児場所による）

◎集団託児（各種イベント、講演会、サークル活動等）
行事開催場所及び、指定された場所

　対象：０歳から小学校３年生位

　料金：※お問合せください

　　　　　＜こんな時にご利用下さい＞

　　たとえば・・・

　・急な残業で迎えに行けない

　・学校、幼稚園などの送り迎え

　・学校行事参加のため

　・ゆっくりショッピングを　　　　など

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 場所

25 23 20 18 8 5 3 7 5 9 6 6

24（水） 30 27 25 29 26 23（水） 21 19 16 13 13

種　類 受付時間

乳幼児健診
（4.7.12ヶ月の児）

1歳6ヶ月健診
3歳児健診

午前中
（時間の詳細は

ご案内に

　記載します）

保健
センター

場　　　所 受　　付　　時　　間 対象年齢

北海道 せき損センター（整形外科）  火・水・木・金曜日　午前8時15分～午前11時00分

３か月
から

市立美唄病院（整形外科）
月曜日　　　　：午前8時30分～午前10時30分
火・水・木曜日：午前8時30分～午前11時30分


