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美唄市
びばいし

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

センター

※物資
ぶっし

の都合
つごう

により、献立
こんだて

を変更
へんこう

する場合
ばあい

があります。令和
れいわ

５年
ねん

５月
がつ

今月
こんげつ

の美唄産
び ば い さ ん

 今月
こんげつ

の給食
きゅうしょく

目標
もくひょう

 

ごはん 

豚
ぶた

すき煮
に

 

もやしの 

からしあえ 

えびシューマイ 

（小
しょう

２コ、中
ちゅう

３コ） 

鶏
とり

のから揚
あ

げ 

（ひとり２コ） 

枝豆
えだまめ

サラダ 

クリーム 

マカロニ 

ごはん 

 

ふきのみそ汁
しる

 

 

ポテトサラダ 

ごはん ごはん 

鶏
とり

のレモン醤油
じょうゆ

がけ 

（ひとり２コ） 

ハンバーグ 

きのこソース 

かぼちゃ 

団子
だ ん ご

汁
じる

 

ほうれん草
そう

の 

ごまあえ 

給 食
きゅうしょく

の 

マナーを守ろう
まも    

！ 

白花
しろはな

豆
まめ

 

コロッケ 

チンゲン菜
さい

の 

サラダ 

親子
お や こ

丼
どん

 

和風
わ ふ う

 

スパゲティ 

デニッシュパン 

ほっけの 

ピリ辛焼き
から や  

 
ハッシュド 

ビーフ 

ブロッコリー 

サラダ 

ヨーグルト 

木
き

くらげの 

中華
ちゅうか

あえ 

ごはん 

アスパラのベーコン巻
ま

き 

（小 1コ、中 2コ） 

わかめスープ 

チーズサラダ 

みそカツ 

ふきの炒め
い た  

煮
に

 

沢
さわ

煮
に

椀
わん

 

ホタテラーメン 

クロワッサン 

ごはん 

 

ソフト 

フランスパン 

・お米
こめ

（ななつぼし） 

・アスパラ 

磯
いそ

香
か

あえ 

きゅうりの浅漬け
あさづ   

 

アスパラの日
ひ

こんだて 

ごはん 

白菜
はくさい

の 

昆布
こ ん ぶ

あえ 

ピリ辛
から

みそ汁
    しる

 

たこ焼き風
 や  ふう

天
てん

ぷら 

（小２コ、中３コ） 

●ＪＡ美唄
び ば い

さんからいただいたアスパラを使
つか

います● 

５ 月
が つ 

こどもの日
ひ

 

和風味
わふうあじ

 

チキンカツ 

こどもの日
ひ

こんだて 

小松菜
こ ま つ な

の 

ごまあえ 

すまし汁
じる

 

鮭
さけ

わかめごはん 

ひじきのり 

 

ケチャップ 

添え
そ  

野菜
や さ い

 

 

背割
せ わ

りコッペパン 

 

醤油
しょうゆ

ラーメン 

かしわもち 

憲法
けんぽう

記念
き ね ん

日
び

 みどりの日
ひ

 

型抜
かた ぬ

きチーズ チキンカレー 

グリーンサラダ 

ハスカップゼリー 

すりみ汁
じる

 

カレーうどん 

キャベツの 

サラダ 

黒砂糖
くろざとう

パン 

ケチャップ＆ 

マスタード 

パンにはさんでたべてね！ 

ボイルウィンナー 

（小１本
しょう ほん

、中
ちゅう

２本
  ほん

） 

 

ビーフン炒
いた

め 

 

タンドリーチキン 

大根
だいこん

サラダ 
バターパン 

 

サワーゼリー 

ごはん 

スパサラ 

野菜
や さ い

のみそ汁
    しる

 

メンチカツ 
ごはん 

れんこんの 

きんぴら 

白玉
しらたま

汁
じる

 

ちくわチーズフライ 

（ひとり２コ） 

バンサンスウ 

鮭
さけ

の香草
こうそう

焼き
や  

 

竹の子
たけ  こ  

と 

わかめのみそ汁
しる

 

ごはん 

みかんジャム 

香味塩
こうみじお

 

ドレッシング 

ツナのマヨネーズ焼
や

き 

フランクフルト 

ミルメーク 

ココア 
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