
・　家の内外の整理整頓をこまめにする

・　家具の配置を工夫し、家の中に安全なスペースをつくる

・　棚には、軽いものを上段に、重いものを下段に置くようにする

・　ガスの元栓は毎日締め、ガス器具の種火はつけたままにしない

・　揚げ物など油料理のときには火のそばを離れない

　　火元を離れるときは、必ず火を消す

・　消火器は、火元になりやすい場所から離れた場所に置く

防災を意識した生活習慣の例
～ふだんからの心がけで災害発生時の被害の拡大を防ぎましょう～


