
件 名

実 施 日

日　　　時 内　　　容

9時00分～9時30分 受付

10時10分 リレー　スタート

10時11分 クロスカントリー15㎞　スタート

10時12分
クロスカントリー10㎞、歩くス
キー　スタート

場 所

主 （ 共 ） 催

開催の趣旨

内 容

参 加 対 象

参 加 人 数

備 考

担 当 課

美唄市　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　びばい し

■歩くスキー
　３㎞、５㎞、１０㎞
■クロスカントリー
　１０㎞、１５㎞
■クロスカントリー（リレー）
　５㎞×３人【一般の部】、【自衛隊の部】

タイムスケ
ジュール（詳細

に記載願います）

美唄クロスカントリースキー大会２０２３

１月２２日（日）

（行事・催し物）
Press Release

美唄クロスカントリースキー大会実行委員会事務局
（教育委員会生涯学習課　　 担当：近藤）
電話　０１２６－６２－３１３２（生涯学習課直通）

特に制限なし

71人（歩くスキー4人、クロスカントリー49人、リレー18人）

GOLF５カントリー美唄コース

美唄クロスカントリースキー大会実行委員会

　参加者の冬季の運動不足解消とともに、競技を通した参加者相
互の交流を目的とする。
　新型コロナウイルス感染症の影響により、３年ぶり４回目の開催と
なります。（2021大会，2022大会中止）
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美唄クロスカントリースキー大会 2023 開催要項 

 

１．主催 美唄クロスカントリースキー大会実行委員会 

２．後援 美唄市、美唄市教育委員会 

３．日時 2023年1月22日（日曜日）  ９：００～９：３０  受付（時間厳守）  

１０：１０～      競技開始 

１１：３０～随時    競技終了 

 

４．会場  ＧＯＬＦ５カントリー美唄コース 

（美唄市字茶志内チャシュナイ２５０－１ 電話：０１２６－６５－２８８９） 

５．種目 

種目 種目記号 備考 

歩くスキー 

3km A ・対象年齢：小学生以上 

・時間計測、表彰なし 

・コースカッターコース整備あり 

・3kmは5kmをショートカット使用 

5km（1周） B 

10km（2周） C 

 

種目 49歳以下 50歳以上 備考 

クロス 

カントリー 

スキー 

10km 

（5k×2周） 

男子D 

女子E 

男子F 

女子G 

・対象年齢：中学生以上（年齢は大会当日満年齢） 

・走法はフリー 

・リレーの男女混合チームは男子扱い 

・リレー【自衛隊】は官品スキーを使用 

・リレー・10km・15kmの重複参加不可 

・規則は全日本スキー連盟競技規則2021年改訂版による 

・表彰式は実施しない 

・歩くスキーに配慮したマナーある走行をお願いします。 

15km 

（5k×3周） 

男子H 

女子 I 

男子J 

女子K 

リレー【一般】 

5km×3人 

男子L 

女子M 

リレー【自衛隊】 

5km×3人リレー 

男子N 

女子O 

 ※ｳｪｰﾌﾞｽﾀｰﾄ ①15km → ②10km → ③歩くスキー （詳細は受付に掲示） 

コースＭＡＰ 
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６．参加料と参加賞・表彰  ※全種目、昼食弁当が付いています。 

 高校生以上 中学生以下 参加賞・表彰 

歩くスキー  1,700円 1,000円 全員に記念品贈呈 

クロスカントリースキー 2,000円 1,000円 ３位まで副賞贈呈 

クロスカントリースキー 

リレー 【一般・自衛隊】 
１チーム 4,500円 ３位まで副賞贈呈 

 

７．締切日  

2023年１月10日（火曜日）  定員：１００名（先着順）  

 

８．申込方法 

・郵便振替（推奨）   

郵便振替口座記号番号 ０２７７０－２－１０３０７５ 

  ※参加申込書（払込票）通信欄に、氏名・ふりがな・所属・生年月日・住所・電話番号・参加競技種目を記入し、 

最寄りの郵便局で郵便振替にてお振り込み下さい。 

 

・銀行振込（※別途事務局に申込が必要） 

銀行名   ゆうちょ銀行 

店名    九七八支店（ｷｭｳﾅﾅﾊﾁｼﾃﾝ） 

口座番号  普通口座 １６５２４８７  

口座名   美唄クロスカントリースキー大会実行委員会（ﾋﾞﾊﾞｲｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰｽｷｰﾀｲｶｲｼﾞｯｺｳｲｲﾝｶｲ） 

   ※上記口座お振込後、必ず別紙参加申込書を大会事務局宛に持参・郵送・FAX・メールでいずれかでお申し込みください。   

  

【※重要】リレー参加者の方 

リレー参加申込書を大会事務局宛に持参・郵送・FAX・メールでいずれかで必ずお申し込みください。 

 

【※重要】返金について 

個人の諸事情により棄権欠場される方の返金は認めません。 

ただし新型コロナウイルス感染症の影響などによる中止の場合は、参加料から手数料を引いた金額を返金します。 

 

９．その他  

・ 今大会ガイドライン「新型コロナウイルス感染症防止対策」をお読みいただき遵守徹底願います。 

・ 別紙「体調管理チェックシート」受付時に提出してください。未提出は失格とします。 

・ 体調管理は各自でおこない、無理せず安全に走行してください。 

・ ＧＯＬＦ５カントリー美唄コース駐車場を利用できますが、駐車場内での事故について主催者は一切責任を負いません。 

・ 貴重品は参加者各自で管理してください。 

・ ゼッケンは走行後にクラブハウスまでご返却ください。その際、お弁当をお渡しします。 

・ 傷害保険に加入し応急処置は行いますが、傷害保険の補償範囲を超えた責任は一切負いません。 

 

10.問い合わせ（大会事務局） 

    美唄クロスカントリースキー大会実行委員会 

（美唄市教育委員会生涯学習係内）      

 〒072-8660美唄市西３条南１丁目１番１号    

  ＴＥＬ   ０１２６－６２－３１３２ 

ＦＡＸ   ０１２６－６２－１０８８ 

メール   sports-shinko@city.bibai.lg.jp 
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