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対　象　①国民健康保険に加
入されている70歳～74歳の
方および後期高齢者医療に
加入されている方　②平成
30年７月31日時点の所得区
分が一般または低所得Ⅰ・Ⅱの方

計算期間　平成29年８月１日～平成30年７月31日

外来年間自己負担上限額　14万4,000円
支給対象額　一般区分または低所得区分であった月の
外来診療分の自己負担額の合計のうち14万4,000円を
超えた額

※計算は個人単位になります。
※計算期間中に現役並み所得の区分期間があった場合、
その期間中の自己負担額は計算対象外となります。
※計算期間中に月毎の高額療養費に該当している場合
は、そのうち外来診療分としてすでに支給された額を
差し引いて計算します。

申請・問合せ　市民課国民健康保険係（国民健康保険の方）☎６２～３１４４・
　　　　　　　医療年金係（後期高齢者医療の方）☎６３～０１３６へ
申請・問合せ　市民課国民健康保険係（国民健康保険の方）☎６２～３１４４・
　　　　　　　医療年金係（後期高齢者医療の方）☎６３～０１３６へ

　平成29年８月と平成30年８月に、70歳以上の方の高額療養費の制度が見直され、年間を通して高額な外来診
療を受けている方の負担が増えないよう、自己負担額の年間上限の制度が設けられました。このことにより、
次の方は外来年間合算高額療養費の支給対象となります。

外来年間合算外来年間合算外来年間合算についてについてについて高額療養費高額療養費高額療養費のの

からのからのからの岩見沢年金事務所岩見沢年金事務所岩見沢年金事務所岩見沢年金事務所岩見沢年金事務所岩見沢年金事務所 お知らせお知らせお知らせ
申込・問合せ
①③岩見沢年金事務所☎３８～８０００②同年金事務所
☎２２～５８０４③市民課医療年金係☎６３～０１３６へ

①年金出張相談
　岩見沢年金事務所職員による年金出張相談です（年金請求も受付）。
〈とき〉３月７日㈭　10時～15時
〈ところ〉商工会議所
※完全予約制ですので３月６日㈬までに岩見沢年金事務所へ申し込みしてください。

②国民年金付加保険料と割引制度について
▶国民年金保険料に付加保険料（月額400円）をプラスして納め
ると、老齢基礎年金に付加年金が上乗せされます。付加年金の
年金額は、200円×付加保険料納付月数です
※付加保険料は、加入の申し出をされた月から納付できます。さ
かのぼって加入することはできません。市役所１階①窓口または
岩見沢年金事務所で手続きしてください。
▶国民年金保険料は、⑴現金納付（納付書を使って金融機関やコ
ンビニエンスストアで納める方法）⑵口座振替　⑶クレジッ
トカードのいずれかの方法で納めることができます。なお、保
険料をまとめて前払いすると割引が適用になります。また、⑵
と⑶の前納割引（２年前納、１年前納、６カ月前納）の申込期
限は２月28日㈭となります
※割引金額や手続きに必要なものなど詳しくは問い合わせください。

③４月から産前産後期間の国民年金保険料
が免除となります
〈対象〉国民年金第１号被保険者で出産日が平成
31年２月１日以降の方
〈届け出時期〉出産予定日の６カ月前から届け出
できますが、速やかに届け出てください
〈施行日〉平成31年４月１日
※施行日から届け出できます。
〈産前産後期間の取り扱い〉産前産後期間として
認められた期間については、保険料を納付した
ものとして老齢基礎年金の受給額に反映されま
す。また、この期間については付加保険料を納
付することもできます
〈届け出先〉市役所１階①窓口

【注意事項】
　申請書は計算期間中、美唄市国民健康保険を
使用して上限額を超えた方を対象に郵送します。
　計算期間中、美唄市国民健康保険の前に他市
の国民健康保険やほかの医療保険に加入されて
いて、支給対象になると思われる場合は、以前
加入していた医療保険が発行する自己負担額証
明書を持参してください。
※申請に必要なものは問い合わせください。

申請方法
　▶国民健康保険の方…２月中旬から下旬頃に申請書
を郵送します

　▶後期高齢者医療の方…１月下旬頃に北海道後期高
齢者医療広域連合より支給決定通知書が郵送され、
登録されている口座に支給となります（別途申請
は不要です）。対象となる方で支給口座の登録が
ない場合には、申請後の支給となります

※いずれも申請書が届き次第必要事項を記入の上、市
役所１階①窓口で申請してください。
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ｅ－Ｔａｘで
データ送信！

または書面で
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し
く
期
限
内
に

詳しくは国税庁のホームページ
www.nta.go.jpへ
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