
ともに生き、ともに支える明日の美唄（まち）

●男女の人権をお互いに尊重し合うことのできる子どもに育て

  ましょう。

●家庭での育児・しつけは性別にとらわれず、

  自分の生き方を選択できるように育てましょう。

●性別役割分担意識（＊）に基づく地域での慣習・慣行を改めましょう。

●市政への関心を高め、男女がともにまちづくりを進めていきましょう。

●それぞれの組織運営の役職員に女性を積極的に登用し、

  活性化につなげましょう。

●家庭において「男だから、女だから」にとらわれず、

  女性と男性が協力し合い、家事、育児、介護などに取り組みましょう。

●男女ともに育児・介護休業制度を積極的に利用しましょう。

●仕事と家庭の両立に、職場も家庭も支え合いましょう。

●女性と男性が対等なパートナーとして働ける環境を

  つくりましょう。

●男女ともに、お互いの体のことをよく知って、自分を大切にし、

  相手を思いやる気持ちを持ちましょう。

発行：美唄市総務部地域経営室（TEL０１２６－６２－３１３１内線２１１４）

＊性別役割分担意識　　「男だから、女だから」「男は仕事、女は家庭」などど性別によって役割を固定的にとらえる意識のこと。



図　書　名 著　　　者 出　版　社 備　　考

「男女共同参画」が問いかけるもの 伊藤　公雄／著 インパクト出版会 出版年2003

女性のための法律相談ガイド 
東京弁護士会・両性の平等に
関する委員会／編集

ぎょうせい 出版年2003

ＤＶ被害者支援ハンドブック 尾崎　礼子／著 朱鷺書房 出版年2005

パリの女は産んでいる 中島　さおり／著 ポプラ社 出版年2005

パワーハラスメントなんでも相談 金子　雅臣／著 日本評論社 出版年2005

〈雅子さま〉はあなたと一緒に泣いている 香山　リカ／著 筑摩書房 出版年2005

壊れる男たち 金子　雅臣／著 岩波書店 出版年2006

ジェンダー入門 加藤　秀一／著 朝日新聞社 出版年2006

私の仕事私の働き方
働く女性のネットワーク「よこの
会」／編著

講談社 出版年2006

№ ビデオのタイトル 企画 制作 備考

1 地域こぞって子育てを 内閣府男女共同参画局 社団法人日本広報協会 制作年2003

2
あなたを応援します～いつでもどこでも誰でも
チャレンジ～

内閣府男女共同参画局 ㈱日本テレビデオ 制作年2004

3 根絶！夫からの暴力 内閣府男女共同参画局 社団法人日本広報協会 制作年2004

4
広がる未来！私が選ぶ
～チャレンジする女性たち～

内閣府男女共同参画局 制作年2005

5
元気に再チャレンジ！
～キラキラしている女性たち～

内閣府男女共同参画局 制作年2006

6
体験！発信！チャレンジ・ストーリー
～まちづくりにかける元気な女性たち～
ダイジェスト版

内閣府男女共同参画局
制作年2006
本編はDVD

7
体験！発信！チャレンジ・ストーリー
～まちづくりにかける元気な女性たち～

内閣府男女共同参画局
制作年2006
DVD

8
ワーク・ライフ・バランス
～働きがいのある職場と生き生きした暮らし～

内閣府男女共同参画局 制作年2007

9
夢へのパスポート
～まちづくりにかける元気な女性たち～

内閣府男女共同参画局
制作年2007
DVD

内　　　容　　　紹　　　介

この機会に男女共同参画に関係する本を読んでみませんか？他にもありますので、詳しいお問い合わせは図
書館（tel０１２６－６３－４８０２）まで。

一般的に男性が女性に対して振るう様々な暴力を指す「ドメスティック・バイオレンス（ＤＶ）」。著者が携わってきたオハ
イオ州での働きやアメリカでの最新情報に基づき、被害者の視点に立った支援のあり方を紹介。

3

7 男たちはなぜセクハラを繰り返すのか。告発されて「加害者」となった男性たちは、なぜ自らの加害性に無自覚なのだ
ろうか。相談現場で接した多くの当事者の声を通して「セクハラをする男たち」の意識のありようを探る。

1 男性中心で動いてきた社会の枠組みを男女共同参画はどう変えようとしているのか。日本における男性学の第一人
者が複雑化する現代社会に根づく男女共同参画政策等をめぐり、各地で起こっているバックラッシュの構図を読み解
く。

2
育児・介護中の勤務、ＤＶ、離婚問題、ストーカー、セクハラ、パートの社会保険…。どこへ相談にいったらいいの？　ど
うしたらいいの？　女性を取り巻く種々の問題をやさしく解説し、どの相談機関へ行ったらよいのかを明記。

№

6 責任ある仕事、理解のある夫、かわいい子ども…。すべてを手に入れたのに、苦しいのはなぜ？　雇用機会均等法第
一世代、いわゆる「雅子さま世代」の女性たちが今ぶつかっている壁と、それを乗り越えるための７つのアドバイス。

4 女が自由になるほど、子供は増える？　ＥＵで出生率が第１位の国、フランス。彼女たちはなぜ子供を産むようになっ
たのか。女性と子供をめぐるフランス事情、文化やメンタリティ、社会システムをわかりやすく紹介。

5 仕事上のいじめ、降格・配転・処分、退職と解雇、セクハラ…。労働相談の達人が、職場のパワーハラスメント対処法
を指南。差別やいじめに関連する判例や法解釈を整理し、職場での具体的な対応をするための回答とヒント。

8 新進の研究者が学生でもわかるようにやさしく説いた入門書。ジェンダーとは何か、性別の起源、性差・ステレオタイ
プ・差別、性役割と「らしさ」など、ジェンダー論の豊かな知的フィールドに踏み出すための手がかりとなる一冊。

9
男女雇用機会均等法から２０年。働く女性の現場は変わったのか？　現場発、エリートキャリアウーマンから自営業、
フリーターまで、さまざまな分野、立場で働く女性が探し求めた「私の仕事と働き方」ドキュメント。

　男女共同参画のビデオの貸し出し（問い合せ・申込先：市役所地域経営室　TEL ０１２６－６２－３１３１内線 2113）

美唄市立図書館に置いてある男女共同参画関係の図書一覧（一部）です。




